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പ്ര സ്ത്രാവന. 


താടാ... 
ക്രട്ടികളെ കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯ ക്രമപ്രകാരം അഭ്യാസിക്കയെന്നത ജമ്മരം 
ജ്യ ക്കാരനായ ഫ്മി ഡറിക്കു ഫ്ര ബെല്‍ എന്ന ആധ 1840ല്‍ നടപ്പാക്കിയതാ 
ന്നു. 
പുരുഷാന്മാക്കും സ്ത്്രീകഠംക്കും ശരീരത്തിനും മനസ്സിന്നും സന്മാഗ്ഗത്തിന്നും 
ഉമ്മ മിക്കനനതകമ്ടം ചെറുപ്പുകാലത്തില്‍ അവക്കുള്ള ശിക്ഷ നന്നാകുന്നപ 
തീിക്കകയൊ മ ണ്ടാവാ൯ ഇടവരു ത്താതിരിക്കയൊ ചെയ്താ൯ സാഭ്ധ്യമാകു 
മെന്നാകുന്നു ബൈല്ലിനെറ മുഖ്യ ാദിപ്രായം. ശിത്ുക്കഠം ്റ്വം്ക്ക 
സമാനമെന്ന അദ്ദഹം പറയുന്നു. വെളിച്ചം നല്ലവണ്ണം തട്ടുകയും വേര്‍കൊണ്ടു 
പോകക്ദധ്യം നല്ലവണ്ണം വലിച്ചെടുക്കയും ചെയ്ത്ാ൯ കഴിലുള്ള അനുക്രല 
മായ സ്ഥചത്ത ഒരു ചെവറുചെടി കഴിച്ചിട്ടാല്‍ അതിനെറ പ്രകൂതിക്കുന്ന 
സരിച്ചു ക്രമേണ പണ്ണു വളച്ച അതിന്നെത്തുകയും അതു തഴച്ച പൂത്തു കാച്ച 
പുഷ്ഠികൂടി കാഗ്ഗക്ക മനോഹരമായ്യിരുകയും ചെയ്യുന്നു. അതേചെടി വറണ്ടു 
നനധില്ലാതേയും, അതിവെയില്‍ തട്ടിയൊ അല്ല ധഖെളിച്ചം തീരെ തട്ടാതെ 
യൊ ഉള്ള പുറകില്‍ കുഥിച്ചിട്ടാല്‍ തിരുളെടൂക്കാതെ വളച്ച മുട്ടി ക്ഷീണിച്ചു 
പോകുന്നത അന്ദഭവസിഭ്ധമാണല്ലെഠ. അതു തെഴ്ുക്കാം; എന്നാല്‍ വൃഷ്ണം 
ഭും ഫലം നാസ്മിയും ആകും. അത ഇരളിച്ചു വിരൂപമായ്കരാണാം, ശിത്തു 
കമം പ്രാരയണ ഈവിധം തന്നെ. സ്വാഭാധികമായും അതുകൊണ്ടു ആരോ 
ഗ്ൃമായയം വൃഷ്ടി യുണ്ടാവാന്‍ കഴിവുണ്ടാകുന്ന സമ്പക്കം മുണ്ടാവാന്‍ തക്കവണ്ണം 
ഉള്ള നിലയില്‍ അവര്‍ ആയിരിക്കേണ്ടത ശ്യം. സ്വാഭാവികമായി അവര്‍ 
ചെയ്യുന്നത ഒചെയ്യുകൊഠ്ഠവാന്‍ അധഖരെ ഉത്സാഹിപ്പിക്കേണം. ഒരു കുട്ടിക്ക 
സ്വാഭായികമായുള്ളത ഇന്നതെന്ന നാം ആലോചചിക്കേണം. 
ഒന്നാമത.---ഒരു കുട്ടിക്ക മിക്കവാറും സമയം ധിനോദകര മായ കളി 
യില്‍ രസിപ്പാനാണ താത്രയയ്യം, മുതിന്നവര്‍ ശക്തിക്കടുത്തവണ്ണം പ്രവൃത്തി 


ചെയ്തും൯ ഇ ച്ഛിക്കുംപ്രകാരം കുട്ടികഠം ശക്തിയെല്ലാം കളിയില്‍ കാണികുന്നു. 


[2 പ്രസ്മാചന. 
















രണ്ടാമത്‌ .._ശരീരംകൊണ്ടു വല്ലതും സദാ പ്രവൃത്തിച്ചുകൊണ്ടി 
പ്രാ൯ കുട്ടി ഇച്ഛിക്കുന്നു. ഉറക്കില്ലാതിരി ക്കുമ്പോഠം, ഇഴഞ്ഞും പാഞ്ഞും തുള്ള 
ച്ചാടിയും പിടിച്ചുകയറിയും അത്‌ കാലം കഴിക്കുന്നു. ഇതുകൊണ്ടെ ശരീരത്തി: 
കെട്ടുറപ്പുണ്ടാകയും ഇ ച്ഛൂാനുസാരം അവയങ്ങളെയും മാംസപേം. മു 
മപയോഗിക്കാ൯ അതിന്നു കഴിയുകയും ചെയ്യുന്നു. 

ദൂന്നാദത്‌.-_കട്ടിയുടെ മനസ്സ ഇടവിടാതെ ഓരോന്നില്‍ ചെ. 
കൊണ്ടിരിക്കും. ലോകത്തിലുള്ളതെല്ലാം അതിന്ന പൃതുമയാണ. കാണുന്ന 
കോഷക്കുന്നതും എല്ലാം അതിനെ വിസ്കയിപ്പിക്കുന്നു. ഒന്നാമത കട്ടും കേട്ട 
മണത്തും രുചിച്ചും സ്പൂശ്ശിച്ചും പ്രായം ചെല്ലുമ്പോഠം മുതു ചോടിച്ച 
അത്‌ കാഡ്കുങ്ങളെല്ലാം സദാ ഗ്രഹിക്കുന്നു. 

നാലാമത്‌ .-- ഓരോന്ന്‌ പ്രവൃത്മിക്കയും നിമ്മിക്കുകയും ചെയ്യന്റ 
തില്‍ അത്‌” വിനോടിക്കുന്നു. അതു കടലാസ്റ്റി൯ തുണ്ടവും മരക്കഷ:ണങ്ങളു 
മണ്ണും മററും സ്വരൂപിച്ചു വീടു വണ്ടി എന്നിങ്ങിനെ പറഞ്ഞു കൊണ്ടു ഓരേ 
നിമ്മിക്കും. പുസ്പകം, കുത്തി, എന്നിങ്ങിനെ എടുക്കരുതെന്ന വിലകീട്ടുള്ള 
ഓരോന്ന, മേല്‍പറഞ്ഞ വല്ലതും നിമിക്കുവാ൯ എടുക്കുന്നതിനാല്‍ തല്ലുക 
ള്ളാന്ദം മററു അപകടത്തിനും സംഗതി വരുത്തുന്നു. 

അഞ്ചാമത്‌.-__അത്‌ താ൯ കാണുന്നതും കേരക്കുന്നതും അനുക ടി 
പ്പാ൯ഇ ച്ഛിക്കുന്നു; കുണ്ട ആള്കളെയും ജന്തുക്കളെയും വരച്ചു കാണിപ്പ്പാ൯ ശ്രഥ 
ക്കുന്നു. കളിക്കു മ്പോഴ്ചം പാടുമ്പോഴ്ചം മററുള്ള ആമു കളെ പ്പ്യോലെയും മുഗങ്ങളെ 


പ്പോലെയും ചെയ്തും പറഞ്ഞും ശബ്ങിച്ചും നത്മകരീതിയില്‍ അഭിനയിക്കും. 


ങ്ടാഠ ൭ ചശനായി തീരുന്നു. കളവു പറക. തന്നിഷ്ടം പ്രവൃത്തിക്കു, കോപിക 
ഇങ്ങിനെയുള്ള സ്വഭാവം ശാസിച്ചടക്കേണ്ടതും, ആദരവ്‌, വാത്സല്യം, അന്ദ 
സരണം, സ്വാത്ഥിയല്ലാതിരിക്ക ഇങ്ങിനെ അതില്‍ കടിച്ചു കാണുന്ന ഗുഃ 
ങ്ങശക്കു പുഷ്ട്രിവരുത്തേണ്ടതു മാകുന്നു. 

ഏ.ഗാമു ത്‌ ----കട്ടികഠം മററു കുട്ടികളോടട്ട കടിയിരിപ്പിണ്‍ ആഗ്രഹി 


ക്ളന്നമ. തനിച്ചു കുണ്ണിതത്തോട്ട ക്രടിയിരി ക്കുന്ന ഒരു കുട്ടിയെ മററു ചി 


പ്രസ്വാവന. ന 









ക്കുക. കണ്ണിതം എല്ലാം പോയിപ്പോയി മുഖപ്രസവാദയും സന്തു 
ിയയം അതിന്ന ഉണ്ടാകുന്നു. നായ്‌ പൂച്ച മുതലായ മൂഗങ്ങളെയും കുടികമ 
സ്തൃഹിക്കുന്നു. ഈവക മൂഗങ്ങരക്കും പകരം താത്രയ്യ്ം അങ്ങോട്ടുണ്ടാകയും 
ഷ്ക്കുനാ. 
വ! തമായ വിധത്തില്‍ നടതുുന്ന കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯ അഭ്യാസത്തില്‍, 


മല്‍വിഖരിച്ച ബാല സ്വഭാവത്തിനു ചിത മായിട്ടുള്ള തെല്ലാം തൃപ്ലികരമാകം 
) 89 അടങ്ങിയിരിക്കും. 


ഈ ചെറു പൃസ്മകുത്തിന്‍െറ മട്ടേശം, മേപ്പറഞ്ഞ കായ്യം, ഇന്ത്യയിലെ 
0 ശ്്ള മതിരാശി ഗ്രാണ്ടിനൈ ഡ്‌ കോഡിനന്‍െറ താത ത്യയ്യത്തിന്നനു 
സഭിച്ച സാധിപ്പിക്കേണ്ടെത്‌ എങ്ങി നെയെന്നാകുന്നു. പ്രസ്മാധിച്ച ഥിക്ക മുപ 
മരണങ്ങളും, അങ്ങാടിയില്‍ അല്പവിലക്കു കിട്ടുവാന്‍ കുഴിധുള്ളതാണ. വിവ 
രിച്ച ഒരുക്കങ്ങറം കുട്ടിക നിലത്തിരുന്നുവരുന്ന നാട്ടുപുറം പാഠശാലകളില്‍ 
നടന്നു വരുന്ന മാതി രിയാകുന്നു. എല്ലാ പാഠശാലയിലേപ്പ്പോലേതന്നെ കിണ്ടള്‍ 
ഗാട്ട൯ അഭ്യസത്തിലും അഭ്്ഭയത്മിന്നു വാസ്മവത്തില്‍ അസ്തി വാരമായിട്ടുള്ള 
ഴു ത്‌ ഗുരുഖാകുന്നു. കിണ്ടര്‍ഗാട്ടന അഭയ സിപ്പിക്കുന്ന ഗുരു വാസ്മവത്തില്‍ ശിഷ്യ 
സ്നേഹം ഉള്ളവരും അധരുടെ മനോഗതം ഗ്രഹിച്ചു പ്രവൃത്തിപ്പാ൯ കഴിവുള്ള 
1] വരും ആയിരിക്കേണം. പുരുഷന്മാരേക്കാമൂം സ്റ്്രികഠംക്കാണ്‌, ശിതുക്കളെ 
നോക്കി നടക്കുന്നതിന്ന്‌' സ്വാഭാവികമായി പ്രാപ്യിയേഠിത്‌. അതുകൊണ്ട 
കിണ്ടര്‍ഗാട്ടന൯ അഭ്യാസം കഴിലുള്ളേടത്തോളം നല്ല പറിപ്പുള്ള ചെറിയ സ്ത്രീ 
1 കമാണ്‌ ചെയ്യിക്കേണ്ടത്‌. ഈ അഭ്യാസം ചെയ്യിപ്പിക്കുന്ന സ്റ്പ്രി പരമാനന്ദം 
മുള്ള വമായിരുന്നു കുടികളുടെ ആനന്ദ സ്വാഭാവം രഷിപ്പാ൯ കഥിവുള്ള വര 

യിരിക്കണം, അവരുടെനേരെ വമരെ ക്ഷമയോടുക്രടി ഇരിക്കുകയും 
“നമ്മുടെബലേഹിതം ജിവിതം ധരിക്കനാം” എന്ന ഡേ ബൊല്ലി൯ പ്രമാണം 
അംഗീകരിക്കയും ചെയൂവരായിരിക്കേണം. ക്രമത്തില്‍ കവിഞ്ഞു അഭ്യസിച്പി 
പ്രാ൯ ഒരിക്കലും നോക്കരുത്‌. താഥെവരുന്ന ചില പാഠങ്ങം, നിണയിച്ച 
സമയത്തിന്നുള്ളില്‍; ചില കുട്ടികശക്കു പറിപ്പാ൯ പ്രയാസമായ്ക്കുന്നേക്കും, ആ 


അവസ്ഥകളില്‍, ആസമയം കഴിഞ്ഞുധെന്നു കണ്ടാല്‍ പാഠം മതിയാക്കി ബാക്കി 





1111 പ്രസ്മാവന, 


യുള്ളത്‌ പിറെറ ദിവസത്തേക്ക വേണ്ടി ഖെക്കേണ്ടതാകുന്നു. കുട്ടികാംക്ു 
രസക്കട ഉണ്ടാക്കത്തക്കവി ധംവല്പല വിഷയവും വിസ്മരിച്ച കൊടുക്കുന്നതും 
നന്നല്ല. കിണ്ടര്‍ഗാട്ടനെറ ഉദ്ദേശം എപ്പോഴും മനസ്സില്‍ വെക്കേണ്ടതും, 


ആ മദ്ദേശ സാഭ്ധ്യത്തിന്നനുക്രലമായ ക്രമം അംഗീകരിക്കേണ്ടതുമാകുന്നു. 


കൂട്ടികമെ വശത്താക്കി പറിപ്പിപ്പാ൯ ധേണ്ടി വിശേഷമായ മാഗ്ശും കഥ 
പാഠഞ്ഞുകൊടുക്കയാകുന്നു. ഈ മാഗ്ലും ഈ പചുസ്മകത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കാഞ്ഞതു 
നിയമ (കോഡ്‌) പ്രകാരം ആഖശ്യപ്പെടാത്ത മുഖ്യ സംഗതി വശാലകേന്നു. 
എങ്കിലും'ഗുരു യുക്തമായ നല്ല കഥക ഇതില്‍ വിഖരിച്ച പാഠങ്ങശക്കു പുറമെ 
വപാഞ്ഞുകൊടുക്കയും ഈ കഥക പാടുള്ളേടത്തോള.ം, മൂലപാറങ്ങമ, തൊഴിലൂ 
കഠം, അഭി നയത്തോടുക്രടിയ ഗീതങ്ങക, ഈ ഓരോ ധിഷായങ്ങഠംക്കു പററി 


യതായിരിക്കയും ചെയയ്യേണ്ടതാകുന്നു. 








കിണ്ടര്‍ഗാട്ടന്‍. 
ശി ൭ ത രാം 


പ്രത. 


1 





പറുംശാല നല്ല കാററും വെളിച്ചവും ഉളളതും വളരെ 
ശുചിയായും വൃത്തിയായും വെച്ചതും മനസ്സിന്നു ആഗ്ലാ 
ദം കൊടുക്കത്തക്കതും ആയിരിക്കേണം. ചുദരിന്മേല്‍ 
കടും നിറമുളള ചിത്രങ്ങം ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതും പാടുളള 
പക്ക്മഷം ചെടികളും പ്ലക്കളം മുറിയില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കേ 
ണ്ടതും ആകുന്നു. വെയിലില്ലാത്തപ്പോരം കുട്ടികരംക്ക്‌ 
കളിക്കേണ്ടതിന്നു അടുത്തു ഒരു തോട്ടവും അതില്‍ കഴി 
വുളഉപക്ഷം ഒരു ഈഞ്ചലും ഇണ്ടായിരിക്കുന്നത്‌ നന്നാ 
കുന്നു. തോട്ടത്തില്‍ പ്ലച്ചെടികടം നട്ടു വ&ൃത്തുന്നതും 
നായ, ഏച്ചു, തത്ത മുതലായവയെ ആക്കി രക്ഷ്മിക്കുന്ന 


മു ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ടര്‍ഗാട്ടന൯; ശിത്തുതരം, 
തൃം പാടടളളപക്കഷം ഗ്ൂണകരദാണ്‌- ആ ജറ്തുക്കരംക്കു 
തന്‍ കൊടുക്കയും പക്ക്മികളടെ കൂടുകരം കഴകി വെടി 
പ്പാക്കി വെക്കുകയും ചെടികരംക്കു വെളളം നനക്കുയ്യം 
ചെയ്യുന്നതിരു കുട്ടികരം തങ്ങഭംക്കു കഴിവുളളത്ര സഹാ. 
യിക്കേണ്ടതാകുന്നു. ജന്തുൃക്കരം സുഖമായിരിക്കേണ 
മെന്നും ചെടികും പുഷ്ിയോടുകൂടി വള രേണമെന്നു 
മുള്ള വിചാരം കുട്ടിക൪ം ൭ ഉണ്ടാകേണ്ടുതിന്നു യത്തിക്കു. 
സ്ചികൊണ്ടടു കുത്തി ത്രുപം നിമ്മിക്കയും തുനുകയും 
ചെയ്യുണതിന്ന്‌ ദു്വായി പിശേക്കിച്ചും മററു ആവശ, ല്‍ 
പ്പോഴ്ടം കുട്ടികരം കൈകംം കഴകി പൃത്തിയായിരിപ്പാന/ 
വേണ്ടടുന്ന ചട്ടങ്ങരം ചെയയ്യുണ്ട.താ കുന്നു. 


തുക ദൂ 








കുട്ടികളെ ഇരുത്തിക്കല്‍. 
ി ഇന്ത്യന൯ കിണ്ടര്‍ഗാട്ടന്‍ അഭ്യാസ്ത്തിന്ന്‌ കട്ടികളെ 
 നിലത്തിരുത്തുന്നതാണ്‌' വളരെ എഴപ്പധും ഏററവും 


തുത്തമവും ആയരിതി. 
4 
) 


തറ നല്ലവണ്ണം ഇഷ്ടുക പടത്തതാദ്മിരിക്േ്‌, ു 
ത്ത ചുണ്ണാമ്പിട്ടു മെഴകിയതായിരുന്നാല്‍ അതിലും നന്ന്‌- 
എന്നാരു എഗ്ലര്‍തേണ്ടതെല്ലാം ചാക്ക്‌ എന്നു വിലാത്തി ം 
നൂറുകൊണ്ടു അതിയ്യേല്‍ എഴതാന്‍ 'കഴിവുളളതാണ്‌. 
താഴെ കാണിച്ച ചിത്രത്തിലെപ്പോലെ കട്ടികളെ | 
ല്ലാം ഗുരുവിനെറ ദുമ്പില്‍ വരിഖരിയായി ഒരപ്പലക കു 


| 
[ 


| 


: കുട്ടികളെ ഇരുത്തിക്കല്‍. 8 
മേല്‍ ഇരിക്കേണം. ഓരോ കുട്ടിക്കു ഇരിക്കാനുളള സ്ഥ 
ലം വരവരച്ഛു കാണിക്കുന്നത്‌ വളരെ നന്നാകുന്നും 
ഗുരുവിന്നു സുഖദായി നടപ്പാനും കുട്ടികരം ഏഴ്ചതിയതും 
ഒററും പരിശോധിപ്പാനും വേണ്ടുന്ന സ്ഥലം വരി 
കര്‍ംക്കു നടുപപില്‍ പിട്ടിരിക്കേണം. ഗുരുവിന്നു ഒരു നോ 
ട്ടത്തിരു എല്ലാ കുട്ടികളെയും കാണത്തക്കവണ്ണം കുട്ടികളെ. 
ദരുധത്തണ്ടതും ആകുന്നു. 


810888: 
32%: 


പലകദേരു കുട്ടികരം തിക്കിയിരിപ്പാ൯ ഇടയാകരുത. 





അടുത്തിരിക്കുന്ന കുട്ടികരംക്കു സ്്ൈരക്കേടു കൂടാതെ 
എഴ്നിററു നില്ലുവാനും ഇരിക്കുവാന്ദം കൈകം നീട്ടുക 
യും മററും ചെയ്താനും വേണ്ടസൌകയ്യം ഒരു കുട്ടിക്കു 
വേണ്ടതാണ്‌. പുതുതായി പാഠശാലയില്‍ വന്ുനുചേന്ന 
വരെയും ചെറിയവരെയും പഴയ കുട്ടികളുടെ നടുവില്‍ 
ഇരുത്തുകയും പുതുതായിച്ചേന്നവക്കു വല്ല സഹായവും 


 വേണ്ടിവരുന്നപക്കഷം അതു ചെയ്യുകൊടുപ്പാ൯ പയ 


| വരെ തത്സാഫിപ്പിക്കയും ചെയ്യം ഇതിനാല്‍ കരുണ 


'കാണിക്കേണമെന്നും ഉപകാരം ചെയയ്ക്യുണ മെന്നുമുള്ള 


4 ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടര്‍ ഗാട്ട൯; ശിത്തുതര൦. 


വിചാരം കുട്ടികളില്‍ ജനിക്കുന്നു. എന്നാൽ കിണ്ടര്‍ഗാ 
ട്ടന്‍ അഭ്യാസത്തി൯ താല്‍പയ്യം കുട്ടികരംക്കു അവരവ 
രുടെ ആവശ്ശം നിപ്ൃത്തിപ്പാ൯ വേണ്ട ത്രാണി അവ 
രവക്കുണ്ടാക്കി ത്തിക്കയാകയാല്‍ അവശ്യം വേണ്ട സഹാ 


യംമാത്രമെ ചെയ്യുകൊടുക്കാവു. 


ഗരുവിന്‍െറ മുമ്പില്‍, ഉപകരണങ്ങള്‍ പെക്കേണ്ട 
ആവശ്ൃത്തിലേക്ക കുട്ടികരംക്ക നല്ലവണ്ണും കാണത്തക്ക 
വിധം പ്പോക്കും കുറഞ്ഞ ഒരു മേശയും നിലത്ത വരച്ചു 
കാണിക്കാത്തതു വരച്ചു കാണിപ്പാനും എഴുതാനും വേണ്ടി 
ഒരു കറുത്ത പലകയും ദ്വണ്ടതാകുന്നും അകാരാദി 
അക്ഷരപടങ്ങളും ചിത്രങ്ങളും തൂക്കി വെക്കേണ്ടതിന്നാ 


യി ഒരു ദുക്കാലിച്ചുട്ടവും വെക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


കുട്ടികരംക്കു ഇരിക്കുവാനും ഒററുമുള്ള സാാനങ്ങടം 
.സുഖകരമായിട്ടുള്ള തെങ്കില്‍ എത്രയൊ നന്നായി. എന്നാ 
അ ഇരിക്കുവാന്‍ ബെഞ്ചാണെങ്കില്‍ അത്‌ ചാരുളഉതാ 
യിരിക്കേണ്ടതും കുട്ടികരം ഇരുന്നാത എത്രയൊ ചെറിയ 
കുട്ടിയുടെ കാലും നിലത്തെത്തേണ്ടതും ബെഞ്ചിന്ന 
പററിയ പൊക്കത്തില്‍ മേശയുണ്ടായിരിക്കേണ്ടതും 
ആകന്നു, ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ടെര്‍ഗാട്ടന്‍ അഭ്യാസങ്ങളില്‍ 
മിക്കതിലും നിലത്തിരിക്കുന്നതാകുന്നു ൮ളരെ സുഖലാ 
യിട്ടുളഉ ത്‌. 

തറ ഇഷ്ട്രക പാകിയതൊ കറുപ്പ ചുഴ്ാമ്പിട്ടതൊ ആ 
ണെങ്കില്‍, കുട്ടികരം ഇരുന്നാല്‍ ഒുമ്പില്‍ നിലത്ത എഴു 


കുട്ടികളെ ഇരുത്തിക്കല്‍. ടം 


താന്‍ കഴിയുന്നതിനാല്‍ സ്സ്ലൈററ്‌ വേണമെന്നില്ല. 
താഴെ പറയുന്ന പാഠങ്ങളിരു കുട്ടികരം, നിലത്ത പലക 
കേല്‍ ഇരിക്കുന്നു പ്രകാരദാകുന്നു കല്പിച്ചിട്ടുള്ള ത്‌. 
രാവിലേയും ഉച്ചുതിരിഞ്ഞും പാഠം തുടങ്ങുന്നതിന്നു 
മുമ്പായി കുട്ടികരം ക്ലാസ്സു മുറിയില്‍ ഉരിക്കുന്ന 
ക്രമപ്രകാരം ഒറെറാരു മുറിയില്‍ പരിവരിയായി നില്ല, 
കയും ഈ നിലയില്‍ രാവിലേത്തെ ഒന്നാമതായ പാട്ട 
പാടുകയും ചെഠ്യ്യുണം. നിങ്ങളുടെ സ്ഥലത്ത്തേക്ക 
പോക" എന്ന ഗുരു കല്ലിച്ച മടനെ, കുട്ടികം ക്രമപ്രകാരം 
നടന്നു പഠിക്കുന്ന മുറിയില്‍ അവരവര്‍ ഇരിക്കുന്ന പല 
കയുടെ ദുസ്വില്‍ പോയിച്ചേന്നു നില്ലേണം. എല്ലാ 
വരും ശരിയായി നില്ലയാണെന്നു കണ്ടാല്‍ ഇരിക്കു”? 
എന്ന കല്പിക്ക. കുട്ടികളെ പാഠശാല പിരിഞ്ഞു ക്ലാസ്സ്റീര 
നിന്നു പിട്ടയക്കുമന്വോഴ്ം ഈ ക്രമംതന്നെ അനുസരി 
ക്കേണ്ടതാകുന്നും കുട്ടികളെ ക്രമപ്പെട്ടത്തുന്നതു പിടിച്ചു 
വലിച്ച്യൊ തളളീട്ടൊ ചെയ്യുരുത്‌. കല്പനകേട്ടനുസ്സരിച്ചു 
പ്രവൃത്തിപ്പാ൯ അവരെ ശിലിപ്പിക്ക. ഇങ്ങിനെ 
ശീലിപ്പിച്ചാല്‍ ശ്രദ്പയും അനുസരണവും അവക്കു 
ശീലമാകും. അവരുടെ ബുദ്ധിക്കു പുഷ്ടി കൂടുകയും 


ചെയ, 
ശി 


തക്ക 


€ ഇന്ത്യന്‍ കിിണ്ടര്‍ഗാമ്യന്‍; ശിതുതരം. 


ശിശൃതരത്തിന്ന്‌ മതിരാശി എഡ്ഡയകേഷക൯ 
ഡിപാട്ടമെണ്ട്‌' ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌ 
ഏന്തെന്നാല്‍ :--- 


വിഷയപാഠാങ്ങള്‍ം: -- (൭) 1. വീട്ടുസ്മാമാനങ്ങൾം. 
എഴുത്തു പള്ളിയിലെ സാമാനങ്ങം, ഉടുക്കാനുളള സാധ 
നങ്ങംം, ആ ഡ്ഥലത്തു ചെയ്യവരുന്ന സാധാരണ 
തൊഴിലിന്ന്‌ ഉപയോഗിക്കുന്ന പണി ആയുധങ്ങളും 
കരണങ്ങളചം, ഇവ, എന്നിങ്ങിനെ ദിവസേന പരുമാറു 
നനനതൊ പരിചയിച്ചു പോരുന്നതൊ ആയ സ്പാധന 
ഒദളൊ 9. കണ്ടുപോരുന്ന ജന്തുക്കളെയൊ ജത്തുസംബ 
സ്ധമായ ഉത്ഭവങ്ങളൊ 3. പരിചയദുളള ചെടിക 
ളൊ സസ്സംബന്ധഭായ ഉത്ഭവങ്ങളെൊ, ചിത്ര 
ത്തില്‍ നിന്നൊ സ്വരൂപിച്ച വെച്ചതില്‍ നിന്നൊ 
ച്ചൃണ്ടിക്കാണിക്കയും പേര്‍ പറകയും ചെയ്തു. 


ഈ ഓരോ വഗ്ഗത്തില്‍ നന്നാലായി ആകെ പന്ത്ര 
ണ്ടു പാഠങ്ങടം ഒരുക്കേണ്ടതാകുന്നു. 

(൪) പഠിച്ച സാധനങ്ങളുടെ വലിപ്പം, (രൂപം, നിറം, 
ഉപായാഗം എന്നിവ നല്ലവണ്ണം പ രള 
തായ ഗുണങ്ങളെ പ്പറഠറി ഒരുക്കിയ പാഠങ്ങളിലുളള ൮ള 


രെ എ്ുപ്പമായ ചോക്ടയങ്ങടംക്ക്‌ ഉത്തരം പറക. 


കിണ്ടെര്‍ഗാട്ടന്‍ അഭ്യാസം:_() പരീക്ഷിക്കുന്ന ഉദ്യോ 
ഗസ്ഥന്‍െറ മുമ്പില്‍ഖെച്ചു ന്ന്‌ അഭാസത്ങം ചെയ്യു. 


ശിത്തുതരത്തിന്ന മതിരാശി എഡ്യുകേഷന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നത. റ. 


(൫) ഉപയോഗിച്ചു സാധനങ്ങളുടെ രൂപം, നിറം 
എന്നവയും നല്ലവണ്ണം ഒനസ്സ്സിലാക്കാകുന്ന ഒററു കായയുങ്ങ 
കെയും ആ സാധനങ്ങംംക്കും മററു സാധനങഞ്ങംംക്കും 
തമ്കജി ലുളള സാദൃശ്യം ഭേദം ഇവകളെയും പററിയുമള 
എളുപ്പമായ ചോക്ടുങ്ങംക്കു ഉത്തരം പറക. 

അഭിനയ ഗീതങ്ങം.__ടൂന്ന്‌' പാട്ടുകരം പഠിച്ചിരി 
. ക്കണം: 

പരീക്ഷിക്കുന്ന ഉദ്യോഗസ്ധന്നു വേണ്ടി പന്ത്രണ്ടു 
വിഷയ പാഠങ്ങളം ലന്നു അഭ്യാസങ്ങളും ദ്ദൂന്നു പാട്ടുകളും 
മാത്രം അഭ്സ്ധിച്ചാല്‍ മഒതിയാകുന്നതാണെങ്കിലും 15 വ! 
ക്ഷയപാഠങ്ങളും നാലഭ്യാസങ്ങളും എട്ടു പാട്ടുകളും ഇതി 
ന്നു വഴിയെ തന്നിട്ടുണ്ട്‌. ഇത്‌ തെരിഞ്ഞെട്ുക്കേണ്ട 
തിന്ന്‌ സൌകയ്യും ഉണ്ടാക്കിത്തിക്കുന്നു, അതു മാത്രമല്ല 
വിഷയ പാഠങ്ങംംക്കു എത്രയൊ ഏറെ ദൃഷ്മാന്തങ്ങരം 
തരികയും ചെയ്യിട്ടണ്ട്‌. വിഷയ പാഠങ്ങളില്‍ നിയടപ്ര 
കാരം ആവശ്യപ്പെടുന്നതില്‍ കുറെ ഏറെ പറഞ്ഞിട്ടും 
തുണ്ട്‌. ജറ്തുക്കുട്ൃടെ ഭക്ഷണവും സ്വഭാവവ്യം നിയമ 
ത്താരു ആവശ്യപ്പെടാത്തതാണ്‌”. 


വിഷയ പാഠഞ്ങും. 


15 പശ. 6. അരി. 11. വെളളി. 
9. എല്‍, 7. കരിവ്പു. 19. ത 

3. പ്ല. 8, വഴ്ചതിനിങ്ങ. | 13. സ്ഷൈററ്‌- 
4, നായ. 9, വാക്കായ, 145 പൃന്നുകം., 


റു) 
ഒം തത്തം 10, പ്പൊന്നു, 19. കൈ, 


ഒ ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ടര്‍ഗാക്ട൯; ശിത്ുതരം. 


അഭ്യാസം. 
1, പിത്തു നിരത്തുക. 
ഓലയില്‍ കുത്തിത്തുഉക്കുയും തുന്നുകയും. 


ം ചെറുകോല്‍ നിരത്തുക. 


ഒം ൭൭ ൭ 


 കല്ലാക്കുരു ര്‍കോക്കുക. 


അഭിനയ ഗിതം. 
1. പും. കൈ 
ംപ്ലച്ചയ്യഠ എലികളം. 


ഴു ലൃടികാരം. 
3, കൃഷ്കി. 


നായ്‌, 


ഠാ ടു ക] പ്‌ 
ി ി ി ി 


അണ്ണ്ണാ൯. 


തക്‌ 


4, അങ്ങാടി, 


മേത്ചറഞ്ഞ വിഷയപാഠത്ടം 
പഠിപ്പിക്കേണ്ട ക്രമഠ, 
-൭---- 
പശ വിനെപ്പററിയുള്ള പാഠത്തിന്മേല്‍ പാഠക്കുറിപ്പ്‌. 
തകം 
സമയം.--അരമണിക്ഷ്ൂ൪. 
കുട്ടികളുടെ മുന്നറിവ്‌. പീട്ടിലും തെരുപീഥിയിലും 
മററും പശൃക്കുളെക്കണ്ടിട്ടുള്ള ഒരുവിധം ദ്രഡ്മളല്ലാത്ത 
അറിവ്‌. 
തുന്നം, താല്‍പയ്യും. -- പശുവിന്‍െറ ശരീരാംശ 
ഞ്ങരം, ഭക്ഷണം, ഉപയോഗം, ഇവയെപ്പററി ദ്ൂഡ്ദവും 


മേല്‍പറഞ്ഞ ധിഷയപാഠങ്ങഠം പഠിപ്പിക്കേണ്ട ക്രമം. 9 


വൃക്തവുമായ അറിവ്‌ കുട്ടികരംക്കുണ്ടാക്കിത്തീക്ക; സ്തു 
ക്ക്മിച്ച നോക്കി ഗ്രഹിക്കേണ്ട ശക്തിയും ജന്തു വിഷ്ഷയ 
മായ ദയയും സ്ന്റേഹവും പോക്ഷിപ്പിക്കയും ചെയ്തു. 

മ പകരണം.---പശു വിന്‍െറ ചിത്രമൊ പ്രതിമയൊ 
ഇതും ഒരു കുതിരയുടേതും, പാത, അല്പം പുല്ല്‌, വൈ 
ക്കോല്‍, മുതിര, പരുത്തിക്കുരു, വെണ്ണ, മോര്‍ ഇവയും. 


വിഷയാ, ക്രമം. 
പേര്‍. ം 
പശു. ചിത്രമൊ പ്രതിദയൊ കുട്ടികരംക്കു 


കാട്ടിക്കൊടുത്തു ആ ജന്തൃവിന്‍െറ 
പേര്‍ അവരെക്കൊണ്ടു പറയിക്കു 


വാന്‍ നോക്ക, 


ചിത്രം ്ാഡ്സ്സി ലുളള കുട്ടികരംക്ക്‌ എ 
തിരായി ദുക്കാലിയിയ്വേല്‍ ത്രൂക്കി 
വെക്കു. 

അംശങ്ങടംം. 
തല. തുടര. പല ശരിീരാംശങ്ങരം പറഞ്ഞു 
കണ്ണ. വാത. | കൊട്ടുക്ക. കുട്ടികം ഒരോന്നോരോ 


കൊച്ച്‌. നാലുകാ।ന്നായി അടുത്തുവന്നു അവച്ചുണ്ടി 
ല്‍. ക്കാണിക്കട്ടെ. 
ചെവി. കുളമ്പ്‌.! അതാതു അംശങ്ങരം ചൂണ്ടിക്കാ 


ണിക്ക, അവര പേര പറയട്ടെ. 


10 ൂ ഇന്ത്യ 


വിക്ായാ. 


മുഖം, 

നിറം, 

വെുപ്പ. 
തവിട്ടുനിറം. 
കറുപ്പ്‌. 
പശൃുവിന്നുംകു 
തിരക്കും തമ്മിലുളള | 
സാദൃശ്യവും ഭദ 


വും: 


ഭക്ക൧ണംം 
മുതിര, 
പുല്ല്‌. 
വൈക്കോരു. 


പരത്തിക്കുരു. 


൯ കിഞ്ജര്‍ ഗാട്ട൯; ശിത്തുതരം. 


ക്രമം. 


പശുവിന്‍െറ നിറളെല്ലാം ചോ 
ക്ചംചെയ്യ കുട്ടികളെ ക്കൊണ്ടു പറ 
യിക്കു, 

കുതിരയുടെ ഒരു ചിത്രം കാണിച്ച 
കൊടുത്തു കൊമ്പൊഴികെ പശുവി 
ന്നുളള എല്ലാ ഭാഗവും കുതിരക്കുണ്ടെ 
നൂ 4ചോക്ടും ചോദിച്ചു കുട്ടികരം നോ 


ക്കി മനസ്ധിലാക്കട്ടെ. 
സ 


പശു തിന്നുന്നതെന്തെല്ലാമെന്നു 
ചോക്ടംചെയ്യ കുട്ടികളെ ക്കൊണ്ടു പ 
റയിക്ക. ഭക്ഷണ സാധനങ്ങംം കാ 
ട്ടിക്കൊട്ുക്ക, മുതിരയും പുല്ലുമാണ്‌ പ 
ശൃപിന്നു വളരെ പ്രിയഠെന്നും പു 
ക്കൊണ്ട്‌ അതിന്ന്‌ പുഷ്ടരിയുണ്ടാകു 
'ന്നെന്നും പറഞ്ഞുകൊടുക്ക. പത്തു 
പിരെറ നേരെ ദയയും അതിന്നു ഭ 
ക്ഷണം കൊടുപ്പാ൯ു ഇദ്ടവും, ഉണ്ടാ 


ക്കിക്ക, 


മേത്‌പറഞ്ഞ ധിഷയപാഠങ്ങഠം പഠിപ്പിക്കേണ്ട ക്രമ. 11 





വിഷയ റം 


ക്രമം. 





പശുക്കുട്ടി. 


സ്വഭാവം ശീലം. 

ഴേഞ്ഞുതിന്നുക. 

അയവിറക്കുക. 

രാത്രി ആലയി 
ല്‍ ക്ലൂടുക. 


പശൂവിരെറ ചെറു കുട്ടിക്കു പശു 
ക്കുട്ടി, കിടാവം, കന്നുകുട്ടി, എന്നിങ്ങി 


നെ പറയുമെന്നു അവരെക്കൊണ്ടു 


പറയിക്ക, പരുത്തിക്കുരുവും ഒററു 
നല്ലു ഭക്ഷണവും തീ൯കൊടുത്താല്‍ 
അതിണ്‍െറ ഉ ടമഗ്ഡവന്നും അതിന്‍െറ 
കുട്ടിക്കും ധാരാളം പാല്‍ കിട്ടുന്നതാ 
ണെന്നും പറഞ്ഞുകൊടുക്ക. 
കുടിപ്പാന്‍ ധാരാളം പാരു കിട്ടുന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍ പശുക്കുട്ടി പിശന്നു ബുദ്ധി 
ടുട്ടുമെന്നും മെലിഞ്ഞുപോകുമെന്നും 
പറഞ്ഞുകൊടുത്ത അതിന്‍െറനേരെ 
കുട്ടിക൪ംക്ക്‌ ദയ ജനിപ്പിക്ക, 


പശൃക്കളെ രാവിലെ പുറത്ത 
തെളിച്ചു കൊ പാകുന്നെന്നും പ 
കല്‍വെളി ഭൂമിയില്‍ പുല്ലമേഞ്ഞു 
തിന്നശേഷം ഒരേടത്തു കിടന 
വരെ നേരം അയവിറക്കുകയ്യം 
അത്തിക്ക്‌ ആലയില്‍ കൂടുവാന്‍ 
മുടങ്ങിപ്പോക്ുന്നുവെന്നും ചോക്ടും 


ചെയ്യു അവരെക്കൊണ്ടു പറയിക്കു, 


7! ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിത്തതരം. 





വിഷയം. ക്രമം. 


ി 


മഉപഠ്യാഗം. പാര കാട്ടിക്കൊട്ടുക്ക. പശുവിരു 





പാല്‍ നല്‍കുന്നു. നിന്നു പാല്‍ കിട്ടുന്നുലവെന്നു അവരെ 
ക്കൊണ്ടു പറയിക്കയൊ അവക്ക പറ 
ഞ്ഞുകൊടുക്കുയൊ ചെയ്ക. പാല്‍ ഏ 
താനും കുടിപ്പാന്‍ ഉൃപയോഗിക്കയും 
ഏതാനും കടഞ്ഞു വെണ്ണയും മാ 
രം കിട്ടുവാന൯ തഉപര്‍്യോഗിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. പശു വ&രെ ഇപഠ്യോഗ. 
മുളള ജന്തുവെന്നു അവക്ക്‌ ബോഭ്ധ്യം 
മുണ്ടാക്കിക്കയും അവര്‍ അതിനോടും 
പശുക്കുട്ടി യോടും ദയ കാണിക്കേണ്ട 
തെന്നു മനഡ്സ്സിലാക്കിക്കയും ചെയ്യു. 
പരിക്ക- പഠിപ്പിച്ചുതെല്ലാം ചോക്ട്ം ചെയ്യ 
പരിക്ക്മിക്ക. 








എരുമയെപ്പുററിയുയകള പാഠം. 


സദയം.--അരമണിക്യ്൪. 

കടികംക്ക മുമ്പഉ& അറിവ്‌. --- എഏരുഒയെപ്പററി പ്പ) 
ക്തമല്ലാത്ത അറിവ്‌. 

താല്‍പയ്യം.-_പശൂവിനെപ്പററി മുന്‍ പാഠത്തിത 


പറഞ്ഞവിധം. 


മേല്‍പറഞ്ഞ ധിഷയപഠരാങ്ങാം പഠിപ്പിക്കേണ്ട ക്രമം. 19. 


ഉപകരണം: - എരുമയുടെ ചിത്രവും പുല്ല്‌, വൈ 
ക്കോോല്‍, പിണ്ണാക്ക്‌ ഏന്നിങ്ങിനെയുള്ള അതിന്‍െറ 
ഭക്ഷണ മാതൃകകളം: 

::ശരീരാംശങ്ങം"” എന്നതിന്‍കിഴ്‌ പശു എരുമ 
ഇവ്‌ തമ്മിലുളള സാദൂശ്യവും ഭേദവും കുട്ടികരം മനസ്സി 
ലാക്കട്ടെ. എഞ്ടിനെയെന്നാല്‍ പശുവിന്‍ കൊമ്പുകളേ 
ക്കാടം എരുമയുടെ കൊമ്പുകദം താണു കിടക്കുന്നെന്നും 
പശ്രുക്ക൪ം പല നിറത്തില്‍ ആയിരിക്കെ എരുമയുടെ 
നിറം കറുത്താണെന്നും അതിന്നു പശുവിന്നളളത്ര 
ഉം ശരീരത്തിലില്ലെന്നും കുട്ടികരം മനസ്സ്സിലാക്കേണ്ട 
ര നോട്ടം സ്വഭ ത്തെക്കുറിച്ചു പറയുന്നതില്‍, 
വെളളത്തില്‍ കിടന്നുരുള വ൯ എരുമക്കുളള ഇഷ്യത്തെ 
ക്കുറിച്ചു മുഖ്യ, മായി പറഞ്ഞുകൊടുക്കയും ഉഷ്ണുകാലത്തു 
കുട്ടികരംക്ക്‌ പി രസം പറഞ്ഞു ളായി 
അതിണ്‍െറ നേരെ ദയ ജനിപ്പിക്കയും ചെയ്ത. 

പ്ധ്യ, നായ്‌ തത്ത ഇവയെക്കൊണ്ടുളള 8-൦, 3-ഠം 
5-൦ പാഠങ്ങളില്‍ പശൂവിനെപ്പററിയുള്ള പാഠത്തിരു 
പറഞ്ഞപ്രകാരം പ്രവൃത്തിക്കു. : അംശങ്ങളെ"'ക്കുറിച്ച 
പറയുമ്പോംം ദേര വിവരിച്ചു ജന്തുക്കളോടു അവക്കുള്ള 
സാല്യഭേദങ്ങം ഇന്നിന്നതെല്ലാമെന്ന്‌' സൂക്ഷിച്ച പറ 
യട്ടെ. ഓരോ ജന്തുവിന്നുളള ദുഖ്യലക്കണത്തെപ്പററി 
വിവരിക്ക; എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ പൂച്ചയുടെ കള്ിന്നുളള 
പിശേക്ഷം കുട്ടിക൪ം ശ്രദ്ധിച്ച ഒനസഡ്സ്ഡിലാക്കട്ടെ. പകര 
സമയം പൂച്ച കണ്ണു നല്ലവണ്ണം തുറക്കുന്നിട്ലെന്നും വൈ 


[11 ഇന്ത്യന്‍ കിട്ട ഗാട്ട൯; ശിത്ുതരം. 


കന്നേരം ആയാല്‍ നല്ലവണ്ണം കണ്ണൂ തുറക്കുന്നെന്നും 
ആവരെക്കൊണ്ടു മനഡ്സ്്ിലാക്കിക്ക. ഇരുട്ടിത അതിന്നു 
നല്ലവണ്ണം കാണ്മാന്‍ കഴിയുമെന്നും അത്‌ എലികളെ 
പ്പിടിക്കുന്നത്‌' അപ്പോഴാണെന്നും ഗ്രഹിപ്പിക്ക. പച്ച 
ശരീരം വൃത്തിയാക്കിവെക്കുന്നതില്‍ വളരെ സദയം 
കഴിക്കുന്നുവെന്നും അതിനെ ശരിരം എത്ര വൃത്തി 
'യ്ായിരിക്കുന്നുലെന്നും അവരുടെ ദൂഷ്ണ്രിയില്‍ കൊണ്ടു. 
“വരികയും ചെയ്തു. നായ്ക്ക്‌ വളരെ ചെവിടോമ്മതയും 
്വാമിഭക്തിയും ഇഉനണ്ടൈന്നും, അതു ഹേതുവായി അത്‌ 
രാത്രി കളളയ്മാരില്‍ നിന്നു വീടു രക്ക്മിപ്പാന്‍ ഉപകരിക്കു 
ന്നെന്ും ചോക്ംചെയ്യു കുട്ടികളെ ക്കൊണ്ടു ഒനബ്സിലാ 
ക്കിക്കു. തത്തയെക്കൊണ്ടുളള പാഠത്തിരു ശബ്ദം അനു 
കരിപ്പാനുള്ള അതിന്‍െറ സാമത്ഥം വിപരിച്ചുകൊടുക്കു. 
പ ച്യയെക്കുറിച്ചുളള പാഠം കഴിഞ്ഞശേക്കം പിത്തുനിര 
ത്തുന്ന പാഠസ്സമയം ഫ്ൃച്ചയുടെ കള്ണിനെറ ആകതി 
യില്‍ വിത്തുനിരത്തേണം: പാട്ടു പാടുന്ന പാഠസ്ദയം 
€്ൂച്ചയും എലികളം"" എന്ന പാട്ടു പാഠ്ടേണം. നായെപ്പ 
ററിയുള്ള പാഠം കഴിഞ്ഞശേഷഷം കോല്‍ വെക്കുന്ന പാഠ 
സമയം നായട്ട നിമ്മിക്കേണം: തത്തയെപ്പററിയുള്ള 
പാഠം കഴിഞ്ഞശേഷ്ഷം ചാക്കിന്മേല്‍ മൂട്ടയുടെ ആകൃതി 
യില്‍ വിത്തുനിരത്തേണംട കോല്‍കൊഴണ്ടു തത്ത കൂടു 
ന്ഭദൊക്കേണം. ഒണികോക്കുന്ന പാഠസമയം തത്തയുടെ 


ചിറകിന്‍ നിറത്തിലുളള ഒണികോക്കേണം. 
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അരിയെപ്പററിയുളള പാഠം. 


സമയം.---അരമണിക്തൂര്‍൪. 
കുട്ടി ക൪ംക്കു മുമ്പുളള അറിവ്‌. ചോററിന്‍ രുചിയും 
നിറവും. 

 താരപയും.---അരിവെന്ത ശേക്ഷവും വേവിക്കുന്ന 
തിഷ്മുമ്പെയും ഉളള പ്രകൃതം വ്യക്തമായി കുട്ടികളെ ഗ്രഫി 
പ്പിക്ക. ശ്രഭപവെക്കയും സൃക്കിച്ചു നോക്കി മനസ്സിലാ 
ക്കയും ചെയ്യാനുളള ശക്തി അവക്ക ഉണ്ടാക്കിക്കയും 
ചെയ്തു. 

ഉപകരണങ്ങംം. -- ചോറ്‌, അരി, വിഉഞ്ഞനെല്‍ 

കതിര, ഒരു നെല്‍ ചെടി. 


വിഷയം. 1 ക്രമം. 
റ്പേര. 
വേവിച്ച ആരി. നാം കഴിക്കുന്ന ഭക്കഷണപദാത്ഥം 


എന്തെല്ലാമെന്നു കുട്ടികളോടു ചോ 
ദിക്കു. ചോറ്‌ എന്നു പറയുന്നവരെ 
അവരെക്കൊണ്ടു ആവക പറയിക്കു. 
അന്നം കാണിച്ചു രതിനെറ പേര്‍ 
| പറയിക്കു. 
വേവിച്ച അരി കുട്ടികരം അതു കയ്യില്‍ എടുത്ത്‌ 
യ്യടെ ഗുണം, നല്ലുപണ്ണം നോക്കി ഗ്രഹിച്ചശേഷ്ഷം 
വെളപ്പ. | അതിന്‍െറ ഗുണങ്ങംം പറയിക്കു. 
83- 


16 ഇന്ത്യ ൯ കിണ്ടര്‍ഗാട്ടന; ശിശ്തുതരം. 





വിഷയം. 


ക്രഥം, 





പ്പേപിക്കാത്ത 


കഴിക്കുന്നതിശൂബ്െ അഥ അതു 


അരിയുടെ ഗുണം. | കൊണ്ടുഎന്നതെ ല്ലാംചെയ്യുന്നുവെന്നു 


മുഞ്ഞ. 
ഉറപ്പ. 
വെപ്പേറായിരി 


കടും 


ഉപധ്യാഗം. 

തിന്മാന്‍ (മണ്ണു 
വാ൯) 

ക൭ംവരക്കാനും 
മററും (കോലം നി 


ഒ്ളിക്കുവാന്‍.) 


എവിടുന്നു കിട്ട 


(5) 


നന്നെന്ന്‌, 


കുട്ടികളോടു ചോദിക്ക. വേവിക്കും 
ദുമ്വെ അതിരെറ ആകൃതി ആവി 
ധംതന്നെ ആയിരുന്നൊ എന്നു ചോ 
ദിക്കു. അരി കുട്ടിക൪ംക്കു കാട്ടി അതു 
സ്മൂക്ക്മിച്ചു നോക്കിയും തൊട്ടുനോക്കി 
യം അതിന്‍െറ ഗുണങ്ങം അവരെ 
ക്കൊണ്ടു പറയിക്കു. 


അരി നമുക്കു രാര അരി 
പ്പൊടി കളമിടാനും വല്ല രൂപവും 
നിമ്മിക്കവാനും ഉപകരിക്കുന്നുവെ 
ന്നു ചോക്ടുംചെയ്യു പറയിക്കു. അരി 
അങ്ങാടിയിര നിന്നു വാങ്ങുന്നുവെ 
ന്നു ചോക്ടുംചെയയ അവരെക്കൊണ്ടു 
പറയിക്ക. അതു കൃഷ്മിചെയ്യുണ്ടാ 
ക്കുന്ന വയലില്‍ നിന്നു അങ്ങാടി 
യില്‍കൊണ്ടു ചെട്ളുന്നതാണെന്നു 
ചോക്ടുംകൊണ്ടു ജനിപ്പിക്കയൊ പറ 
ഞ്ഞുകൊടുക്കയൊ ചെയ്ത. 
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ലി 
ധിഷയം. ക്രമം. 





ജത്ൃത്തി. ന . പിടഞ്ഞ കതിരും പഴ്ചത്ത നെല്‍ 
ചെടിയും കാണിക്കു അതു ഉണ്ടാക്കു 
ന്നതു വയലില്‍ എന്ന പറഞ്ഞുകൊ 
ടുക്കയൊ ചോക്ഛുംകൊണ്ടു ഗ്രഹിപ്പി 
ക്കയൊ ചെയ്തു. 

പരീക്ഷ. മേരപറഞ്ഞതില്‍ ചോക്കും ചോ 
ദിക്കു. 








വാഴയെപ്പററി. 


സദയം.._.അരമണി ക്ഷ്൪. 

കുട്ടികരംക്കു മുമ്പുളള അറിവു.--വാഴപ്പത്തില്‍ രചി 
യം കാഗ്രയ്യം. 

ഉദ്ദേശം: - അരിയെക്കുറിച്ചു പഠിപ്പിച്ച പ്രകാരം. 
എന്നാല്‍ വേവിച്ചതും വേപിക്കാത്തതും ആയ അരിക്കു 
പകരം പച്ചയും പഴ്ചത്തതും ആയ കായ സ്വരൂപിക്കേ 
ണം. 

ഉപകരണം.---മഞ്ഞനി റദുളള പലേ പഴങ്ങമം. പഴ 
ക്യാത്ത പല പച്ചകായ്കുരം, ഒരു നെരു കതിര, ഒരു ചെറു 


വാകക്കന്നു. 
ക 
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ന 
വിഷയം. 
ദ്പേര്‍. 


പഴത്ത പാഠം 


ഗുണം, 

മുഞ്ഞ. 

നീണ്ടു. 

ഓരോ അററം കടുത്ത. 

ഏതാണ്ട്‌ പതമായി. 

അംശങ്ങരം. 

തോല്‍. 

ഇറച്ചി. 

ചെറുകുരു. 

പഴ്ടത്തും പച്ചയും ആയ 
കായ്ക്രരം തമ്മിലുളള ഭേദാ 


ഭേദം. 
പഴത്ത, പച്ച. 
സാധാരണ സാധാരണ 
മഞ്ഞയൊ പച്ചനിറം. 
ചകപ്പൊ. 


ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിത്തുതരം. 


ക്രമം. 
പഴം കാണിച്ചു കൊടുത്തു 


കുട്ടികളോടു അതിനു പേര 


പറവാന൯ു പറക. 


കുട്ടിക൪ം പഴം കയ്യിലെട്ടു 
ത്തു പരിശോധിച്ചു അതി 
നആളള ഗുണങ്ങംം പറയട്ടെ. 


കുട്ടികഷം തോല്‍ മരിച്ചു 
അംശങ്ങളുടെ പേര്‍ പറയ 
ട്ടെ. 

പഴത്തതുംപഴ്ക്കാത്തതും 
ആയകായ്ക്കുടം കാണിച്ചുകൊ 
ടക്ക. 


കുട്ടികരം കയ്യിലെടുത്തു 
സ്ൂക്ഷ്മിച്ചു നോക്കി തോരു 
മരിക്കട്ടെ. ചോഷ്യം ചോദി 
ച്ചു പച്ചക്കും പഴ്യത്തതിനും 
തഥിലുക ഭേദാഭേദം അവ 


രെക്കൊണ്ടു പറയിക്കും 
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വിഷയാം, ക്രമം; 


പതം പതമായി. ഉറപ്പളളത. 
തോൽ എട തോല്‍ കഴ 
പ്പം ഉരി മ്പോടൂ പ 


ക്ക്രാഠം ററും, 
രുചിയി ലാ 
തെയൊ ച 
മധുരിക്കും. ൽ 
വപ്പായൊ 
ഇരിക്കും: 


നെല്‍ കതിരും വാഴക്കുയും। ഒരുനെല്‍കതിരും വാഴക്കാ 
തമ്മിലു ഭേദാഭേദം:- യം കാണിച്ചു അധ്റ്യോഹ്മുടള. 
ഭേദാധഭദം ദ്ചാക്യം ചെയ്യു 

അവരെക്കൊണ്ടു പറയിക്ക, 


കായ. നെല്‍കതിര്‍. 
വലുത. ചെറുത. 
മുഴവനും ഒണിയായിപ്വേ 
ഒന്നിച്ചു. ൪ പിരിഞ്ഞു. 
മുഞ്ഞ. ഒഞ്ഞം 
തോല്‍ തൂളി 
മൂടീട്ട്‌- ൂടീട്ട്‌. 
ഉപയോഗം. 
പചിക്കാതെ തിന്മാന്‍. പഴത്തത പചിക്കാതെ 
കറിയാക്കിക്കഴിപ്പാ൯, യും പച്ചപാകം ചെയ്തിട്ടും 


0 ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിത്ുത്രദ, . 


ധിക്ചയംം ക്രമം. 





തിന്നുന്ുവെന്നു ച്ചോക്ടം 

ലെയ്യു കുട്ടിക ളെ ക്കൊണ്ടു 

[പറയിക്കും 

ഉത്യത്തി, ചെറു വാഴക്കന്നു കാണി 

ക൭. വാഴമേല്‍ അതു കുലച്ചു 

ണ്ടാകുന്നുവെന്നു ചോകഷ്യം 

ചെയ്യു അവരെക്കൊണ്ടു പ 

റയിക്കയൊ പറഞ്ഞൂകൊടു 

ക്കയൊ ചെയ്യു. 

വതി നിങ്ങ, കരിമ്പ എന്നവറെറക്കുറിച്ചുളള 8.൦, 9-ഠ 
പാഠങ്ങളം വാഴക്കായെപ്പററിയുളള പാഠപ്രകാരം തന്നെ 
യാണ്‌” വേണ്ടത്‌. മുമ്പു പഠിപ്പിച്ച സസ്ധൃവഗ്ഗങ്ങളു മായി 
അവക്കുള്ള സാദൂശ്ൃവും ഭേദവും സാമാഹ്യമായി കാണി 
ക്കയും ചെയ്ത. 


പൊന്നിനെപ്പററിയുളള പാഠം: 


സമയം.__.അരമണി കൂര്‍. 

കുട്ടികരംക്ക്‌” ദുമ്പുളള അറിവും --- പൊന്നുകൊണ്ടുള്ള. 
ആഭരണം കണ്ടതു. ) ) 

ഉദ്ദേശം.-_പൊന്നി൯ പേര, ദുഖ്യഗുണം, മുപര്യോ 
ഗം ഇവ പഠിപ്പിക്കയും കുട്ടികളുടെ സൂക്കൃഗ്രഹണം ശ്രദ്ധ 
ഈ ശക്തി പ്രപൃത്തിപ്പിക്കയും ചെയ്യുന്നത്‌. 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വിഷയപഠാാങ്ങറം പഠിപ്പിക്കേണ്ട ക്രമം പക 


തപകരണം.--പൊന്‍വള, അത വലിപ്പദുടള കുപ്പി 


വള, ഒരു പൊന്‍ നാണയം, അതേ അട വില കടലാ 


സ്സ്ട്ടയുടെ കണ്ടം. കഴിവൃയണ്ടൈങ്കിത, പൊന്‍ പൊടിയുള്ള 


ഒരു. കണ്ടം കല്ല, ചാക്കി൯ കണ്ടം, ഒരു ഒട്ടസൂചി ഇപ 


കളം. 





വിഷയം. 


ക്രമം. 





പേര്‍. 


ഖ ഗനെങ്ങംം,. 
ടുല്പ, ഗൂ€ ൫, 
ത്തോടും. (വ്വാ 


പ്പുവും ഒധുരനാ 
രങ്ങയ്ും പോലെ. 


ഘനമുള്ള. 


പൊ൯വവ& യും നാണയവും കുട്ടിക 
രക്കു കാട്ടി ഓരോന്ന്‌ എന്തുകൊണ്ടു 
ണ്ടാക്കിയതെന്നു ചോദി ക൭. കുട്ടിക 
രക്റിഞ്ഞു കൂടയെങ്കില്‍ പറഞ്ഞൂ 
കൊട്ടുക്കു. 


കുട്ടികളെക്കൊണ്ടു നിറത്തില്‍ 
പേര്‍ പറയിക്കു. അതേ വണ്ണം ഏതു 
ഫലങ്ങംംക്കാണുളഉതെന്നു ചാ 
ഭിക്കു. 

പൊന്‍വവഉൃയും കുപ്പിപളയും കാ 
ണിച്ചു വലിപ്പമേറിയതേതെന്നു 
ചോദിക്കു. കുട്ടികരം തേററിപ്പറഞ്ഞു 
പോയാ ഒ൯൬൯ മദറേറതിന്മേരു 


ഒപ്പിച്ചുവെച്ചു ഒപ്പം എന്ന കാണിച്ചു 


കൊട്ട ക൭. പിന്നെ കുട്ടികം അവ 


ഒതു ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ടര്‍കാട്ട൯; ശിത്ുതരം, 


വിഷയം, 


ക്രമംം 





മറപ്പ മ 


ഉപഠറ്യാഗം. 

ആഭരണങ്ങരം 
ഇണ്ടാക്കുവാന്‍. 

നാണയം അച്ച 


ടിക്കുവാന്‍. 


കയ്യ്യില്‍ എടുത്തു തുക്കി നോക്കി ഘ 
നം ഏറിയതേതിന്നെന്നു പറയട്ടെ. 


അഞ്ടിനെ തന്നെ നാണയവും 
കടലാഡ്സ്റി൯ ചക്രവുംകൊണ്ടും ചെയ്തു. 
പൊന്നു ഘനം ഏറിയതൊ കുറഞ്ഞ 
തൊ എന്നു കുട്ടികര്‍ം പിന്നെ പറയ 
ട്ടെ. ചോക്കി൯ കണ്ടത്തില്‍ മൊട്ടസ്ത 
ചി കുട്ടികരം തറപ്പിക്കട്ടെ. പിന്നെ 
പൊൻവഭ പൊന്‍ നാണയം ഇവ 
മൊട്ടുസൂചികൊണ്ടെകുത്തിത്തുള പ്പാ൯ 
കഴിവുണ്ടൊ എന്നു നോക്കട്ടെ. അ 
ങ്ങിനെ കഴിയാഞ്ഞാല്‍ പൊന്‍ ഉറ 
പ്ൂടതെൊം പതറദുളഉതൊ എന്നു ക്ചാോ 
ദിക്കു. 


പൊന്‍കൊണ്ടു ആഭരണങ്ങളും 
നാണയങ്ങളും ഉണ്ടാക്കുന്നുവെന്നു 
ചോദ്യംകൊണ്ടു പരുത്തുക. പൊ൯ 
കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ ചില ആഭരണ 


ങ്ങളുടെയും പൊ൯ു നാണയങ്ങളുടെ 


യും പേര്‍ അവര പറയട്ടെ. 


മേല്‍പറഞ്ഞ ധിഷയപാഠങ്ങറം പഠിപ്പിക്കേണ്ട ക്രമം. 3 


വിഷയം, ക്രമംം 





ഉത്ഭവം, 


ഒരുപിധം കല്ലി പൊന്‍ പൊടി യുളള കല്ല്‌ കാണിച്ചു 
ല്‍ അത്‌ അടങ്ങി | കൊട്ടുക്ക. പൊന്‍ ഒരുവക പാറയില്‍ 


യിരിക്കുന്നു. നിന്നു കിട്ടുന്നു വെന്നു പറഞ്ഞു 
കൊടുക്കു. 
പരീക്ഷ. മേല്‍പറഞ്ഞതില്‍ത പരീക്ക്മിക്ക. 


വിത്തു നിരത്തുന്ന പിറേറത്ത പാഠത്തില്‍ കുട്ടികരം 
പൊന്‍വഉയയടെ ആകൃതിയില്‍ ചോക്കിന്മേല്‍ വിത്തു 
നിരത്തേണം. കടലാഡസ്സ്റീല്‍ കുത്തിട്ടുകയും തുന്നുകയും 
ചെയുന്ന പിഠേറത്ത പാഠത്തില്‍ ഒരു മോതിരത്തി൯ ആ 
കൃതിയില്‍ കുത്തിത്തുഉക്കയും പൊ൯നിറം കാണിപ്പാന്‍ 
മുഞ്ഞനിറത്തി ലുളള ആല്‍ കൊണ്ടു തുനുകയ്ും വേണം. 
മണികോക്കുന്ന പിറേറത്തെ പാഠത്തില്‍ പൊന്‍ നിറ 


മുള മണി കൊണ്ടു കുട്ടികരം മോതിരമദുണ്ടാക്കുട്ടെ- 





വെക്ളിയെകറിച്ചുള്ള പാഠം: 


സമയം.--അരമണിക്ജ൪. 
കുട്ടിക൪ംക്കു ദുസ്പഉള അറിവ. _. വെള്ളി ആഭരണം, 
വെളൂളിപ്പാത്രവും നാണയവും ന ൂ 


ഉദ്ദേശം---സ്വണത്തെ ്ററിയുള്ള പാഠപ്രകാരംം 
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ി ഇന്ത്യ൯ കിഞ്ജര്‍ഗാട്ട൯; ശിത്തുതരം. 


തുപകരണം.. --- വെളളിപ്പണ്ടങ്ങരം, നാണയങ്ങള്‍ം 
(റുപ്പിക മര്‍ംപ്പെടെ) ഉറുപ്പികയുടെ വട്ടത്തില്‍ ആകൃതി 
യിത തടിച്ച കടലാസ്സ്സു. വെള്ളിപ്പാത്രങ്ങള്‍ം, ഒരുപൌണ്‍ 


നാണയം, കഴിവുളളഉപക്ഷം കുറെ വെള്ളി അയിരും, 


വിഷ യ്ക 


പേര്‍: 


ദുപ്പഗുണങ്ങള്‍ം. 


രഥം: 


ഒരു. ആഭരണം കാണിച്ചു അതു 
എന്തുകൊണ്ടു ണ്ടാക്കിയതെന്ന്‌ കുട്ടി 


കരം തന്നെ പറയട്ടെ. 


(ചോറിനെപ്പോ। നിറം കുട്ടികളെക്കൊണ്ടു തന്നെ 


ലെ വെടുത്ത. 


ഏതാണ്ടു കനത്തു, 


പറയിക്കു. വെന്താത ഏത്‌ ധാ 


ത്തിന്ന ആവക നിറടുണ്ടെന്ന്‌ ചോ 
ദിക്കു, 

ഉറുപ്പികയും കടലാസ്സു പില്ലയും 
കാട്ടി കുട്ടികരം ഒന്ന ലറേറതിഷ്യേല്‍ 
വെച്ചു വട്ടം ശരിയായിരിക്കുന്നുവെ 
ന്൬ മനഡ്സ്ലിലാക്കട്ടെ. 

പിന്നെ കുട്ടികരം ഓരോന്ന്‌ കയ്യി 
ല്‍ വെച്ചു തൂക്കി അവററില്‍ ഘന 
ദമേറിയതേതെന്ന്‌ നിണയിക്കട്ടെ. 
: പൌണു നാണയം കാട്ടി അതോ 


മറുപ്പികയൊ വലിപ്പദേറിയതെന്ന്‌ 


മേല്‍പറഞ്ഞ ധിഷയപാഠങ്ങാം പഠിപ്പിക്കേണ്ട ക്രമം. ഉ 


യം! 





ക്രമം. 





തുറപ്പ്‌. 


ഉപധയാഗം. 
ആഭരണങ്ങംം, 


പാത്രങ്ങടം, 


കുട്ടികളോടു ചോദിക്ക. വല്ല സംശ 
യവും ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഒന്ന്‌ മറേറതി 
മേല്‍ വെച്ചു നോക്കട്ടെ. ഓരോന്ന്‌ 
കയ്യിലെടുത്തു തൂക്കിനോക്കി ഘനം 
ഏറിയത്‌ ഏതെന്ന്‌ നിണയിക്കട്ടെ: 
വെള്ളിയൊ കടലാസ്സ്സു പില്ലയൊ.ഘ 
നമേറിയ തെന്നു ചോദിക്കു. പിന്നെ 
പൊന്നൊ വെളളിയൊ ഘനദേറി 
യതെന്ന്‌ ചോദിക്കു. 

ചോക്ക്‌, ൂട്ടസ്ൂചി, വെരളി ഇവ 
യെക്കൊണ്ടു മുന്‍പറഞ്ഞ പരീക്ക്മ 


ആവത്തിക്കു. വെളളി ഉറപ്പേറിയ 


തെങ്കിലും പൊന്നു അത്ര ഉറപ്പുള്ള 


തല്ലെന്നു പറഞ്ഞുകൊടുക്കം 


ആഭരണങ്ങും, നാണയങ്ദരം, 


വെളൂളിപ്പാത്രങ്ങരം ഇവ എല്ലാം കാ 


നാണയങ്ങംം ഇടട്ടിക്കൊടുത്തു ആ വസ്ത്രം ഉണ്ടാ 


വ ഉണ്ടാക്കുവാ൯. 


ഒവാ൯ വെളളി ഉപയോഗിക്കുന്നെ 


ന്ന്‌ കുട്ടികളെ ക്കൊണ്ടു പറയിക്കു. 


34 ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിതുതരം. 


വിഷയം. ക്രമംം 


തത്ൃത്തി. 
പൊന്നിനെപ്പോ।! വെള്ളി അയിരുകം ചിലതു കാ 
ലെ ചില പാറക ണിച്ചു ചില പാറകളില്‍ നിന്നത്രെ 
കില്‍നിന്നു. അതു കിട്ടുന്നെന്നു കുട്ടികളോടു പറ 
ഞ്ഞുകൊടുക്ക. മറെറന്തെല്ലാം സാധ 
നങ്ങരം പാറയില്‍നിന്ന്‌ കിട്ടന്നുലെ 
ന്൯ അവര്‍്രാടു ചോദിക്ക. 
പരീക്ഷ. മേല്‍പറഞ്ഞതില്‍ പരീക്കിക്ക. 
ഉപ്പിനെപ്പററിയുളള പാഠത്തിരു പൊൻ, പ്വെളളി, 
എന്നതിനെപ്പററിയുളള പാഠങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞവിധം ത 
ന്നെയാണ്‌ ചെയ്യേണ്ടത്‌. ഉപ്പിന്നും മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ആ 
രണ്ടു ചോഹങ്ങരംക്കും, തമ്മിലുളള ഭേദാഭേദം വിവരിക്കു. 
ഒരു പാത്രം വെളൂഉത്തില്‍ ഉപ്പും മറെറാന്നില്‍ മണലും 
ഇട്ട അല്പ്നേരം കുലൃ ക്കി ഉപ്പു വെളഉത്തില്‍ അലിഞ്ഞു 
അഗിഞ്ഞുപോകുന്നുവെന്നു പറഞ്ഞുകൊടുക്കയും ഉപ്പ്‌ 
തീരെ അഴിഞ്ഞുപോയെന്നും. ഒണല്‍ത അങ്ടിനെതന്നെ 
നില്ലന്നെന്നും അവരെക്കൊണ്ടു പറയിക്ക. 
പിത്തു നിരത്തുന്ന പാഠത്തില്‍ വെളളിവളയുടെ 
ആകൃതി കുട്ടികം നിമ്മിക്കട്ടെ. 
കുത്തുകയും തുന്നുകയും ചെയ്യുന്ന പാഠത്തില്‍ മോതിര 
രൂപം കുത്തിയ ണ്ടാക്കയയം വെളളിനിറം കാണിപ്പാ൯ 
 വെടുത്ത ആൂതകൊണ്ടു തുന്നുകയും ചെയ്യട്ടെ. 


മേല്‍പാഞ്ജ വിഷയപാഠങ്ങം പഠിപ്പിക്കേണ്ട ക്രമം, ന 
കല്ല കോക്കുന്നതില്‍, വെള്ളിലോതിരം വെള്ളക്കല്ല 
കോത്തുണ്ടാക്കട്ടെ. 





ഗ്ല്റൊയിററ്‌, 


സമയം.--അരമണിക്ഷ്ര്‍. 
കുട്ടിക൪ംക്കു ദു൩്ു൭൫ അറിവു. -- എഴുത്തുപളളിയില്‍ 
കണ്ടു മനസ്സിലാക്കിയ അതിന്നാകൃതിയും ഉപയോഗവും. 


ഉപകരണം.--ഒരു സ്റ്റെയിററു, 








വിഷയം, ക്രമംം 
പേര. ഒരു ബ്ല്റയിററു കാണിച്ചു കുട്ടിക 
ളെ ക്കൊണ്ടു അതിന്‍ പേര്‍ പറയിക്ക: 
അംശങ്ങരം, 

8 പുറങ്ങടംം ചോദഷക്യംചെയ്യു, ഗ്ല്റൊയിററിന്നു ഇ 
രഅപുറദുണ്ടൈന്നു വെളിവാക്കു. കുട്ടി 
ക൪ം ഇരുപൃറവും കാണിക്കട്ടെ. 

4 അറുറങ്ങം. സ്ലൊയിററിന്നു നാലു അററദു 


ണ്ടെന്നു ചോക്ടും ചെയ്യു പറയിക്കു. 
മേലററം, കീഴററം, വലത്തെ അ 
ററം, ഇടത്തെ അററം, ഇവ കുട്ടികം 


കാണിക്കട്ടെ. 


൭8 ഇന്ത്യന്‍, കിന്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിതുതരം. 


ധിഷയം. 


് ദൂലകമം. 


ചട്ടാം, 


ണ്റ്റൊയിററ ി 


വിവരണം. 
നീണ്ടു ത്‌. 
മരം തവിട്ടുനിറം. 
ഗസ്ഥ്ലറൊയിററ ഏ 
താനും കറുത്ത്‌. 
ഉപധയാഗം. 
എഴ്ൃതുവാന്‍. 


ക്രമം. 


ഓരോ സ്റ്റെയിററിന്ന്‌ നാലു കോ 
നുണ്ടെന്നു ചോക്ചം ചെയ്യു മനസ്സ്സി 
ലാക്കുക. 

വലത്തെ മേല്‍ദ്ൂല, വലത്തെ 
കില, ഇടത്തെ മേല്‍ദ്മൂല, ഇടത്തെ 
കിട്ടുലം ഇവ കുട്ടികടം കാണിക്കട്ടെ, 

സ്ലൊയിററിനാ നാലപുറവും ചട്ട 
ദുണ്ടെന്നും അതു ഒരം മറിച്ചു ഈന്നു 
ണ്ടാക്കിയതെന്നും ചോദ്യം ചെയ്യ 
പറയിക്കു. 

ചട്ടത്തിന്‍ നടുപിലേതാകുന്നു ണ്റ്റെ 
യിററു എന്നും ചോഴഷ്ചം ചെയ്യ പറ 
യിക൭. ണ്കല്നൊയിററു ഒരുവക കള്ള 
ന്നു കുട്ടികളോടറിയിക്കുയും ചെയ്ത. 


ഡ്ക്റെയിററ നീണ്ടും, ചട്ടം തപിട്ടു 
നിറവും സ്കന്റെയിററിന്‍ നിറം കറുപ്പും 
ആകുന്നെന്നു ധ്ചാദ്യം ചെയ്യു വരു 


ത്തുക: 


ഗ്ഡ്റൊയിററ കുട്ടികരംക്കു ആദ്യം 
എഴ്തിപ്പഠിപ്പാനെന്നും നള്ലവഴ്ണം 


മേല്‍പറആ വിഷയപാഠേങ്ങാം പഠിപ്പിക്കേണ്ട ക്രമം. ി 


വി'ചയം. ൭൭൦. 


എഴുതാന്‍ ശിലിച്ചാല്‍ പിന്നെ ണ്റ്റെ 
യിററുപയോഗിക്കാതെ കടലാസ്സില്‍ 
എഴ്തതുന്നുവെന്നും ചോദ്ൃത്രുപേണ 
ഗ്രഹിപ്പിക്കു. 
പരീക്ഷ്ഷ. ! ദേതപറഞ്ഞതിത പരിക്കഷ്മിക്ക. 
പുസ്തൃകത്തെപ്പററിയുള്ള പാഠത്തില്‍ പറഞ്ഞ പ 
മുപതി പ്രകാരം ചെയ്യ. 





കജയ്ക്കുകറിച്ചുളള പാഠം. 


സമയം.---അരമണിക്ണ്രര്‍. 

കുട്ടികരംക്ക്‌' മുമ്പുളള അറിപു.-തങ്ങളു ടെയും മററുള്ള 
വരുടെയും കൈകളെക്കുറിച്ചുടള ഒരുമാതിരി അറിവു. 

ഉദ്ദേശം.--കയ്യുടെ പേര്‍, അംശങ്ങം, ഉപയോഗം 
ഇവക്കു കുട്ടികളുടെ ശ്രദപവെപ്പിക്കയും സൂക്ക്മിച്ച നോ 
കടിയും ശ്രദ്പയവെച്ഛും ഒനുഡ്സ്സിലാക്കുന്നശിലം ഉണ്ടാക്കയും 
ചെയ്ത്ാ൯. . 

ഉപകരണും._ഗുരുപിണ്‍െറയും,കുട്ടികള ടെയും കയ്യ്കില്‍ 
കഷ്ണൂമാചാരിയാരുടെ അക്ഷര പുസ്തകത്തില്‍ കാണിച്ചു 
കയ്യുടെ ചിത്രം, ഒരു സ്ലെയിററു, ഒരു പെന്‍സിരു, ഒരു 
മൊട്ടുസൂചി ഇവയും: 


30 ഇന്ത്യ൯ കി ണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിശുതരം. 





വിക്ഷയം. 





പ്പേര. 


അംശങ്ങംം, 
വിരല്‍, 


ക്രമം. ൽ 





നിങ്ങളുടെ വലത്തുകൈ പൊക്കി 
പ്പിടിച്ചു അതിന്‍ പേര്‍ ചോദിക്കു. 
പിന്നെ ഇടത്തുകൈ പൊക്കി 
അതി൯ പേര്‍ എന്തെന്നു ചോദിക്കു. 
തങ്ങളുടെ പെക പൊക്കുവാന്‍ കുട്ടി 
കയളാടട പറക: 
ഓരോരുത്തക്ക എത്ര കൈകള 
ണ്ടെന്നു ചോദിക്ക. 
വലത്തു കൈ പൊക്കുവാൻ പറക: 
ഇടത്തുകൈ പൊക്കുവാ൯ പറക, 
(ചടിനിരത്തുന്ന പാഠാത്തിരു വ 


ലം ഇടം ഇവ പഠിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു.) 


നിങ്ങളുടെ വലത്തകൈൈ പൊ 
ക്കിപ്പിടിക്ക. എത്ര വിരലുണ്ടെന്നു കു 
ട്ടികരം എണി നോക്കട്ടെ. 

ഓരോരുത്തരുടെ വലത്തു കൈ 
ക്കു എത്ര വിരലുണ്ടൈന്നു എണ്ണി നോ 
ക്കുവാന്‍ അവരരാടു പറക: 

ആദ്യക്ഷ രങ്ങളു ൭൭ പുസ്തകത്തിലെ 


ലി 
കയ്യുടെ ചിത്രം കാണിക്കു. 


മേല്‍പറഞ്ഞ പിഷയപാഠങ്ങറം പഠിപ്പിക്കേണ്ട ക്രമം. 31 


വികായം. 


ക്രമം. 





എത്ര വിരലുകള ണ്ടെന്നു കുട്ടികരം 
എഴ്ല്ി നോക്കട്ടെ. 
വലത്തൃുകൈക്ക്‌ എത്ര വിരലു 


ണ്ടെന്നു കുട്ടികരം എഴ നോക്കട്ടെ. 


വിരലുകളടെ പേര്‍ 


(ന്ന 26 ത 
(പെരു) വിരല്‍. 
ളി ച്ചുണ്ടു 
വിരത, 
(ന്നാം നട്ടപി 
രല്‍, 
(നാലാം) മോതി 


രപവിരല്‍. 


ഇടത്തുകൈ വിരലും കുട്ടികരം 
എണ്ണി നോക്കട്ടെ. 


രണ്ടു കൈകംക്കു ആകെ എത്ര 
വിരലുണ്ടെന്ന്‌ ചോദിക്കു, 


നിങ്ങളുടെ പെരുവിരല്‍ കാണി 
ക്കു. എല്ലാററിലും വലിയതാകയാല്‍ 
അതിന്നു പെരുപിരലെന്നു പേര്‍ 
പറയയനുൂപവെന്ന മനഡ്ഡ്സിലാക്കയൊ 


പറയിക്കയൊ ചെയ്തു, ഓരോ വിര 


[ലിന്‍ പേര്‍ പറഞ്ഞു അതു കുട്ടിക 


ളോടു കാണിപ്പാന്‍ പറക, 


കുട്ടിക൪ം പിന്നെ ഇടത്തൃകൈക്കു 


(അഞ്ചാം) ചെറു പല്ല വിരലുകം കാണിക്കട്ടെ. അതി 


പപിരല്‍, 


ന്‍െറ ശേഷം ചിത്രത്തിലുള്ള പിരലൂ 
കളം ചൂണ്ടി കാണിക്കട്ടെ. 


മ ഇന്ത്യ൯ കിഞ്ജര്‍കാട്ട൯; ശിത്തതരം. 





വിഷ യ്ക, 


ക്രമം. 





നഖ്വം, 


ഉപധ്യോഗംം, 


പിടിക്കുവാന്‍. 


വരക്കുവാന്‍. 


പെറുക്കി എടുക്ക 


വാന്‍. 


കുട്ടികളോടു പിരലിന്നററത്ത്‌ എ 
ന്താങുളഉതെന്നു നോക്കുവാന്‍ പ 
റക, 

അതിന്നു നഖെന്നാകുന്നു പേ 
രെന്നു പറക: 

വലത്തൃകൈക്മളള നഖങ്ങളെ എ 
്നുവാന്‍ പറക. 

 ഇടത്തുകൈക്കുളള നഖങ്ങളും എ 
ടനട്ടെ. 


സ്റ്റൊയിററു പിടിക്കുവാന്‍ ഒരുക 


ട്ടിയോടു പറകം 


സ്ന്റെയിററിരു വരവരക്കുവാ൯ 
മറെറാരു കുട്ടിയോടു പറക. 

ഒരു മുട്ടസൂചി പെറുക്കി എടുക്കു 
വാന്‍ ഒറെറാന്നിനോടു പറക. 

ചോഷ്ംചെയ്യം ഈപ്രവൃത്തിസ്മ 
ക്ിച്ചും, കൈകൊണ്ടു നടുക്കു പിടി 
ക്കയും വരക്കയും പെറുക്കിയെട്ടക്കയും 
ചെയ്യാമെന്നു തെളിയിക്കു, 

കൈകൊട്ടു ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്ന 


മററു പ്രവൃത്തികളും പറവാ൯ കുട്ടി 


പിത്തുനിരത്തുക., 33 





വിഷ യ്ക, * ക്രമം. 


ലാം ചൊദ്ദംചെയ്യു അവരെക്കൊണ്ടു 
പഠയിക്ക., 
താഴെയിട്ടവാ൯.| വിത്തുക൪ം, വടികഠം, ഒററു സാ 
ധനങഞ്ങം, ഇവ നിലത്തവെക്കു. 
നമെ കഴകി വെ| നമ്മെ കഴകി വെടിപ്പാക്കുവാ൯. 
ടിപ്പാക്കുവാന്‍, ല്‍ 
ഭക്ഷ ണദ്രപ്പം।| ഭക്ഷണഭ്രപവ്വയം കഴിപ്പാ൯, 
കഴിപ്പാന്‍. ല്‍ 








തുന്ുുവാ൯: തുന്നുവാന്‍, 
പരീക്ഷ. മേല്‍ പറഞ്ഞതില്‍ പരീക്ക്മിക്ക,' 
വിത്തുനിരത്തുക. 





പ്രവൃത്തിയുടെ സാദ്ധ്യം. 


ഈ പ്രവൃത്തിയുടെ സാദ്ധ്യം കുട്ടികരംക്ദ ഏശ്തുവവാ 
നൊ വരക്കുവാണൊ കഴിവുണ്ടാകുന്നതിയ്ടമ്പെ രൂപങ്ങ 
ളെ നോക്കി അതുപ്രകാരം തണ്ടാക്കേണ്ടതിന്ന സാധി 
പ്പാനും വിനോദകരമായ പ്ര്ൃത്തി ഉണ്ടാവാനും, പ്രവ 


ത്തിപ്പാനും അനുകരിപ്പാശുമുളള താത്പയ്യും പൂരിപ്പാനും, 
ം ര്‍ ലം 


34 ഇന്ത്യ ൯ കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിത്തുതരം. 


അവരുടെ മാഫശക്തി ദൂഡ്മീകരിപ്പാനും, വൃത്തിയും 
ശിലപ്യവസ്ഥയും അഭ്യസിപ്പിപ്പാനും ആണത്രെ. 


തി 





ആവശ്യപ്പെടുന്ന ഉപകരണങ്ങംം. 


ഗുരുവിന്നാവശ്മായി ഒരു കക്ഷണം ചോക്ക്‌. (എഴ 
തുന്ന ൪) 

താഴെ വരുന്നു പാഠങ്ങംക്കു ലിന ടിം 
മുപകരിപ്പാ൯ ഒതിയാകുന്നത്ര പുളിംകുരു ഒരു വലിയ 
കൊട്ടയില്‍, കുട്ടിക൪ംക്കും ഗുരുപിന്നും ഓരോ ചിരട്ടയും, 
ചെറിയതരം വിത്തുകളേക്കാടം നല്ലവണ്ണം എടു 
പ്യാന്‍ കഴിവുള്ളതിനാല്‍ പുളിംകുരുവാകുന്നു വിശേക്മമാ 
യിട്ടുള്ളത്‌. അതുമാത്രമല്ല നിലത്തുവെച്ചാല്‍ പുളിംകുരു 
തരുണ്ടൂപോകുന്നതുളല്ല. നിവ്വാഹദുളള എ്ലത്തു പള്ളിക 
ളില്‍ തേങ്ങച്ചിരട്ട കദംക്ഷ പകരം ചെറു പെട്ടികളെൊ തട്ടു 
കളൊ ഉപയോഗിക്കാം. 

ഇവ ക്ൂട്ടയിലെ പുളിംകുരുവിന്മേരു പെക്കേണം. 
എല്ലാ സാധനങ്ങളും വെടിപ്പായി വെക്കേണ്ടതാകുന്നും 





ഒ അക്കു, 


കുട്ടികം ക്ലാഡ്സ്റില്‍ വന്നു കൂടും ദുമ്പം കാഡ്ഡ്സ്‌ കൂടുന്ന 
സ്ഥലത്തിന്നു ഒുമ്പില്‍ കുട്ടികരം നിമ്മിക്കേണ്ട രൂപം 
വലിപ്പത്തില്‍ വരക്ക. അധതരൂപം ഓരരാ കുട്ടിയുടെ 
മുമ്പില്‍ നിചത്തു ചെറിയതായും വരക്ക, 
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സാധനങ്ങംം കുട്ടികരംക്ക കൊടുക്കയും വാങ്ദി 


സ്വര പിക്കുയും. 


കുട്ടികരം വന്നിരുന്നാല്‍ എല്ലാവരും എഴനിററു 
നില്പാന്‍ കല്പിക്ക. പിന്നെ ചിരട്ട അവക്കു കൊട്ടു ക്കേണം: 
എങ്ടിനെയെന്നാല്‍ ഒരു വരിയിലുളള ഒന്നാമത്തെ കുട്ടി 
യുടെ കയ്യില്‍ ഒന്നുകൊടുത്തു അതു രണ്ടാദത്തെ കുട്ടി 
യുടെ വശം കൊടുപ്പാന്‍ പറക. ആകുട്ടി അതിനെ ന്നാ 
മുത്തെ കുട്ടിയുടെ വശവും അതു നാലാഒത്തെ കുട്ടിയുടെ 
വശവും ഇങ്ങിനെ ഒടുവിലേത്ത കുട്ടിക്ക കിട്ടുംവരെ കൊടു 
ക്കട്ടെ, ക്ലാസ്സ്ിടുളള എല്ലാ കുട്ടികദംക്കും കിട്ടത്തക്കവഴ്സ്ം 
ഓരോ വരിയിലുളവക്കു ഇതേപ്പകാരം കൊടുക്കു. കുറെ 
പരിചയംകൊണ്ടു കുട്ടികരം ഇത വേഗത്തിലും സാമത്ഥ്യ 
ത്തോടും ചെയ്യയും ചെയ്യു ശീലവും സൌകയ്യവും വിശേ 
തയും ഉണ്ടാക്കിത്തീക്കയും ചെയ്യും. ഇതിന്‍െറ ശേഷം 
കുരുനിറച്ച വലിയ കൂട്ട ഓരോ കുട്ടികളുടെ അരികെ 
എട്ടുത്തു കൊണ്ടു ചെല്ലുകയും ഓരോ കുട്ടി അതിരു 
നിന്ന ചിരട്ട നിറയ കോരിയെടുക്കയും ചെയ്യട്ടെ, അ 
ധികം നിറഞ്ഞുപോയാല്‍ വിണുപോവാന൯ ഇടയുള്ള. 
തിനാല്‍ നിറച്ചുശേഷ്മം കൈകൊണ്ടു വപടിക്കേണം. കുരു 
അകത്തെല്ല്യാം വിതറിക്കള യാതിരിപ്പാ൯ കുട്ടികളെ 
ശീലിപ്പിക്ക. ചിരട്ട കുരുനിറച്ചു വലത്തുഭാഗം വെക്ക. 
പാഠം കഴിഞ്ഞാല്‍ ഓരോ കുട്ടി അതാതിന്‍െറകരു എല്ലാം 


പെറുക്കിയെടുത്തു ചിരട്ടയിരു നിറക്കേണം. പിന്നെ 


836 ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിത്തുതരം. 


എഴ്നീ ററുനിന്നു കയ്യില്‍ കുരുപിട്ട ചിരട്ട പിടിച്ച നില്ല, 
ണം. പിന്നെക്ൂട്ട ഓരോരുത്തരുടെ അരികത്തു കൊണ്ടു 
ചെല്ലുകയും ഓരോ കുട്ടി കയ്യിലുളള കുരു കോട്ടയില്‍ നില 
ത്തു പിണുപപോകാത്ത പിധം ഇടട്ടെ. അതിനെറ ശേക്ഷം 
കൊട്ടയയം എടുത്തു ഒന്നാമത്തെ വരിയിൽ ഒന്നാഒത്തെ 
കുട്ടിയുടെ അരികെ നില്ല. ഒന്നാലത്തെ കുട്ടി ചിരട്ട അ 
തില്‍ ഇടട്ടെ, പിന്നെ രണ്ടാം കുട്ടി അതിന്‍െറ ചിരട്ട 
ഒന്നാഒത്തേതി൯ വശവും അതില്‍ പിന്നെ കൊട്ടയെടു 
ത്ത ആം വശവും കൊടുക്കട്ടെ. ഇങ്ങിനെ ആ വരിയിലു 
കള തെല്ലാം കൊട്ടയില്‍ ഇട്ടശേഷം രണ്ടാംവരിയിരു കളള 
തും അങ്ങിനെതന്നെ വാങ്ങി ബ്ഇട്ടുക. ഇങ്ങിനെയെല്ലാം 
വാങ്ങി ഒ്ട്ടിയശേക്കം കൊട്ടകൊണ്ടു വെക്കയും ചെയ്ത. 


ശം 


കുരുനിരത്തുക. 





ആ" എന്ന അക്ഷരത്തെക്കൊണ്ടുളള പാഠം. 


സ9യം.---അരമണിക്ള് ര. 
കുട്ടി കടംക്കു ദുസ്പ൭൭ അറിപ.__ഒന്നുമി ലും 
കന്നം: -__- “അര്‌” എന്ന അക്ഷരത്തിനെഠ (രൂപവും 


ഉച്ചാരണവും പഠിപ്പിപ്പാനും ശ്രദ നോക്കിദനസ്സിലാ 
ക്കുന്ന ശക്തി പ്രയോഗിച്ച വദ്യധിപ്പിപ്പാനുംം 
 ഉപ്പകരണം---മേല്‍ ഖിവരിച്ചുത. 
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വിഷയ 0, 


ആ" എന്നക്ഷര 


ത്തിന്റ രൂപം. 


ക്രമം. 


കാഡ്സ്ിന്ന മുമ്പില്‍ വലിയതായി 
നിലത്ത ദു൯കൂട്ടിവരച്ച അക്ഷരം 
ദൂഷ്ണിവെച്ചു നോക്കാന്‍ കുട്ടികളോടു 
പറക, 

നിങ്ങളാകുന്നു ഭരത വരച്ചുതെന്നു്‌ 
കുട്ടികളോടു പറക. നിങ്ങും എവി 
ടുന്നു തുടങ്ങി എവിടെ സലപ്ലിച്ച 
വെന്നു കാണിക്കു. 

ചൂണ്ടി കഓണിപ്പ്പാനുളള വടികൊ 
ണ്ടു അതിന്മേലെ ക്രമമായി വരക്ക. 

അവരവരുടെ ദുമ്പിരല്‍ ചെറുതാ 
യി വരച്ചു അക്ഷരം നോക്കി അതു 
വലിയ അക്ഷരംപോലെയൊഅല്ല 
യൊ എന്ന ദ്ദഷ്ട്രിവെക്കുവാ൯ കുട്ടി 
കളോടു പറക. അതു വലിയതു 
പോലെ തന്നെയെന്ന അവക്കു തെ 
ളിപാക്ക. 


ഓരോ കുട്ടിയോടു കൈവിരല്‍ 
കൊണ്ടു അക്ഷരത്തി൯മീതെ എഴുതു 


വാന്‍ പറക. തുടങ്ങുന്നതും അവ 


സാനിക്കുന്നതും ശരിയായിട്ടൊ എ. 


൬൩ നോക്ക. 


38 ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ടര്‍ ഗാട്ട൯; ശി ത്തുതരം. 


ഖിഷയം. ക്രമം, 
[2 


അ "എന്ന വലിയ ആ അക്ഷരരൂപം കുരുകൊണ്ടു 
തായി എഴുതി അ।നിരത്തിനിറക്കുമെന്നു നിങ്ങടം പ 
തിഷ്യേല്‍ കുരുനിര റഞ്ഞു അഞ്ടിനെ കുറെ കുരുനിര 
ത്തുക. ത്തുക. 
എത്ര കുരു നിങ്ങം നിരത്തിയെ 
ന്നു ചോദിക്ക. ഒരു കുട്ടിയെ വിളി 
ച്ച്ൂന്നു കുരു കൂടെ അതിന്മേല്‍ നിറക്കു 
വാന്‍ പറക ഒറെറാരു കുട്ടിവന്നു 
നാലു കുരു വെക്കട്ടെ. ഇങ്ങിനെ അ 
ക്ഷരം ഒുഴ്വനും കുരുകൊണ്ടു നിറയു 
പോം ചെയ്യിക്ക. ഓരോ കുട്ടി കുരു 
നിരത്തുമ്പോംം ഒറെറല്ലാപരും സം 
യ ശരിയായെന്നറിവാ൯ എണ്ണുട്ടെ, 
സാധനം എല്ലാ കുട്ടിക൪ം എഴുനീററു നില്കട്ടെ. മുമ്പു 
വക്കും കൊടുഴഒക, പറഞ്ഞപ്രകാരം കുരു എല്ലാവകടം 
കൊട്ടുക്ക. പിന്നെ കുട്ടികരം ഇരി 
ക്കട്ടെ. 
ചെറിയ അക്ക। ഒന്നാമത്തെ കുരു എവിടെയാണ്‌ 
രത്തില്‍ എഴുതിയ (വെക്കുകയെന്ന പിരല്‍കൊണ്ടു തൊ 
അ” എന്നതിയ്േട്ടുകാണ്ടിപ്പാന്‍ ഓരോ കുട്ടിയോടു പ 
ല്‍ കുരുനിരത്തുകം (റക. അതു ശരിയൊ എന്നു നോക്ക. 


വിഷയം. 


മച്യാരണം, 


കരുനിരത്തുക, 39 


ക്രമം. 


ആഗ്ഥലത്തുഒരുകുരുവെക്കാ൯ ഏ 
ല്ലാപരോടും പറക. അതിന്‍െറ ശേ 
ക്ഷംക്രമമായി കുരു അവര നിരതഅട്ടെ. 

തീന്ന ഉടനെ അവര്‍ എഴുനിററു 
നില്ല്ലാമെന്നു പറക, ആരാകുന്നു 
ഒന്നാമത നിരത്തി തീന്നതെന്ന ഇ 
തുകൊണ്ടു നിങ്ങടംക്കറിയാം. 

കാസ്സ്ീരു എങ്ങും നടന്നു കുരു 
ശരിയായി നിരത്തിയിരിക്കുന്നൊ 
എന്ന നോക്കു. തെററുണ്ടെങ്കില്‍ തി 
ക്ക, അറിഞ്ഞുക്ടൂടാത്തവക്കു സഹാ 
മിക്ക. 

ശരിയായി വേഗം ചെയ്യുന്നവരെ 
ഒന്നു പളൃത്തിപ്പറക. എല്ലാവരും ചെ 
യ്യൃതീന്നാര അവര്‍ കുരുകൊണ്ടുണ്ടാ 
ക്കിയ (രൂപം സ്തക്കമിച്ചുനോക്കുവാ൯ 
പറക, 

വല്ല പുസ്തകത്തിലും ആ രൂപം 
കണ്ടാല്‍ അതിന്ന അ” എന്ന്‌ പേര്‍ 
എന്ന്‌ അവര്‍രോടട പറക, 

കുട്ടിക൪ം എല്ലാവരും ഒന്നിച്ചു ആ 
അക്ഷരം ഉച്ചരിക്കുട്ടെ. 


40 ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിതുതരം. 





വിഷയാം, 8 ക്രമം. 





പിന്നെ ഓരോരുത്തരെക്കൊണ്ടുു 
പറയിക്കു. 
പിന്നെ ഉച്ചരിച്ച അക്ഷരം ചൂണ്ടി 
ക്കാണ്ിപ്പാ൯ ഓരോ കുട്ടിയോടു 
പറക. 
പരീക്ക, അക്ഷരങ്ങരം എല്ലാറുട്ള കടലാസ്സു 
കാണിച്ചു അ?" എന്നക്ഷരം കണ്ടു 
പിടിപ്പാ൯ പറക. 
സാധനം തിരി മുന്‍പഠഞ്ഞപിധം കുരു കുട്ടികടംക്ക 


ച്ചു വാങ്ങുക. കൊടുത്തത തിരിച്ച വാങ്ങുക. 





 ബ്വരാക്ഷരങ്ങളെപ്പററി വരുന്ന പാഠത്തില്‍, 
ചോക്കുകൊണ്ടു വരച്ച അക്ഷരത്തിയവേല്‍, കേവലം 
സഹായം കൂടാതെയൊ അല്പസഹായത്തോടു കൂടിയൊ 
കുരുനിരത്തട്ടെ. പിന്നെ ഓത്തു അക്ഷരത്തെ ഉച്ചരിക്ക 
യും ചെയ്യട്ടെ. ഈ ക്രിയ എള പ്പമായി ചെയ്യാന്‍ ശീലം 
വന്നാല്‍ ച്ചോക്കു വരമാച്ചു കളക: കുട്ടികദം സ്വരാക്ഷര 
രൂപം ഓത്തു അതുപ്രകാരം കുരു നിരത്തേണം, ഇങ്ങി 
നെ “അ! എന്നത പഠിച്ചാരു ആ എന്നതു നിമ്മിക്കു വാന്‍ 
ശീലിക്കേണം: ക്രമേണ എല്ലാ അക്ഷരങ്ങളും ഈവി 
ധം പഠിപ്പിക്കേണം. 
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കുരുനിരത്തുക. 





പുഴയെപ്പുററിയുളള പാഠം: 


സമയം.--അരമണിക്ഷ്ര. 

കുട്ടികളുടെ ദുന്നറിവ.---ഏരുമ പുഴയില്‍ പോയ്ക്റിണു 
രള ന്നത. ച 

ഉദ്ദേശം. __- എരുമയെപ്പററിയുള്ള പാഠം കൊണ്ടുളള 
അറിവ ദ്ുഡ്ഃമായി മറക്കുവാന്‍. കുരുനിരത്തി പുഴയുടെ 
ആകൃതി എങ്ങിനെ വരുത്താമെന്ന കാണ്ടിക്കുന്നതിനാല്‍. 
കുട്ടികളുടെ സംകപ്പശക്തി നോക്കി ഗ്രഹണശക്തി, ശ്രദ്ധ 
ഇവക്കു അഭ്യാസബലം തുണ്ടാക്കവാന്‍. 

സാധനം.--സ്വരങ്ങളെ പ്പററിയുളള പാഠങ്ങളിലെ 
പ്പോലെ. 


വിഷയം. ക്രമം. 


എരുമക്ക്‌ പുഴക| ഒട്ടവിരു പഠിച്ചുത ഏതു ജന്തുവി 
ളോടുള ഇഷ്ടം നെപ്പററിയെന്ന കുട്ടികളലോടു ചോ 
ദിക്കം എരുമക്ക്‌ പുഴയില്‍ കിടന്നുരു 

ടുവാ൯ വളരെ ഇക്ക്രമെന്ന്‌ ചോക്ടം 

ചെയ്യു കുട്ടികളെ ക്കൊണ്ടു പറയിക്കു. 

എരുമക്ക്‌' പുഴയോ | ഒടുവില്‍ ഏതു ജത്തുവിനെപ്പററി 
ഉള ആഗ്രഹം. യാണ അവര്‍ പഠിച്ചുതെന്നു കുട്ടിക 
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വിഷയം. ക്രമം. 





ളോടു ചോദിക്കും, എരുമ പുഴവെളുള 
ത്തിരു കിടന്നുരുഭ വാന്‍ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നുവെന്ന ചോക്കും ചെയ്യു കുട്ടിക 
ളെക്കൊണ്ടു പറയിക്കു. 

പൃഴയുടെ കലാസ്സ്റ്നൂസ്പില്‍ ചോക്കുകൊണ്ടു വ 

(രൂപം. ലൃതായി വരച്ച പുഴയുടെ രൂപം 
നോക്കാൻ കുട്ടികളോടു പറക. ആ 
വരകര്‍ടം ഒരു പുഴയെക്കാണിക്കുന്നു 
വെന്നു പറഞ്ഞുകൊട്ടുക്കയൊ അവ 


രെക്കൊണ്ടു പറയിക്കുയൊ ചെയ്തു. 


കരകം, അതു വളഞ്ഞുറ്പാകുന്ന പഴയെ 
നു ചോച്തം ചെയ്യ പറയിക്ക. അങ്ങി 
നെതന്നെ അതിന്നു രണ്ടു കരയുണ്ടെ 
ന്ൂം കരകരംക്ക്‌ നട്ടുവിലാണ വെ 
ഉളം എന്നും? ഓധരാ കരയും വെമളം 
ഒഴകുന്ന സ്ഥലവ്യം അവര കാണിക്ക 
ട്ടെ. കുട്ടികരം പിന്നെ ഒരോന്നായി 
അടുത്തുവന്നു ക്ലാസ്സില്‍ അപര്‍ ഇരി 
ക്കുന്നതിന്നടുത്ത കര സ്തചിപ്പിക്കുന്ന 
വരമേത കുരുനിരത്തട്ടെ; പിന്നെ 
മററു കരമേലും, 
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വിഷയ. . ക്രഥം. 


മൂന്‍ കല്പിച്ചപ്രകാരമാണ കുരു മുത 
ലായത എല്ല്ലാവക്കും കൊടുക്കേണ്ടത. 


തുപകര സ്വരാക്ഷരങ്ങളെക്കുറിച്ചു മുമ്പില്‍ 


്‌ പറഞ്ഞപ്രകാരം തന്നെ ഇപിടെയും 
എല്ലാവ 


കുരു ദുതലായത്‌ കൊടുക്കേണം. 
ക്ട കൊ 


ടുക൭ത. സ്വരത്തെപ്പററിയുളള പാഠത്തി 
ലെപ്പോലെതന്നെ കുട്ടിക൪ം ദൂമ്പി 
ലു വരദമേത നിളെ കുരുനിരത്ത 
ട്ടെ. കരയും വെളളം ഒഴുകും സ്ഥ 
ലവും ചൂണ്ടിക്കാണിപ്പാന്‍ പറക. 
അവരവരുടെ ദുമ്പില്‍ വരച്ച പുഴ 
യില്‍ ഏരുമ ഇറങ്ങിക്കിടക്കുന്നു വെ 
ന്ന ഏതെങ്കിലും ഒരു സ്ഥലം ഓരരോ 
അത്തര്‍ സകങ്കല്പിക്കയും ഇത്ര ഏരുമ 
ഇറങ്ങിയിരിക്കുന്നുലവെന്നു നിശ്ച 
യിക്കുയും അത്ര സംഖ്യകുരു അതില്‍ 
ഇടുകയും ചെയ്യട്ടെ: 

പരീ ക്ഷ. മുന്‍പറഞ്ഞതില്‍ പരീക്ക്മിക്ക. 


ഉപകരണം തി ദുന്‍പറതഞ്ഞപ്രകാരം കുരുക്കം തി 


രിച്ചു വാങ്ങുക. രിച്ചു വാങ്ങുകയും ചെയ്യ. 





ത്താ 
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പയ, വഴ്ൃതിനിങ്ങ, വാഴക്കായി, കരിമ്പു, പൊന്‍, 
വെള്ളി, കൈ, എന്നു ദു൯ വിവരിച്ച പാഠങ്ങദം കഴിഞ്ഞ 


ശേഷ്ഷം താഴെ വരച്ച (തൂപങ്ങം ചോക്കുകൊണ്ടൂു വരച്ചു 


റ 
ര 


കയ്യകെക്കുറിച്ചുടള പാഠത്തില്‍ കുട്ടികംംക്കു ഓരോരു 


കുരുനിരത്തുക. 





ത്തക്കു ചോക്കകൊട്ടഒകട അവരവരുടെ ഇടത്തു കൈ 
നിലത്തില്‍ പരത്തിവെച്ചു ചോക്കകൊണ്ടു അതു തന്താ 
ങ്ങടം തന്നെ നിലത്തു പരക്കട്ടെ. പാഠശാലയില്‍ പ 
ിപ്പിക്കുന്നവര്‍ കുറയുന്നപക്കുംം ശിശൂതരത്തിലുളഉവരെ 
തനിച്ചു തന്നെ അല്പംവിട്ടു വലിയ ക്ലാസ്സ്സിലുടളവരെ പഠി 
പ്പിക്കേണ്ടിവരും: അങ്ങിനെ ചെയ്യുമ്പോരം അവക്കു കുരു 
കൊടുത്തു ദുമ്വെ പഠിച്ച വല്ല രൂപമൊ അക്ഷരമൊ 
ചോക്കുകൊണ്ടു വരച്ചുകൊടുക്കാതെ കുരുനിരത്തിയുണ്ടാ 
ക്കുവാന്‍ പറയേണം. എന്നാൽ എല്ലാവരും ഒരേരൂപ 


കത്തുകയും തുന്നുകയും. 45 
മൊ അക്ഷരഥൊ നിമ്മിക്കാതെ വെപ്വേറെ മണ്ടാക്കേണ്ട 
താണ. ഇന്നത ചെയ്യേണമെന്ന ഗുരു നിശ്ചയിച്ചു കല്പി 
ക്കരുത, കുട്ടികരംക്ക ഇഷ്ക്രം എന്തൊന്നൊ അതു ചെയ്യൂ 
കൊടംവാ൯ കൂടക്കൂടെ അനുവദിക്കേണ്ടതത്രെ, ഇതി 
നാല്‍ പുതുതായി ഓരോന്ന്‌ നിജിക്കുന്ന ശക്തി കുട്ടികം 
ക്കുണ്ടൊകും. താന്‍ മററു ക്ലാസ്സു പഠിപ്പിച്ചുകൊള്ളമ്പോരം 
കുട്ടിക൪ം ഉണ്ടാക്കിയത ഗുരു പ്രത്യേകം നോക്കി നന്നെന്ന 
തോന്നുന്നപക്ഷം അതുണ്ടാക്കിയ കുട്ടിയെ സ്തതിച്ചു പഠ 
യയണ്ടതാവശ്യം, 

തമ... 


കുത്തുകയ്യഠ തൃന്നുകയ്യഠ. 





തൊഴിലിനെറ താത്ുയും. 


ഈ തൊഴിലിരെറ താത്രയയുവും മേറവയുടേത്‌ 
പോലെ തന്നെയെങ്കിലും കുരുനിരത്തുക, വടിവെക്കുക 
എന്നിതൊഴിലിന്നില്ലാത്ത ഒരു പിശേഷം ഇതിന്നുണ്ട. 
ചെയ്യുണ്ടാക്കിയ പണി എന്നും സ്ഥിരമായിരിക്കും. കുരു 
നിരത്തുകയൊ വടി വെക്കുകയൊ ചെയ്യാല്‍ പിന്നെ 
ഉടനെ അത കലച്ചുകളഞ്ഞു കുരുവും പടിയും സ്വരൂപിച്ചു 
വെക്കുന്നതാണങല്ലൊ. അതുകൊണ്ടു ഈ പ്രവൃത്തി സ്വ 
ന്തമായിവെച്ചു സ്ൃക്ക്മിപ്പാനും ദാനം ചെയ്താനുടുള്ള ആഗ്ര 
ഹം ഇണ്ടാക്കുയും സഫലടദാക്കയും നം ഈ ഇണ 
ഞ്ജങരം മററു പ്രവൃത്തികരംക്കില്ലാത്തവ ആകുന്നു. ഉടമയും 
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ഓദായ്യധും ഒന്നിന്നൊന്നു തുണയായി നില്ല്ുന്നതായ - 
ഗുണങ്ങളാണല്ലെൊ. ദാനം ചെയ്യേണമെങ്കിത കൈവശം 
ഉണ്ടായിരിക്കേണം. നാം ചെയ്യണ്ടാഭരിയ ഒന്നു കൊട്ടുക്കു 
ന്നതിത നമുക൭ പിശേകഷ്ഷിച്ചും സത്തുഷ്ടിയുണ്ടാകുന്നു. ഈ 
തൊഴിലിന്ന ഒറേറതിനേക്കാ൪ം ചാതുയുവും വേണ്ടി 
വരുന്നു. അതുകൊണ്ടു ഈ തൊഴില്‍ ശിശൃതരത്തിരു 
പഠിപ്പില്‍ കുറെ മുതിന്നവക്കുമാത്രമെ അഭ്സിപ്പിക്കാവു. 
അള്ല്ലുങ്കില്‍ ശിശൃൂതരത്തില്‍ കൊല്ലത്തില്‍ ആക്ടഭാഗ 
ത്ത തന്നെ തുടങ്ങാതെ അഞ്ചാറുമാസം കഴിഞ്ഞാലെ 
തുടങ്ങാവു. 





ആവശ്യപ്പെട്ട മഉപകരണങ്ങടം. 


നല്ല വകയുള്ള പാഠശാലയില്‍ തടിച്ച കടലാസ്സു, പട്ടു, 
കന്ധിളിആര, നിറഭേദമുളള കടലദയസ്സ്ു എന്നിങ്ങിനെ 
വിലപിടിച്ച സാധനങ്ങരം ഉപയോഗിക്കുന്നതാകുന്നു 
നല്ലതു. എന്നാരു അനേകം പാഠശാല സാധുഗ്ഥിതിയി 
ലുമൃളതാകയാല്‍ സഫായമായും എളുപ്പമായും കിട്ടുന്ന സാ 
ധനങ്ങരം ഉപയോഗിച്ചാല്‍ ഒതി, എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ 
നല്ലവണ്ണം തുപയോഗിപ്പാ൯ കഴിവുളളനിഉത്തില്‍ ഒരു 
എഴ്ത്തോല, ഒരു മൂട്ടസ്ൂചി, ഒരു കുശ൯ (൮51൨0൩) നിറ 
ദുളള ആല്‍കോത്ത സ്ധചി, ഓരോ കുട്ടിക്കും ഗുരുവിന്നും, 
ഒരു കൊട്ടയും സ്ചി കുത്തിവെപ്പാ൯ ഒരു കുശനും ഇവ 
മതിയാകും,  ഗുരുവി൯ വശമദു&ഉ എഴുത്തോല ധാരാളം 
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നീ മുകള തായിരിക്കേണം- കുശന്നു ഒ്മന്നിഞ്ച്യ നീളവും 
രണ്ടിഞ്ച അകലവും ഉണ്ടായിരിക്കേണം. ഇതു ചുകന്ന 
തുണി കൊണ്ടുണ്ടാക്കി തവിടുനിറച്ചാരു മതി. എന്നാരു 
എളുപ്പത്തില്‍ സ്മൂചി കുത്തി വെക്കാളല്ലെൊ. പഞ്ഞി 
 നിറക്കേണമെന്നില്ലു. നെയ്മുകാരുടെ ആല്‍ ഇതിന്ന 
മതിയാകും. അത വില സഹായമുമളൃതും ഈക്രിയക്കു 
നല്ലവണ്ണം പററിയതുമാകുന്നു. പിരിനആൂൽ നന്ന്‌ ഏ 

ന്നാല്‍ കുടുക്കു വിണു കെട്ടണ്ടായി പോട്ടുകയും ചെയ്യും. 
അതുനിമിത്തം കുട്ടികരംക്ക്‌ മൂഷ്ഷിച്ചുരു ഉണ്ടാകും. ആല്‍ എ 
ഉപ്പത്തില്‍ കോഷേണ്ടെതിന്ന സൂചി വലുതായാൽ ഗുണ 


ജാണ. 


ടയ 


ഒ രുക്കു. 


കുട്ടികടം ഓരോ പാഠത്തിന്ന വരുഅകൂടും മുമ്പ താഴെ 
പറയുന്ന ഒരുക്കം ചെയ്യയണ്ടതാകുന്നു. 

നോക്കിച്ചെയയ്യണ്ടെതിന്നുള്ള അരക്ഷരമൊ (തുപമൊ 
ഓരോ ഓലയില്‍ താഴെ കാണിച്ചുപ്രകാരം നല്ലവണ്ണം 


വരഞ്ഞു കുത്തിട്ടു പെക്കേണം. 


വളതഞ്ഞുവരുന്ന വരയില്‍ കുത്ത അടുത്തിരിക്കേണം. 
അങ്ങിനെ അല്ല്ലെങ്കിത തുന്നിതീന്നാല്‍ ആല്‍ നല്ല 
വഴ്ണ്ണം വക്രരേഖാകൃതിയായി വരികയില്ല. കോണുക൪ം 


38 ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടര്‍ഗാട്ടന്‍; ശിത്ുതരം. 


കാണിക്കുന്ന ദിക്കില്‍ കോണില്‍ കൃത്യമായി ഒരു കുത്ത 


വേണം. ി ലൂ റ ഈവിധം എന്നാൽ മാത്രം ആത 


കൊണ്ടട നല്ല കോണ്‍ ല്്യക്ത മായിക്കാണിപ്പാൻ കഴി 
കയുള്ളൂ. 

ഓരോ കുട്ടിയുടെ സൂചി അതിന്‍െറ കുശനില്‍ കുത്തി 
വെക്കേണം: ഓരോ സൂചിയില്‍ കോത്തതൂത രൂപം 
നിമ്മിച്ചു ഉറപ്പിച്ചു കേട്ടിടുവാ൯ ലതിയായത്ത നീ&ുളളതാ 
യിരിക്കേണം, ഏറരുത. ആലിന്നററത്തു നല്ലു ഭംഗി 
യില്‍ ഒരു കെട്ടിട്ട വെക്കേണം. അതും ഒററു കുശനും 
ഓലക്കുഷണവും വൃത്തിയായി കൊട്ടയില്‍ വെക്ക്കേണം. 





ഉപകരണം കൊട്ടുക്കലും വാങ്ദിവെക്കലും. 


മൂട്ടസ്പൂചിയുളള കുശനും ഓലക്കഷകണവും, കുരുനിര 
ത്തുക എന്ന്‌ പാഠത്തില്‍ തേങ്ങാച്ചിരട്ടയെക്കുറിച്ചു ചറ 
ഞ്ഞപ്രകാരം കൊടുക്കയും പാങ്ങിവെക്കയും ചെയ്യേണ്ട 
താണ. കുശന്‍ തിരിച്ചുകൊടുക്കും മുമ്വെ ഓരോ കുട്ടി 
തന്‍െറ ഒുട്ടസ്മൂചി കുശനിത കുത്തിലെക്കേണം- 

സ്മൂചിയും ആലും ഗുരു തനെറ കൈകൊണ്ടു കുട്ടിക 
ക്ക കൊടുക്കയും വാങ്ങുകയും ചെയ്യേണ്ടതും കുശന്മേല്‍ 
ഉടനെ കുത്തി വെക്കേണ്ടതും ആകുന്നു. കുശന്‍ മുഴുവന്‍ 
കമ്പിളി ശീലകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയതെങ്കില്‍ സൂചി അധികം 
കറപിടിക്കുയില്ല റ 
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കുത്തുകയ്യഠ തൃന്നദുകയ്യഠ. 


“അ” എന്നതിനെപ്പററി പാഠം. 


സ്മയം. --- കളിക്കായി അഞ്ചൂമിനിററു ഉരംപ്പെടെ 
നാല്പതു മിനിററ. 

കുട്ടികളുടെ ദുന്നറിവ.---കുരുനിരത്തുന്ന പാഠത്തില്‍ 
പഠിച്ച അക്ഷരത്തിന്‍ (രൂപവും ഉച്ചാരണവും. 

തുദ്ദേശം. --- കുട്ടികരം ദുമ്പുതന്നെ മനസ്സിലാക്കിയ 
ഒരക്ഷരം ഒറെറാരുപിധത്തിലും ഏറെ സ്ഥിരമായ 
ആകൃതിയിലും കാണിച്ചുകൊടുക്ക, അതിന്‍െറ രൂപം ഒന 
സ്ഡ്ിതദൂസമമായുറപ്പിക്ക, ശ്രദ്പവെക്കുന്ന ശക്തിയും സ്ഥി 
രമായിരിക്കുന്ന ഒന്ന ഉണ്ടാക്കുവാനുളള ആഗ്രഹവും പു 
ദ്്രിയുള്ളതാക്കിത്തീപ്പാനും തങ്ങളുടെ കൈക്ക പ്രവൃത്തി 
സാജത്ഥ്യം ഉണ്ടാക്കുവാനും: 





.ധീഷയം, ്രമം. 


ഗുരു ചെയ്യു കാ നിങ്ങളുടെ ഓല കുട്ടികരംക്കു കാട്ടി 
ണിച്ച കുത്തല്‍. ക്കൊടുക്കു. അതിന്മേല്‍ വരച്ചത്‌ ഇ 
ന്നതെന്നും ആ അക്ഷരത്തിന്നുച്ചാ 

രണം എന്തെന്നും ഇതുവരെ അക്ക 

രം എങ്ങിനെ അവര്‍ നിമ്മിച്ചുവെ 

ന്നും അവരെക്കൊണ്ടു പറയിക്ക, 


50 ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ടര്‍ഗാട്൯; ശിത്തുതരം. 





വിക്ഷയം. 


മൊട്ടുസ്ൂചിയും കു 
ശനും എല്ലാവക്കും 
കൊട്ടുക്കുക 

കുട്ടികരം കുത്തിട്ടു 
ന്നത, 


ക്രമം. 


നിങ്ങളുടെ കുശനില്‍നിന്നു മൊട്ടു 
സൂചി എടുത്തു കുട്ടികരം കാണത്തക്ക 
വിധം ഓലയില്‍ കുത്തുക. 
കുട്ടികരം സ്മൂക്ക്മിച്ചുനോക്കി എത്ര 
കുത്തിടുന്നുവെന്ന്‌ എണ്ണട്ടെ- 
മൊട്ടുസ്മൂചിയുളള കുശനും ഓലയും 
മേല്‍ വിവരിച്ചപ്രകാരം കൊടുക്ക. 


കുട്ടിക ്ധലോടു അവരവരുടെ കുശ 
നില്‍ നിന്ന മൊട്ടുസ്പൂചി എടുത്തു വല 
ത്തുകയ്യില്‍ പിടിക്കുവാന്‍ പറക. 


പിന്നെ ഓല കുശനേരു വെച്ചു രണ്ടും 


ഇടത്തുകയ്യില്‍ പിടിപ്പാന്‍ പറക. 


അക്ഷരത്തിന്മേലുളള കുത്തുകളില്‍ 
അക്ഷരാരംഭത്തിലെ കുത്തി്യേര 
സ്മൂചിവെക്കാ൯ എല്ലാവരോടും 
പറക: 

ശരിയായിവെച്ചപൊ എന്നനോക്കു: 

കുത്തിട്ടതിന്മേര മാത്രമെ ശരിയാ 
യി കുട്ടികരം കുത്താവു. ക്ലാസ്സു ചുററും 
നടന ഈ ക്രിയ ശരിയായി ചെയ്തു 
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ധിക്ഷയം. ക്രമം. 


ന്ുവൊ എന്ന നോക്കു, അറിഞ്ഞു 

കൂടാത്ത കുട്ടികളെ സഹായിക്കു 
കുത്തു പണി തീത്തവരോടു എഴ 
നീററു നില്പാന്‍ കല്പിക്ക. എല്ലാവരും 
ചെയ്യു തീന്നാല്‍ അക്ഷരത്തിന്‍െറ 

പേര പറയിക്ക. 

കളിപ്പാനുളള അ കുട്ടികരം ക്രമപ്രകാരം അണിയായി 
വധി. നടന്നു പുറത്തുപോയി അഞ്ചുമിനിട്ട 


കുമ്മിയടിച്ചൊ ഒറെറാ കളിക്കട്ടെ. 


തുന്നല്‍ ഗുരുകാ നിങ്ങളുടെ സ്മചിയും നിറമുളള. 
ണിച്ചു കൊടുക്കല്‍, | ആലും എടുത്തു ക്ലാസ്സ്ിന്നു മുമ്പാകെ 
അക്ഷരം തുന്നുക. കുട്ടികടം സ്ധൂക്കമി 
ച നോക്കട്ടെ, കെട്ടിട്ടത കാണ്ടാതിരി 
പ്യാ൯ പേണ്ടി ഓലയുടെ പുറത്തേ 
ക്ണ്ൂടി ഒന്നാമത്തെ ദ്വാരത്തില്‍ നി 
ങ്ങും സൂചി കോക്കുന്നുവെന്നു അ 
വക്ക ഒനസ്സ്സിലാക്കിക്ക. 
സ്മചിയും ആലും കുട്ടികരംക്കെല്ലാം സൂചിയും ആലും 
എല്ലാവക്കും കൊടു | കൊടുക്കു. സൂചി വലത്തുകൈകൊ 
! ക്കല്‍, ണ്ടും ഓല ഇടത്തുകൈ കൊണ്ടും 
എടു ക്കേണമെന്ന പറക പി 


52 ഇന്ത്യന൯ കിണ്ടര്‍ശാട്ടസ; ശിതുതരം. 





വിഷയം. ക്രമം. 


ഓല പിടിക്കേണ്ടത പുറം മേലോ 
ട്ടായിട്ടെന്നു പറക, ഒന്നാം തുഉയില്‍ 
സചിയിടേണളെന്ന പറക. 
എല്ലാവരും ഒരുക്കദായാല്‍ ആരു 
ആ ദ്വാരത്തിലൂടെ വലിക്കുവാ൯ 
പറക. 
അക്ഷരം മുഴവനും ആകുന്നവരെ 
എല്ലാ ദ്വാരത്തിലൂടെയും ഇങ്ങിനെ 
ആത കടത്തട്ടെ. 
പിന്നെ ഓരോ കുട്ടിയുടെയും ത 
ന്നത, നിങ്ങരം കെട്ടിട്ടുറപ്പിച്ചുകൊടു 
ക്കയും ആല്‍ മുറിച്ചുകൊടുക്കയും ചെയ്തു, 
ഉച്ചാരണം, അക്ഷരം ഓരോരുത്തര വഴിക്കു 
വഴിയായി ഉച്ചരിക്കട്ടെ. 
തുപകരണം ഒട മുമ്പേതന്നെ പറഞ്ഞിട്ടു വിധം 
ക്കി വാങ്ങി സ്വ(രൂ | മപകരണം മടക്കി വാങ്ങി സ്വരരൂ 
പിക്കം പിക്കു. 


കുത്തുകയ്യഠ തൃന്നുകയ്യഠ. 
പൊന്‍ ൮൭. 





സമയം.---അഞ്ചുമിനിട്ട; കളിപ്പാനുളള സമയം മദം 
പ്പെടെ നാല്പത മിനിററ: 


കത്തുകയും തുന്നുകയും. 63 
കുട്ടിക൪ംക്കു മുസ അറിപ.---പൊന്നിനെക്കുറിച്ചുളള 
പാഠത്തില്‍നിന്നു ഗ്രഫിച്ചത. 


ഉദ്ദേശം. --- പൊന്നിനെക്കൊണ്ടുളള പാഠത്തില്‍ 
നിന്ന പഠിച്ചത ഉറപ്പിപ്പാനും സങ്കല്പശക്തിക്കും സ്ഥിര 
മായി നില്ല്യന്ന ഒരു പണി ഉണ്ടാക്കുവാനുളള ആഗ്രഹ 
ത്തിന്നും അഭ്യാസപുഷ്കരി വരുത്താനും കരകൌശലം 
ത ണ്ടാക്കിത്തീപ്പാന്ം. 


ഉപകരണം. --ദുമ്പ വിവരിച്ചുപ്രകാരം ആരു 


സ്വള്ണ വണ്ണുമായിരിക്കേണം. 





ധിക്ഷയം. ക്രമം. 


പൊന്നിനെക്കു പൊന്നി നെക്കുറിച്ചുള്ള പാഠത്തി 
റിച്ചുളള പാഠത്തോ।ല്‍ പഠിച്ചുത ചോച്ച്‌ംചെയ്ു ഓമ്മയാ 
ടു സംബന്ധം. ക്കുക. സ്വണംകൊഴ്ടട ചിലപ്പോടം 

വയുണ്ടാക്കുന്നുപെന്നു അവരെ 
ക്കൊണ്ടു പറയിക്ക. 
നിങ്ങളുടെ ഓല കാണിച്ചു അതി 
ന്മേല്‍ പരച്ചുകിടക്കുന്നത എന്തെന്നു 
ചോദിക്ക, 

(സൂചിയും ആലും| ക്ലാസ്സ്രീയൂമ്പാകെ കുത്തിടുക. 
ഒഴികെ) തപകര। നിണയിച്ചുവിധം ഉപകരണം എ 
ണം എല്ലാവക്കും|ല്ലാവക്കും കൊടുക്കു. 
കൊടുക്കല്‍: 


54 ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടര്‍ഗാക്ട൯; ശിതുതരം. 





ധിഷയംം 


സ്പചിയും ആലും 
എല്ല്ലാവക്കും കൊട്ടു 
ക്‌ം 

_കുട്ടികരം ചെയ്യു, 
തുന്നല്‍. 


പരീക്ഷ. 


ഉപകരണം വാ 
ങ്ങി ശേഖരിക്കു, 


ക്രമം. 


മുന്‍ "പാഠത്തില്‍ പറഞ്ഞപ്രകാരം 


കുട്ടികരം വളയുടെ (രൂപം വരച്ചുതി 
ഷ്േല്‍ കുത്തിടട്ടെ. 

കളിച്ചു കൊര്‍ംവാന്‍ അഞ്മുനിമി 
ഷം സ്വമയം കൊടുക്ക. 

നിങ്ങളുടെ ഓലദേല്‍ പൊന്നിറ 
ദായ ആൽ കൊണ്ടു വള കുട്ടികര്‍ം 
അതു നല്ലവണ്ണം നോക്കിക്കൊണ്ടി 
രിക്കെ തുന്നുക. 

നിങ്ങരം ചെയ്യതെന്തെന്നു അവ 
രോട്ട ചോദിക്കും 

മുമ്പ പറഞ്ഞപോലെ സ്ധൂചിയും 
നടും എല്ല്ലാവക്കും കൊടുക്ക. 


മുമ്പ പറഞ്ഞപ്രകാരം കുട്ടികര്‍ം 
തുന്നട്ടെ. 

ദുവ്വറഞ്ഞപ്രകാരം അവക്കായി 
ആല്‍ കെട്ടിയുറപ്പിച്ചുകൊടുക്ക. 

എല്ലാവരും ചെയ്യദ്ശക്ഷം ൮ള 
ആകൃതി, നിറം, ഇവറെറപ്പററിയും 
അതു എന്തുകൊണ്ടു ണ്ടാക്കിയെന്നും 
ചോഴഭിക്കു, 

ദുമ്പറഞ്ഞവിധം ഉപകരണം ഒട 


ക്കി വാങ്ങുക. 


കുത്തുകയും തുന്നുകയും. ടി 

മററുളള സ്വരാക്ഷരങ്ങളും വെള്ളിമോതിരം, (പെള്ള 
നൂലില്‍) സ്ഷ്ലെററു പുഡ്ലകം ഇവററിന്നാകൃതിയും ഇതേ 
പ്രകാരം തന്നെ പഠിപ്പിക്കേണം. കുട്ടികരംക്ക പൃറം 
തുന്നല്‍ ദൂഡപരിചയം വന്നാല്‍ കുത്തിവലിക്കുന്തോറും 
സ്ൂൂചി നോക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത ക്രമേണ വേണ്ടിവരി 
കയില്ല. എന്നാല്‍ ഏററവും ചെറു കുട്ടികളുടെയും വളരെ 
പരിചയം കുറഞ്ഞവരുടെയും മേത പിശേക്കിച്ചും ദൂഷ്തി 
വേണ്ടതാണ്‌. ഗുരു ക്ലാഡ്സ്രില്‍ ഇല്ലാതപ്പോരം ഈ അഭ്യാ 
സ്വം കുട്ടികരംക്ക തനിയെ ശീലിപ്പാ൯ തക്കതല്ല. ഇടക്കി 
ടക്ക മുമ്പില്‍ പഠിപ്പിക്കാത്തതായി ജനല്‍, വാതില്‍, ഇ 
ങ്ങിനെ ചിലതു തന്നേണ്ടതിന്നായി ഗുരുകുട്ടികളോടു പറ 
ഡ്യാം. കുട്ടിക൪ം ആവക ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കട്ടെ. ചില 
പ്പോരം കുട്ടികളുടെ ഇഷ്ടപ്രകാരം വല്ലതും തൃന്നിയുണ്ടാ 
ക്കി ക്കൊരംവാ൯ അവരോടു പറയേണ്ടതുമാണ. ഇങ്ങ। 
നെയാകുന്നു ആൃതന നിമ്മാണശക്തി ഉണ്ടാക്കി വദ്പ്ിപ്പി 
ക്കേണ്ടത. ഈ സംഗതിയില്‍ കുട്ടി തുന്നിയുണ്ടാക്കിയത 
ഏതൊന്നിന്‍െറ (രൂപം കാട്ടാനാണൈന്നു ചോദിക്കേണം. 
തൃന്നിയുണ്ടാക്കിയത പിശേഷമായെന്ന കണ്ടാല്‍ പക്ക 
ഗുരു തന്നെ ആതു ഇന്നതെന്നു ഈഹിക്കാം. കുട്ടി നിനച്ച 
സാധനം തന്നെ ഗുരു ഒനസ്സ്സിലാക്കിപ്പറയുന്നുവെങ്കില്‍ 


കുട്ടിക്ക വളരെ സര്‍ന്തോക്കമുണ്ടായഷ്കരാണാം. 


ക്ട 


56 ഇന്ത്യന൯ു കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിതുതരം. 


കോല്‍നിരത്തത്‌. 





അഭ്യാസ്ത്തിനെറ താല്‍പയ്യും. 


ഈ അഭ്യാസത്തിനെറ താല്‍പയും വിത്തുനിരത്തു 
ന്നതിനേറത എന്തൊ അതു തന്നെയാകുന്നു. കോലുകടം 
ചൊപ്പുടവയാകകൊണ്ടു പക്രിച്ച ഭാഗങ്ങളോടു കൂടി 
യിരിക്കുന്ന വസ്ത്റക്കം ഇവയെക്കൊണ്ടുണ്ടാക്കുവാ൯ 
പാടുളളതല്ല. എന്നാല്‍ താഴെ വരുന്ന പാഠങ്ങളിരനിന്ന, 
അദ്ൂശൂരൂപത്തിന്‍െറ സ്വഭാവം ഒനസഡ്ഡസ്സിലാക്കാന്‍ 
കോലുകളെ ധാരാളം ഉപയോഗിക്കാമെന്ന നമുക്ക ബോ 
ദ്ധ്യമാകും. ഈാ കോലുകദം കൊണ്ടുളള പാഠം കുട്ടികളുടെ 
കള്ണ്ണിന്ന അഭ്യാസം നല്‍കുകയും ചിത്രമെഴത്ത അഭ്സി 
ക്കാന്‍ എളുപ്പടുണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണ: ഗുരുനാഥന്‍ 
വേറെവല്ലതും ചെയ്യുകൊണ്ടിരിക്കുന്നസമയം കുട്ടികളെ 
അവരുടെ ഇഷ്ടപ്രകാരം ഈ അഭ്യാസ്ത്തിരു പിടന്ന 
താണു നല്ലുത. ചിലപ്പോരം ഗുരു അവരെ ഒുമ്പു പഠിപ്പി 
ച്ചിട്ടുളള (രൂപങ്ങളെ രഞണ്ടാടഒതും ഉണ്ടാക്കി ക്കൊണ്ടിരി 
പ്പാനും പുതിയമാതിരികരം നിമ്മിപ്പാരും ഉത്സാഫിപ്പി 


ദ്ക്കേണ്ടുതാണ. 
ആവശ്യ ഉപകരണങ്ങംം: 
പലേ നീളൃത്തിലുളള വള ലൊട്ടമില്ലാത്ത നേരിയ 
കോലുകളാണ വേണ്ടൂന്നത, കി൯ഡരര്‍ഗാട്ടന്‍ സാധന 


കോല്‍നിരത്തല്‍, 57 


ഞ്ങരം പിതക്കുന്ന ഷാപ്പുകളില്‍ അവയെ മേടിപ്പാ൯ 
കിട്ടം- വല്ല നാട്ടാശാരികളെ ക്കൊണ്ടും ഇണ്ടാക്കിക്കുകയും 
ചെയ്യാവുന്നതാണു. നല്ലതായി കിട്ടാന്‍ സാധിക്കാത്ത 
പക്കം വണ്ണമുള്ള. ഈക്കിന൯ മൃതി യാവും. 


ഒരുക്കം, ₹ 


പഠിപ്പിക്കുന്നതിന്ന മുമ്പെ തന്നെ ഗുരു ആവശ്ുടുള്ള 
സാധനങ്ങമം താന്‍ തന്നെ ഉണ്ടാക്കി ശീലിക്കേണ്ടതാണ. 
അതില്‍പിന്നെ തനിക്കും കുട്ടികരംക്കും കൂടി ഓരോ വലി 
പ്പത്തില്‍ എത്ര കോലുകരം വേണ്ടിവരുമെന്ന നോക്കി 
ആവശ്യമുളള എണ്ണം ഒരുക്കിവെക്കേണം. ഓരോ കുട്ടിക്കാ 
വശ്യ കോടുകരം വെപ്പേറെ ഒരു നൂലുകൊണ്ടു കെട്ടി 
വെക്കുകയും ഈ ചെറിയ കെട്ടുകരം ഒന്നായി ഒരു വലി 
യ കെട്ടായി കെട്ടുകയും വേണം- ഓരരാ പാഠത്തിന്ന 
വേണ്ടുന്ന കോലുകളുടെ എണ്ണും ഭദപ്പെടുന്നതു കൊണ്ടു 
ഓരോ പാഠത്തിന്ന തക്കവണ്ണം ഈ വടികളെ വെവ്വേ 


റെതരം തിരിച്ചുപെക്കേണ്ടതാണു. 


കോലുകം കുട്ടിക൪ംക്കു കൊടുക്കുകയും വാങ്ങി 
വെക്കയും ചെരയ്യുണ്ടുന്ന ക്രമം. 
വലിയ കെട്ടഴിച്ചു ഓരോ കുട്ടിക്ക ഓരോ കെട്ടുവിതം 
മുമ്പ വിവരിച്ചിട്ടുളളതുപോലെ കൈ മാറിമാറി കൊടുപ്പി 
ക്ദഒക. പിന്നെ ഓരോകുട്ടിയുട്ടെ അടുക്കെ ചെന്ന അവ 
ഉടെ കെട്ടഴിക്കുക. ഓരോ കുട്ടി അവളുടെ കോലുകളെ. 


ഒന്നിച്ച ചരടിെറ ഓീതെ വെക്കട്ടെ: കോലുകളെ ല്ലാം 


58 ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ടർഗാട്ട൯; ശിത്തുതരം. 


തിരിച്ചു മേടിക്കുന്നതിന്നു ദുമ്പ ക്ലാസില്‍ കൂടെ നടന്ന 
ഓരോ കുട്ടിയുടെ കോലുകളെ. വേഗം ഒന്നിച്ച കെട്ടുക. 
പിന്നെ എല്ലാ കെട്ടുകളം ഒുമ്വെ പറഞ്ഞിട്ടുളളവിധം 
കൈമാറി മാറിക്കൊടുപ്പിച്ചു മേടിച്ചു ഒന്നിച്ചടക്കി ഒരു 


വലിയ കെട്ടാഭഴി കെട്ടി ഉടനെ കൊണ്ടുപോയി വെക്കുക. 


ശം ടം 


കോല്‍ നിരത്തുന്നതി നെപ്പഠറി ഒന്നാം പാഠം. 


സ്മയം..__.അരമണി ക്ല. 

കുട്ടിക൪ംക്കു മുമ്പുളള അറിവ.---നിപിന്നു നില്ല്ന്നതും 
കിടക്കുന്നതും തമ്മിലുളള വൃത്യാസം. 

താല്‍പയ്യും.-കുത്തനെ, കിടത്തി, എന്ന സ്ഥിതിക 
കുടെ ശരിയായ സാരം കുട്ടികളെ. മനസ്ഡസ്സിലാക്കുകയും ആ 
വരുടെ സുക്കഷ്കഗ്രഹണം ശ്രദ്ധ ഇപയുടെ ശക്തികളെ. 
നന്നാക്കുകയും ചെയ്താന്‍. 

 ഉപകരണങ്ങംം.-ഗുരുവിനും ഓരോ കുട്ടിക്കും അയ്യു 

ഞ്ചി തുകോലുകരം. 





വിഷയം. ര്രമംം 


പ്രകാരം | കുത്തനെ കാസിന്‍െറ ലു 
മ്വാകെ പിടിക്കുക. കെട്ടില്‍നിന്ന 
ഓരോ കോത എടുത്ത ഇപ്രകാരം 
തന്നെ കയ്യില്‍ പിടിക്കുവാന്‍ ഓരോ 
കുട്ടിയോടു പറക: 


വി ഷ്ഥായംം 





കിടത്തി 
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ക്രമം. 


കുട്ടികളോടു അവരുടെ കോലുക 

പം നോക്കി അവ ചൊപ്വ്യായുളളവ 
ം 

യൊ വളഉഞ്ഞവയൊ എന്ന പറ 
വാന്‍ പറക. 

കുട്ടിക൪ം.-ചൊവ്വായുളളവ"' 

അവരുടെ വടികം കുത്തനെ നി 
ലുകയൊ കിടക്കുക യൊ ചെയ്യുന്നത 
എന്ന ചോദിക്കുക. 

കുട്ടി ._നില്ലകയാണ.”" 

കാസിനെറ മുന്‍ ഭാഗത്ത കോത 
ഇപ്രകാരം | നിലത്ത (അല്ലെങ്കില്‍ 
താണദേശയിയ്വേതു വെച്ചു ഇതു 
പോലെതന്നെ തങ്ങളുടെ വടികളും 
അവരവരുടെ മുമ്പില്‍ വെക്കുവാ൯ 
കുട്ടിക ള്ലോടു പറയുക: 

പേറെ ഒരു കോലെടുത്തു.... 62 
പ്രകാരം കിടത്തി പിടിക്കുക: 

അപ്രകാരം തന്നെ കുട്ടികളോടും 
ചെയ്ത്രാ൯ പറക. 

ഈ വടികംം നില്ള്ഛകയൊ കിടക്കു 


കയൊ ചെയ്യുന്നതെന്ന ചോദിക്കും 


60 ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടര്‍ ഗാക്ട൯; ശിതുതരം. 





വിഷയം. ; ക്രറം, 


കുട്ടികരം.-അവ കിടക്കുകയാണ”" 

ഗരുപിന്‍െറ രണ്ടാമത്തെ കോത 
ആക്ടുത്തേതിനെറ അടുക്കെ ഇപ്പ 
കാശം -- വെക്കുക. 

അങ്ങിനെതന്നെ കുട്ടികളോടും 
ചെയ്ത്ാ൯ പറയുക. 

ചോക്ടങ്ങരം ദ്ലൂലം ആക്ടത്തേത്തു 
കുത്തനെയും രണ്ടാഒത്തേതു കിടക്കു 
യം ആണെന്ന കുട്ടികളെ ക്കൊണ്ടു 
പറയില്ലിക്കുക. 

രണ്ടു കുട്ടികളെ വിളിച്ച ഒന്നിനെ 
നിത്തുകയും ഒറെറാന്നിനെ കിടത്തുക 
യും ചെയ്യുക. 

ഇവരില്‍ ഓരോകുട്ടി ഏതു വടി 


യുടെ മാതിരിയാണെന്ന കുട്ടികരം 


പറയട്ടെ. 
പേരുകര്‍ം. ആ കുട്ടികളെ അവരുടെ സ്ഥാന 
കുത്തനെ ത്തേക്ക തിരികെ അയക്കുക. 
കിടപ്പ. കുട്ടികളോടു തങ്ങംം ഒന്നാഒത്തേ 


തിനെ നില്ല്്ന്ന അല്ലെങ്കില്‍ കുത്ത 


നെയ്യ കോലെന്നും രണ്ടാമത്ത 
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വിഷയം. ക്രമം. 


തിനെ കിടക്കുന്ന കോലെന്നും പഠ 
്യണമെന്നു പറയുക: 
പരിക്കമ. എല്ലാവരോടും കത്തനെയു ഉള 
കോല്‍ കാണിപ്പാൻ പറയുക: 
എല്ലാവരോടും കിടത്തിവെച്ച 
വടിയെ കാണിപ്പാന്‍ പറയുക: 
അവരുടെ കോലുകളിരു ഏതാണ 
നില്ല്ന്നതെന്നും ഏതാണ കിടക്കു 
ന്നതെന്നും ചോദിക്കുക. 
ക്ടികളേടേ രണ്ടു കോലുകരം കു 
ത്തനെ പിടിപ്പാനും ഒുന്നുകോലുകദം 
കിടത്തിലെപ്പാനും പറയ്യക. 
അവരോടു ഒന്നു കുത്തനെ പിടി 
പ്യാനും ഒന്നു കിടത്തിവെപ്പ്ാനും പ 
റയുക. 
തഉപകരണങ്ങ ഇതില്ം ഇതുധപാലെയുള്ള എള്ചലാ 
െ തിരികെ മേടി പാഠങ്ങളിലും കോല്യകളെ ദുമ്വെ പ 
ലം റഞ്ഞിട്ടുളളതുപോലെ തിരികെ മേ 


ടിക്കുക. 
0007005077 21 ണം നം ായത്ത്ണത് 
ക്ക്‌ ക്കം ക്‌ി 


62 ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ജര്‍ഗാട്ട൯; ശിതുതരം. 
കോല്‍ നിരത്തരു; രണ്ടാം പാഠം. 


സമദയം.__അരമണിക്ഷ്ര. 

കുട്ടി കരംക്ക മുമ്പുളള അറിവ. -- കുത്തനെ, കിടത്തി 
ഇവയെപ്പറഠി ശരിയായ അറിവ. 

താല്‍പയും. -__ചരിവുഎന്നതിനെപ്പററി തെളിവായ 
അറിവ കുട്ടികരംക്കുണ്ടാക്കുകയും സുക്ഷ്മ ദ്ധാശക്തിക 
ളെ അവരിത വദ്യിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുക. 

ത പകരണങ്ങംം.--ഗുരുപിന്നും കുട്ടികദംക്കും എട്ടെട്ടു 
കോലുകടം, 


വിഷയം. ക്രമം. 


മുമ്പ പഠിച്ചുതിത | ഓരോ കുട്ടിയുടെ വശം എട്ടെട്ട 

പരിക്ഷ. 'കോലൂുണ്ടാകുന്നതുവരെ മുന്‍ പറ 
ഞ്ഞപ്രകാരം കൊടുക്കുക. ഗുരു അത്ര 
എഴ്്ം തന്നെ എട്ടക്കുക,. 


ഗുരു,--- “ഓരോ കുട്ടി ഓരോ 
പടിയെടുത്തു കുത്തനെ മുമ്പില്‍ നി 
ത്തിപ്പിടിക്ക."” 


ഗുരു, __. ഓരോകുട്ടി ഇനിയും 
ഓരോ വടിയെട്ടത്തു ദുമ്പില്‍ കിട 
ത്തിലെക്കുക,?” 


“കല്ലാണി ദ്മൂന്നു കോല്‍ എടുത്തു 


നിലത്തു കിടത്തിവെക്കുക.”? 
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വധഡിഷയംം. 


ക്രമം. 





ചരിവിനെപ്പററി 
ആറിവുണ്ടാക്കു വാ 
൯. 


ജാനകി രണ്ടടുകോരു കുത്തനെ 
നിത്തുക.”” 
എല്ലാവരും കോലുകളെടുത്തു 


ഒന്നായി കെട്ടില്‍ വെക്കുക,” 


ഒരു കോല്‍ എടുത്ത ചരിച്ചു സു പി 


ടിക്കക. 


ഗുരു, -_- ഓരോരാഭം ഓരോ 
കോല്‍ എടുത്തു ഇപ്രകാരം പ്യ്ു പിടി 
ക്കുക.” 

ഗുരും -- ത്രനെറ കോല്‍ ഇപ്ര 
കാരം പ വെച്ചിട്ട്‌) € ഇതേമാതിരി 
കോത എല്ലാവരും വെക്കുക," 

ഗുരു. നിങ്ങളു ടെ കോല്‍ കുത്ത 
നെയാണൊ: നില്ല്ന്നത 2?" 

കുട്ടി കരം,--44 അല്ലു, ”” 

ഗരു.-_എന്നാത നിലത്തു കിട 
ഒകയാണൊ?” 

കുട്ടികരം.--:4അല്ലും"” 


ഗുരു. “പിന്നെ എങ്ങിനെ 
യ്യാണ.?” 


64. 


വിഷയം. 


ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടെര്‍ഗാഴ്ട൯; ശിത്തുതരം. 


ക്രമം. 


കുട്ടികരം അവ പിഴാ൯ പോകുന്നു 
എന്നൊ ചരിഞ്ഞു പിണിരിക്കുന്നു 
എന്നൊ പറവാന്‍ മതിം 

ഗുരു. “അതെ, നദുക്ക അവയെ 
ചരിഞ്ഞ നില്ലന്ന കോലുകരം 
എന്നു പറയാം, നാലുകോലുകള്ലെട്ട 
ത്തു ഇപ്രകാരം രി ചരിച്ചുവെ 
ക്കുക,” 

കുട്ടികള തുപ്രകാരം ചെയ്യുന്നു. 

ഗുരു, __. ഇപ്പോടം അതിന്‍െറ 


ചുവട്ടി൯ നാലെണ്ണം കൂടി ത 


ഈവിധം വെക്കുക. 

എല്ലാവരും ്കാലുകളെടുത്തു കെ 
ടില്‍ തന്നെ വെക്കുക: 

ഓരോരാര്‍ം ഓരോ കോല്‍ കുത്ത 
ടന വെക്കട്ടെ. 

൮ അതിന്നരികെ ഒന്നു കിടത്തി 
ട്ടം വെക്കട്ടെ. (ടോ ഇവ രണ്ടിന്നും 


അരികെ ഒന൬൯ ചരിച്ചും വെക്ക 


ടെ. [--4/ 


വിഷയം. 
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ക്രമം. 


ഇവയിര കുത്തനെ നില്ലന്ന 
വടിയെപ്പോലെയുള്ള ചില വസ്ത്ക്ക 
കൂടെ പേര്‍ പറവാന്‍ ആക്ക കഴിയും. 

ധമശ കഴസല ഇവകളടെ കാലു 
കരം, വാതിലിന്‍െറ കുത്തനെയുളള 
ഭാഗങ്ങംം, കുത്തനെയുളഉ വൃക്കങ്ങ 
ടെ തടി, പുഷ്ണ്ുങ്ങളുടെ തണ്ടു, നെ 
ല്ലിമെറ തണ്ടു ഈ വിധം ഉദാഹര 


[ണങ്ങളെ. കുട്ടികളെ ക്കൊണ്ടു ചോദ 


ങ്ങാം ദ്ലൂലം പറയിക്കേണം, 

ഗുരു.---കിടക്കനെയുഉള രേഖയെ 
പ്പോലെയുള്ള ചില സാധനങ്ങളുടെ 
പേര്‍ പറയുക. 

കുട്ടികരം,---ജനലിന്‍െറ ഇലകംം 
വാതിലുകളുടെ മേരുഭാഗം, പടി 
ക൪ം, ചില മരങ്ങളുടെ കൊമ്പുകദം, 
പങ്കയുടെ ദുകരംഭാഗം, ഏണ്ടിയുടെ 
പടികരംം 

ഗുരു.__ചരിഞ്ഞ രേഖയെപ്പോ 
ലെയ്യളള ചില വസ്തുക്കളുടെ പേര്‍ 


1[പറയയക, 
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വിഷയം. ക്രമം. 


കുട്ടികരം.തേങ്ങി൯തടി, കാററ 
ടടിക്കുറമ്പാ൪ം പെയ്യുന്ന ഒഴ ദൂുതലാ 
യവ. 

ഗുരു. __ എല്ലാവരും തങ്ങളുടെ 
ഒന്നാമത്തെ വിരൽ കുത്തനെ പിടി 
ക്കുക, | ഇനി അവഖെ കിടത്തി 
പ്പിടിക്കുക., __ ഇനി അവയെ ചരി 
ച്ച പിടിക്കുക. ന 


കോല്‍ വെക്കൽ: മൂന്നാം പാഠം, 


സമയം.--- അരമണിക്ഷര്‍, 

കുട്ടിക്രം ദുമ്വെ അറിഞ്ഞിട്ടുകളത. -- കുത്തനെ, കിട 
ത്തി, ചരിച്ചു, ഈ സ്ഥിതികളുടടെ ശരിയായ ബോധം. 

താല്‍പയ്യും. --- സലകോണ്‍ എന്ന പ്രയാസമായ 
വാക്കുപയോഗിക്കദതെ 'അതിന്‍െറയും ഇടം വലം 
എന്ന പാക്കകളുടെയും സാരം കുട്ടികളെ തെളിവായി 
മനഡ്സ്രീലാക്കുകയും അവരുടെ സുക്ക്യ ഗ്രഹണം ശ്രദ്യ 
ഇവകളെ പോഷ്ഷിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുക. 


സാധനങ്ങംം --ഗുരുവിന്നും ഓരോ കുട്ടിക്കും ുമൂന്നു 
വടികളും ഓരോ വിത്തും, 
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വിഷയം, 


മുന്നറിവ പരി 


ക്‌ി ക്ക. 


ക്രമംം 


ഗുരു. -- ലക്ഷ്മിയമെ, നിനെറ 
മുമ്പില്‍ രണ്ടു വടികരം കുത്തനെ 
നിത്തുക."" 

ചോിണമെ, ദ്ലൂന്നു വടികരം കിട 


!ത്തിവെക്കുക." 


ഇടവം, വലവും. 


അമ്മിണി, രണ്ടു കോലുകടം ച 
രിച്ച വെക്കുക.”' 

ശോരോരുത്തി ദ്മന്നു വടി എടുത്ത 
ഒന്നാമത്തേത കുത്തനേയും രണ്ടാ 
മത്തേത കിടത്തിയും ദ്ൂന്നാമത്തേത 
ചാച്ചും വെക്കുക.” 

നിങ്ങളുടെ വടികടം തിരികെ 
കെട്ടുകളില്‍ വെക്കുക.” ലി 

ഗുരു (തന്‍െറ പുറം കുട്ടികളുടെ 
നേരെ തിരിച്ച തനെറ വലത്തു 
കൈ പോക്കിപ്പിടിച്ചു) ത എ 
ന്‍െറ വലത്തെ കയ്യൊ ഇടത്തെ 
കയ്യ്കൊ£"" 

കുട്ടികരം ക്കറിഞ്ഞു ക്ലുടെങ്കിത അ 
വരെ പഠിപ്പിക്കേണം. 

ഇപ്രകാരം ഇടത്തെ കൈകൊ 


ബദം ചെയകം 
ട 2 
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വിഷ യ്ക്കാം ൭൭൦. 


ഗുരു എല്ലാവരും വലത്തെ 
കൈ പോക്കുവി൯.”" 

എല്ലാവരും ഇടത്തെകൈെ പാ 
ക്കുവിന്‍൯. 
നിങ്ങളുടെ വലത്തെകാലടി കാ 
ണിപ്പി൯. 
നിങ്ങളുടെ ഇടത്തെകാലടി കാ 
ണിപ്പി൯. 

എല്ലാ കുട്ടിക൪ംക്കും തങ്ങളു ടെ വല 
ത്തെ കയ്യും കാലും ഇടത്തെ കയ്യും കാ 
ലയം മനസ്സ്സിലാവുന്നതുവരെ ഇതു 
പ്രകാരം ചെയ്യീക്കേണം. 

ഗുരു (കൂട്ടികളുടെ | മുമ്പില്‍ ഒരു 
ഗ്ന്റോററു പിടിച്ച.) 

ഈ ഗഡ്ലോററിന്‍െറ വലത്തുവ 
ശം ഏതാണെന്നു കാണിപ്പി൯. 

ഇടത്തെവശം ഏതാണെന്നു കാ 
ണിപ്പി൯. 

ഈ ഗ്ലോററിന്‍െറ ദുകടംഭാഗം 
എതാനണെന്നു കാണിപ്പിന്‍. 

ഇതിന്‍െറ അടി കാണിപ്പിന൯.' 
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വിഷയം. ക്രമം. 





ഇപ്രകാരം ഒരു പുന്തുകമെടുത്തും 


ചെയ്യുക 
ഒരു കോണും. ഗുരു.--ഓരോ ആം ഓരോ വടി 
എടുത്തു ഇപ്രകാരം | കുത്തനെ നി 
യ 
ത്തുക. 


ഇനി ഓരോ ആരം ഓരോ വടി 
എട്ടുത്ത അതു കിടത്തിവെച്ചു അതി 
നെറ വലത്തേ അററം ആഭഷ്ധത്ത 
തിന്‍െറ അടിയോടു തൊടിയിച്ചു 


] 
ഇപ്രകാരം വെക്കുക. 


രണ്ടു പടികള്ടം ക്കൂടി ടൂട്ടന്ന ഡ്ഥല 
ത്ത നോക്കുക: 

ആ ഗ്ഥലം ഒരു ദൂലയാകുന്നു. 

നിങ്ങളൂടെ വലത്തുകൈ പൊ 
ക്കുവി൯. 

ഗുരു ഓരോ കുട്ടിയുടെ കയ്യില്‍ ഓ-. 
രോ കുരുഖെച്ചു കൊടട്ടുക്കുന്നു. 

“ഞോനെന്താണു നിഞ്ങംക്ക തന്റ 
ത??? 

കുട്ടികരം ഒരു കുരു." 

ഗുരു.---ആ കുരു നിങ്ങളു ന്ദൊക്കി 
ടടൂളള കോണില്‍ ഇപ്രകാരം 1 വെ 
ക്കുക, 
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വിഷയം. ക്രമം. 





ഗുരു. നിങ്ങളു ടെ വിത്തു എവി 
ടെ" 

കുട്ടികരം.--..മൂലയില്‍.”” 

ഗുരു..-.ഈ വ്വ ഒരു 
മൂല കാണിക്കുക.”” 

ഈ പുസ്തുകത്തിനെറ ഒരു ലൂല 
കാണിക്കുക." 

“ഈ ദ്ുറിയുടെ ഒരു റ്ലൂല കാണി 
ക്കുക." 

കുരു ഒക്കെ മുടക്കി വാങ്ങുക. 

ഗുരു.---നിങ്ങളു ടെ കോലുകംം തി 
രികെ കെട്ടി വെക്കുക. 

പരിക്ഷ, വലം, ഇടം, ദുകരംഭാഗം, അടി 

ഇവയെപ്പറററി ചോദിക്കുക. 

ഗുരു.--“ഓരോരുത്തി ഈ രണ്ടു 
പടികളെടുത്തു ഓരോ ഒ്ലലയുണ്ടാ 
ക്കുക. 

നിങ്ങളുടെ വലത്തെകൈ നീട്ടി 
യാല്‍ നിങ്ങംംക്കു ഓരോ വിത്തു 
തരാം: 

നിങ്ങളു ണ്ടാക്കിയ റൂലയില്‍ ആ 
വിത്തു വെപ്പിന്‍. 





കോല്‍ നിരത്തല്‍ം 7) 


വടി വെക്കല്‍; നാലാം പാഠം, 


സദയം.__.അരഒണിക്ഷൂര്‍ം 

കുട്ടി കരംക്ക റൂമ്പളള അറിവ. കുത്തനെ, കിട 
ത്തി, സമകോണ്‍, ഇവയെപ്പററി ശരിയായ അ 
റിവ്വു 

താല്‍പയ്യം.--സലകോണുകളടെ നാലു സ്ഥിതികളെ, 
 പ്പററിയുള്ള അറിവു കുട്ടികംക്കുണ്ടാക്കി ത്തീത്തു അവ 

രുടെ സൃക്ട്ൃഗ്രഹണവും, ശ്രദ്ധയും വദ്യിപ്പിപ്പാന്‍. 

മപകരണമഞ്ങം, --ഗുരുപിന്നും ഓരോ കുട്ടികരംക്കം 


എട്ടെട്ടുവടികളം നന്നാലു കുരുവും, 


ധിഷയം. ക്രമം. 





ഇതുവരെ പഠി ഗുരു._രണ്ടു വടിയെടുത്തു കഴി 
ച്ചിട്ടള്ളതില്‍ പരീ | ഞ്ഞ പാഠത്തില്‍ നിങ്ങളു ണ്ടാക്കിയ 


വിധം ഒരു “ദ്ൂലയയണ്ടാക്കുക- 





കുട്ടികരം അതുപ്പകാരം ചെയ്യുന്നു. 
വലത്തുഭാഗ। ഗുരു.--കുത്തനെ നിൽക്കുന്നവര 
ത്തെ ചൂവട്ടിലെ| കാണിക്കുക. 


സ്മകാണം 
കിടക്കനെയുയളള വര കാണിക്കുക. 
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വിഷയം, 


വലഭാഗത്തു മീ 
തേയുളള സമകോ 
ണണ്‍, 





ക്രമം. 


നിങ്ങളുടെ ഒന്നാം വിരലിന്‍െറ 
അററം ആദ്ദലയില്‍ വെക്കുക. 
രണ്ടു വടിയെടുത്തു ഒറേറഭാഗത്തും 


ഈൌവിധം [1 നി ഒരു ദ്ലൂല 


യ്യണ്ടാക്കുക. 
“: ഏതുഭാഗത്താണ ആക്ത്തെ 
ദൂല£7”? 
കുട്ടികരം.--വലത്താഭാഗത്ത.?? 
ഗുരു.-“ഏതുഭാഗത്താണ രണ്ടാ 
മത്തെ ദ്ലല??” 
കുട്ടികരം.__.ഇടത്ത്ഭാഗത്ത. 
ഗുരു.--“വലത്തെ കൈകൊണ്ടു 
വലഭാഗത്തെ മ്മൂല ച്ചുണ്ടി കാണി 
ക്കുക. 
ഇടത്തെ കൈകൊണ്ടു ഇടത്ത്‌ 
ഭാഗത്തെ ദരൂല കാണിക്കുക.” 
പേറേ രണ്ടു വടികൂടെ എടുത്ത 
ആഷക്ത്തേതിനെറ ദുകളില്‍ ഇതു 
പ്രകാരം നി ഒരു ദലൂലയുയണ്ടാ 


പ 


കോല്‍ നിരത്തല്‍, ത്‌ 


വിഷയം. ക്രമം. 


ആദ്ദല നിങ്ങളുടെ വലത്ത്‌ ഭാഗ 
ത്തൊ ഇടത്ത്‌ ഭാഗത്തൊ?? 
കുട്ടി കരം... വലഭാഗത്തു.”” 
ഗുരു.__അതുമിതയൊ താഴയൊ. 
ച കുട്ടികരം.---മീതെ. 
ഗുരു,--““അത്േ, നദുക്കതിനെ വല 
ത്തുഭാഗത്തുമീതെയുള്ള ദ്രൂുല എന്ന 





പിളിക്കാം. 
ഇടത്തുഭാഗത്ത്। വേറേ രണ്ടു വടികൂടെയെടുത്തു 
മീതെയുള്ള സ്മ | 
കോണ്‍. ഈവിധം ഒരു ദ്ലലയു 
ണ്ടാക്കുക. 


ഒട്ടുക്കലുണ്ടാക്കിയ ദൂല ഇടത്തൊ 


വലത്തൊ??” 

കുട്ടികരം.-/ഇടത്തു.”” 

ഗുരു. --- : അതുദീതയൊ ചുവട്ടി 
ലൊ? 


കുട്ടികരം.“മീതെ.?? 

ഗുരു.--നിങ്ങളു ടെ വലത്തെ കൈ 
നീട്ടിയാല്‍ ഞാന്‍ നാലു കുരു തരാം. 
ഒരു കുരു ചുവട്ടിലെ വലത്തെദ്ടല 
യില്‍ വെക്കുക. 


ല്‌ ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ജര്‍ഗാട്ട൯; ശിത്ുതരം. 


വിഷയം. ക്രമം. 


ഒരു കുരു ചുവട്ടിലെ ഇടത്തെ 
മൂലയില്‍ വെക്കുക: 

ഒരു കുരു മീതെയുള്ള വലത്തെ 
ദുലയില്‍ വെക്കുക. 

ഒരു കുരു മീതെയുള്ള ഇടത്തെ 
ദൂലയിത വെക്കുക, 

പരീക്ഷ, ഇതെന്തു ദൂലയാകുന്നു? 

ഇതൊ? 

ഇതൊ? 

തൊ? 

ആകപ്പാടെ എത്ര മൂലകം നിങ്ങ 
ഉ ണ്ടാക്കിട്ടുണ്ടു? 

കുട്ടികരം.___നാല്‌. 

ഗുരു.---ഈശഗ്ല്ോററിന്‍ദിതെയുളള. 
വലത്തെമ്ടല കാണിക്കുക. 

ഈ ബുക്കിന്‍െറ ചുവട്ടിലെ വല 
ത്തെദ്ദൂല കാണിക്കുക, 

കുരുവൊക്കു പെറുക്കി മടക്കിത്ത 
രിക. 

വടികളെ ല്ലാം നിങ്ങളുടെ കെട്ടില്‍ 


തന്നെവെക്കുക, 


കോല്‍നിരത്തത, 75 





യിഷയം. മഠ. 


 ഓരോരുത്തി അവരം മൂമ്പുണ്ടാ 
ക്കിയ വിധം നാലു കോണുണ്ടാക്കു, 

മീതെയുളള വലത്തെട്ടല കാണി 
കം 

ചവട്ടിലെ വലത്തെള്ൂല കാണി 
ക്ക, 

മീതെയുള്ള ഇടത്തെട്ടല കാണി 
ക്കുക. 

ചുവട്ടിലെ ഇടത്തെറ്ടപ് കാണി 


ടട 





വടിവെക്കലും പശുപിനെക്കുറിച്ചുളള പാഠവും, 


സമയം._.അരമണിക്യ്ര. 

കുട്ടിക൪ംക്ക ദുമ്പഉഉ അറിവ. __. കുത്തനെ, കിടത്തി, 
ചരിച്ചു ഇവയുടെ ശരിയായിട്ടുളള അറിവ. 

താല്‍പയും. -- കുട്ടിക്രംക്ക പശുവിനോടുള്ള രസം 
 വദ്പ്ിപ്പിപ്പാനും അതിനെയും അതിന്‍െറ രൂപത്തെയും 
പററി മുമ്പെ പഠിപ്പിച്ചിട്ടുളതു അവരുടെ ഒനസ്സ്സിരു 
ഉറപ്പിപ്പാനും, അവക്ക വല്ലതും മണ്ടാക്കുന്നതിന്നുളള 
ആഗ്രഫഹസ്ിമദ്പി വരുത്തുവാനും. 

തുപകരണ. --- ഗ്രരുവിന്നും കുട്ടിക്രംക്കും ആറിത 
വടികംം. 


76 ഇന്ത്യൻ കിണ്ടര്‍ഗാട്൯; ശിത്ുതരം, 


വിഷ യ്യംം 


പശുവിന്‍ കൊ 
സ്ുക൪ം: 


ക്രമം. 


കഴിഞ്ഞ പാഠങ്ങളില്‍ കൊടുത്ത 


തഇപോലെ വടിക്‌ം എല്ലാവക്കും 


കൊടുക്കുക. 


ഗുരു,--“നിങ്ങരം എന്തു മൃഗത്തെ 
പ്പററിയാണ്‌ ഇന്നു പഠിച്ചുത.” 
കുട്ടി കരം.-“പശൃൂ പിനെപ്പററി.” 
ഗുരു._“പശൃവിന്‍െറ തലയില്‍ 
എറതുണ്ടടു?" 
കുട്ടികരം.---“കൊമ്പുകരം.” 
ഗുരു.--“എത്ര കൊമ്പുക൪ം."" 
കുട്ടിക൪ം. --- :ശരണ്ടു കൊനമ്പുകര്‍ം."" 
ഗുരു, -- (തന്‍െറ കയ്ക്കിര രണ്ടു 
കോത 'എടുത്തു) “എന്‍െറ വക്കല്‍ 
എത്ര കോലുകളണ്ട?”” 
കുട്ടി. ,ഛണ്ടടു.”” 
ഗുരു.---അവയെ ഞാന്‍ ഈവി 
ധം ഥി പിടിച്ചാല്‍ എന്തിനെറ 
മാതിരിയാണ്‌?” 
കുട്ടികരം.--പശു വിനെറകൊനമ്പു 
കളൃടെ മാതിരി. 
ഗുരു.---ഓരോരുത്തി ഈ രണ്ടു 
കോലെടടത്തു പശുവിമെറ കൊ 


കോല്‍നിരത്തല്‍,. റ്‌ 





വിഷയം. ക്രമം. 


മ്പിനു മാതിരി പിടിക്കുക.” കുട്ടികരം 
അപ്രകാരം ചെയ്യുന്നു, 

ഗുരു (തെറ വടികരം ഇപ്രകാ 
രം 7 താഴത്ത വെച്ചിട്ടു) & എല്ലാ 
വരും തങ്ങളു ടെ പടികരം ഇപ്രകാരം 
താഴെവെക്കുക.”” 

“വേശൂ വിന്‍െറ കൊമ്പുകംം കുത്ത 
നയൊ കിടക്കുന്നമാതിരിയൊ അല്ല 
ചാഞ്ഞൊ”” 

ടികര്‍ം._ ഞ്ഞു.” 

ഗുരു.----പശൃ കൊമ്പകൊണ്ടെ 
ന്തുചചെയ്യന്നു.”* 

കുട്ടി.__“അതു കൊണ്ടടു തട്ടുന്നു.” 

ഗുരു.----അതെ, പശുവിന്ന ചെ 
റിയ പശുക്കുട്ടികളു ഉള പ്പോടം അതു 
അതിനെ വളരെ സ്ന്റ്േഹിക്കുകയും, 
ചിലപ്പോടം വല്ല നായൊ ആളൊ 
അതിന്‍െറ അടുക്കെ ചെന്നാൽ 
തല താരി അതിന്‍െറ നേരെ 
ഓടിച്ചെന്ന കുത്തുവാന്‍ നോക്കുക 


യ്യം കെയും ആ നായൊ ആളളെൊ 


ലച) ഇന്ത്യ൯ കിഞ്ജമഗാട്ട൯; ശിത്ുതരം. 


വിഷയം, 


ക്രമം. 





ആല (തൊഴുത്തു) 


കുട്ടിയെ ഉപദ്ദപിക്കുമെന്ന വിചാ 
രിച്ചിട്ട തെറ കുട്ടിയെ രക്ഷ്മിപ്പാന്‍ 
വേണ്ടിയാകുന്നു കുത്തുവാന്‍ നോ 
ക്കുന്നതു. 

“നിങ്ങളുടെ കോലുകരം കെട്ടില്‍ 
ലെപ്പി൯.”” 

പശു രാത്ര്രി എവിടെ കിടക്കു 
ന്ന? 

കുട്ടി._ആലയില്‍.”” 

'ഗുരു..---അതെ, ഇനി നദുക്ക ഒരു 
ആലയുണ്ടാക്കുക.”” (ഒരു കോലെ 
ടുത്തു താത്ത ളെന്നു “ഓരാ 
അത്തി ഓരോ കോലെട്ടത്തു ഇങ്ങി 


നെ കിടത്തിവെക്കുക,”” 





കുട്ടികരം അപ്പുകാരം ചെയ്യുന്നു. 
ഗുരു,--.,നിങ്ങളെ ന്തുദാതിരി വര 
യാണുണ്ടാക്കിട്ടുള്ളത??" 
കുട്ടികരം,-- ഒരു കിടക്കുന്നവര.”” 
ഗുരു.-,അതെ, അതു പതു കിട 
ക്കുന്ന ആലയുടെ തറയാണ. പശ 
വിന്ന കിടപ്പാന്‍ നിലത്തെറ്തിടേ 
ണം." 


വിഷ യ്ക, 


കുദരുകംം: 


കോല്‍നിരത്തല്‍, 79 


ക്രമം, 


കുട്ടികരം..:വയ്യ്ക്യോത.” 

ഗുരു.--:അതെ, നാം വെടിപ്പുള്ള 
വയ്ക്രോലുകൊണ്ടടു ഒരു നല്ലു കിടക്ക 
ഉണ്ടാക്കി ഇട്ടാല്‍ പശു സുഖമായി 
കിടന്നു റങ്ങിക്കൊള്ളം.”” 

ഗുരു.--(വേറൊരു കോല്‍ എടു 
ത്തു ഓരോരുത്തി ഒരോ കോലെ 


ടുത്ത ഇപ്പകാരം വെക്കുക, 


നിങ്ങരം എന്തുമാതിരി വരയാണി 
പ്പോഴ്ചണ്ടാക്കീട്ടുള്ളത. 

കുട്ടികരം. --- ഒരു കുത്തനെയുളള 
വര, 

ഗുരു.--.:അതെ, ആലയ്യടെ ഏതു 
ഭാഗമാണ നിങ്ങളു ണ്ടാക്കീട്ടുള്ളത" 
(ഉത്തരം പറഞ്ഞിട്ടില്ലെ്കില്‍ ആ 
ലയുടെ ഏതുഭാഗമാണ കുത്തനെ 
യൃയളഉ തെന്നു ചോദിക്കുക) 

കുട്ടികരം.-ഒരു ചുമര്‌," 

ഇ ര്‌ റ്റൊരുമ്യാലെടുത്തു 
ഓരോരാര്‍ം ഓരോ കോലെടുത്തു 


80 


വിഷയം, 





ഇന്ത്യ൯ കിണ്ജര്‍ഗാട്ട൯; ശിത്തുതരം. 


ക്രമം. 


ഇങ്ങിനെ പെകകഷപ്പേം 


നാമെന്താണുണ്ടാക്കീട്ടുളളത"” 
കുട്ടികരം.--വേറൊരു ചുഒര്‌. 
ഗുരു.---ചുമരുകരം എന്തുകൊണ്ടാ 
കുന്നു ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌. 
കുട്ടികരം..ണ്ണുകൊണ്ടു."' 
ഗുരു.---അവ എന്‍ വരകളാകു 
ന്ന?" 
കുട്ടികരം. -- കുത്തനെയുളള വര 
കം." 
ഗരു.--ഓരോരാര്‍ം ഓരോ വടി 


യെടുത്തു ഇപ്രകാരം റ 


വെക്ക, അതെന്തു വരയാകുന്നു?"" 
കുട്ടികരം.---4“ഒരു ചാഞ്ഞുവര.”” 
ഗുരു... ആലയുടെ ഏതു ഭാഗദാ 
നെ നാമിപ്പോഴചണ്ടാക്കിട്ടുള്ളത്"' 
കുട്ടികരം.--“്ലല്ലൂര." 
ഗുരു. --- ന്നാം ന; ദുഴവനുദു 
ണ്ടാക്കിട്ടുണ്ടൊ.”” 


വിഷയം, 


കോല്‍നിരത്തല്‍. 81 


ക്രമംം 


കുട്ടികര്‍ം “ഇല്ലം” 
ഗുരു.__്പേറൊരു വടി എടുത്ത്‌ 


ഇപ്രകാരം വെക്കുക. 
ഇതെന്തു മാതിരി ന 
വരയാണ്‌, ൽ | 

₹ ാ 


1 
കുട്ടികരം....! ഒരു ചാഞ്ഞവര. 
ഗുരു.__പേറൊരു കോലെടുത്ത്‌ 

ഇങ്ങിനെ വെക്കുക, 
ആ വര എന്തി 


നെയാണ പത്തി 





യാക്കിയത, 
കുട്ടികരം....9േല്ലൂരയെ. 
ഗുരു.--ജേല്ലര എന്തുകൊണ്ടൂണ്ടാ 
ഒന്നു. 
കൂട്ടിക൪ം. -- പുല്ലുകൊണ്ടു അല്ലെ 
ക്കില്‍ ഓടുകൊണ്ടു. 
ഗുരു.-_ഇപ്പോ൪ം നമുടെ പശു 
വിനെറ ആല തീന്നൊ? 
അതിന്‍െറ തറ കാണിപ്പി൯. 
അതിണ്‍െറചുടരുക്ഷംകാണിപ്പി൯. 


2 


വിഷയം. 


ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടര്‍ ഗാട്ട൯; ശിത്ുതരം. 


ക്രമം. 


ആകപ്പാടെ എത്ര ചുമരുകള ണ്ടു 

കുട്ടികം.-രണ്ടടും 

ഗുരു. --- ഒദ്മന്നാഒത്തെ ചുദരെ 
പിടെ7 

കുട്ടികരംക്കറിഞ്ഞു ക്ലടാത്തപക്ഷം 
ഗുരു അത ഒറെറ രണ്ടു ചുദരുകളധ്ട 
യും നട്ടവിലാണെന്നു പറഞ്ഞു കാ 
ണിച്ചുകൊടുക്കേണം, മേല്ലര കാണി 
ക്കുക? ആഅതൃണ്ടാക്കുവാ൯ നാമെത്ര 
വടികടം മപയോഷിച്ച. 

കുട്ടിക൪ം.-മ്ൂന്നു, 

ഗുരു, __. നിങ്ങളുടെ കോലുകളെ, 
ലാം കെട്ടിലാക്കി വെക്കുക. 

ആലയുടെ തറയുണ്ടാക്കുക, 

ചുമരുകളു ണ്ടാക്കുക. 

േച്ുരയയണ്ടും.. 

ചുദരുക ളെ നത്തുകൊണ്ടുണ്ടാക്കുന്നു 

റം എന്തു കൊണ്ടുണ്ടാക്കുന്നു ? 

പശുവിന്‍െറ കിടക്ക എന്തുകൊ 
ണ്ടു ണ്ടാക്കുന്ന? 

കിടക്ക എവിടെയാണ ഇട്ടന്നത 2 


കോൽല്‍നിരത്തല്‍ം പട 


പശു വിനെപ്പററിയുഉള അഭിനയഗീതം: 


പാട്ടിന്നു സമയമായാല്‍ “ഏതു ജന്തുവിനെപ്പററി 
യാണ ഇന്ന്‌' ഞാന്‍ നിങ്ങളെ പഠിപ്പിച്ചുതംം എന്നു 
ധരു ചോദിക്കേണം. 

കുട്ടികര്‍ം. പശു വിനെപ്പററി.”” 

ഗുരു.-_വടികളെ ക്കൊണ്ടു നാമെന്താണുണ്ടാക്കിയത? 

കടി._പശുവിന്‍െറ കൊമ്പുകളം ആലയ്യം."” 

ഗുരു.__ഇനി ഇപ്പോരം ഞാന്‍ നിങ്ങളെ പശൃുവി 
നെക്കറിച്ചുളള ഒരു പാട്ട പഠിപ്പിക്കാം, 


കോല്‍വെക്കലും എരുമയെപ്പുററിയുള്ള പാഠവും. 


തരവും സദയവും ദുബ്വിലത്തെപ്പോലെ: 

കുട്ടികടംക്ക ദുമ്പളള അറിവ. _. കുത്തനെ, കിടത്തി, 
ചാരനെ സദകകോണ, സദകോണിരെറ നാലു സ്ഥാന 
ങ്ങും, ഇവയുടെ ശരിയായ സ്സാരം, 

താല്‍പയും. __ ::പശുവിനെപ്പററിയുള്ള പാഠവും 
കോല്‍വെക്കലും"” എന്ന പാഠത്തിലെപ്പോലെ തന്നെ. 

ഉപകരണങ്ങംംം ---- ഗുരുവിന്നും ഓരോ കുട്ടിക്കും 


നന്നാലു കോലുകരംം 


4 ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിത്ുതരം. 


വിഷയം, 


എരദയുടെ ഷൊ 
സുകരം, 


ക്രമം. 


ഗുരു.--4:ഏതു മുഗത്തെപ്പററിയാ 
ണ നിങ്ങളൊടുക്കും പഠിച്ചത്‌" 

കുട്ടികരം---4:എരുഒയെപ്പററി.?? 

ഗുരു. -:4എരുമക്ക എത്ര കൊമ്പുക 
കണ്ടു 

കുട്ടി ക൪ം.--- രണ്ടു.” 

ഗുരു.--““എരുദയുടെ കൊമ്പുകളം 
പശുവിനെറ കൊമ്പുകളം തമ്മിലെ 
ന്താണ ദ്ഭദം”” 

കുട്ടി കരം .__.'എരുമയുടെ കൊമ്പു 
കര്‍ം പശുവിരെറ കൊമ്പുകളെ 
ക്കാടം അധികം ചരിഞ്ഞിട്ടാണ.”” 

ഗുരു. (രണ്ടു കോലുകളിങ്ങിനെ 
്്്‌ പിടിച്ചു ഇതു പശ്തവിനെെറ 
കൊമ്പയകളെൊൊ എരുമയുടെ കൊമ്പു 
കളെ? 

കുട്ടി. --- പശൂവിരെറ കൊമ്പു 
കര്‍ം.."” 

ഗുരു.__“ഇവ ൧ ശ്‌ 
കൊമ്പൃകളാകുന്നു?"” 

കുട്ടികര്‍ം.--എരുമയുടെ. 


വിഷയം. 


മ്ടളഠം 


കോല്‍നിരത്തല്‍, ിി 


ക്രമം. 





ഗുരു.-.:രണ്ടു കോലയകടം എടുത്ത 
എരുമയുടെ കൊമ്പുകളെഥ്പ്പാലെ 
വെക്കുക. ര്‌ ് 

ഗുരു.---“രണ്ടു ഗകാലെടുത്തു പശ 
വിനെറ കൊമ്പുകളെ പ്പോലെ വെ 
ക്കുക. ഗ്‌ 

ഗുരു.--“ഐരുമയുടെ കൊസുകടെ 
കാണിക്കുക,” 

പേശുവിന്‍െറ കൊമ്പുകളെ കാ 
ണിക്കുക.”” 

കൊമ്പയകരം കുത്തനയൊ ചരി 
ഞ്ഞൊ? 

കുട്ടിക൪ം.__ചരിഞ്ഞു. 

ഗുരു. -_- “ഏതാണധികം ചരി 
ഞ്ഞത. പശുപിനേറതൊ, എരുധയു 
ടേതൊ?” 

കുട്ടി കര്‍ം.__.:എരുലയുടേത. 

ഗുരു.._നിങ്ങളുടെ കോലുകരം തി 
രികെ കെട്ടുകളില്‍ വെക്കുക. 

ഗുരു, __. തണുപ്പിന്നായി എരുമ 
എവിടെ പോകുന്നു. 


6 ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശ്രിതുതരം. 


വിഷയം. ക്രമം. 


കുട്ടികടം.-കള ത്തിലേക്കു. 

ഗുരു..__.എരുമക്ക്‌ തണുപ്പ്‌ കൊടു 
ക്കന്നതായി ക്കളത്തില്‍ എന്താണു 
ഉത്‌? 

കുട്ടിക൪ം.വെ&ളം- 

ഗുരു. --- എരു കുളത്തിലായിരി 
ക്ഒമ്പോടം എന്തനഭവിക്കുന്നു? 

കുട്ടികം.---സുഖവും, തണുപ്പം, 
ആനന്ദവും.” 

ഗുരു.-ഐഎരുമക്ക അത്ര ആനന്ദ 
ത്തെക്കൊടുക്കുന്ന ഒരു കളത്തെ 
നമുക്കൊന്നുണ്ടാക്കാം. 

ഓരോരുത്തല്‍ ഓരോ കോലെട്ട 
ത്തു ഇപ്രകാരം കിടത്തി 
വെക്കുക. 

ഇതെന്തു പരയാകുന്നു? 

കുട്ടികരം.-_കിടക്കുന്നവര: 

ൂ ഗുരു. അതിന്‍െറ വലത്തെ 

അററം കാണിക്കുക: 

അതിരെറ ഇടത്തെ അററം കാ 


ണിക്കുക. 
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വിഷയം. 


ക്രമംം 





വേറൊരു വടിയെടുത്തു അതി 
ന്‍െറ ഒരററം ആദ്യത്തെ പടിയുടെ 
വലത്തേ അററത്തോടു ടുട്ടിച്ച്‌ 


ഇപ്രകാരം വെക്കുക: 


രണ്ടാമത്തെ വടി എന്തുമാതിരി 
വരപപോലെയാണ? 

കുട്ടികരം.ഒരു കുത്തനെയുളള വര 
പോലെ. 

ഗുരു.--രണ്ടു കോലും ഒന്നിച്ചുകൂടി 
എന്തു ഞ്ടാക്കുന്നു? 

കുട്ടി .--ഒരുദ്മൂല. 

ഗുരു. --- അത ഒരു വലത്തെട്ടല 
യൊ ഇടത്തെദ്ടൂലയൊഴ? 

കുട്ടികരം. -- അത്‌' വലത്തുവശ 
ത്തെ ചുവട്ടിലെ റൂലയാകുന്നു. 

ഗുരു._വേറൊരു കോത എടുത്ത്‌ 
അതിന്‍െറ അററം ആക്ടുത്തെ കോ 
ലിന്‍െറ ഇടത്തെ അററര്‍്ത്തോട്ട 


മുട്ടിച്ച ഇപ്രകാരം | ലം വെക്കം 


ഥ്‌ 
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ഖവിഷയംം 


ഇന്ത്യൻ കിഞ്ജര്‍ഗാട്ട൯; ശിത്തുതരം. 


ക്രമം. 





ഇപ്പോരം നാമെത്ര ദ്ലൂലകളണ്ടാ 
ക്കിട്ടു ണ്ടു? 

കുട്ടികര്‍ം.-- രണ്ടു, 

ഗുരു.---രണ്ടാമത്തത ഏള്‍ ത്ര 
ത്തിലുകൂള ദൂലയാകുന്നു? 


കുട്ടി കരം. ഇടത്തേവശത്തു അ 


ടിയിലുളള റ്രൂല, 


ഗുരു.__പേറൊരു വടിയെടുത്ത്‌ 


അതിന്‍െറ അററം ഒന്നാമത്തെ വ 


ടിയുടെ ദുകളില്‍ ട്ടിച്ച ഇപ്രകാരം 


നാമിപ്പോര്‍ം എത്ര ദൂലയുണ്ടാക്കി 
്ടണ്ടു? 

കുട്ടികം ---:4നാലു.?" 

ഗുരു.-ദുകളിലത്തെ രണ്ടുദ്ലൂലയും 
കാണിക്കുക. 

താഴത്തെ രണ്ടു ദ്ലൂലയും. 

ഇടത്തുവശത്തെ രണ്ടു ദ്ലൂലയും. 

വലത്തൃവശത്തെ രണ്ടു റ്ലൂലയും. 


ഇപ്പോ൪ം നലൂടെ കുളം തീന്നു. 


കോല്‍നിരത്തല്‍, ഒറ 


വിഷയം. ക്രമം. 


കുള ത്തിനെറ കരകം കാണിക്കുക: 

കള ത്തിന്നെത്ര കരകളണ്ടു* 

കുട്ടികരം----നാല്‌- 

ഗുരു.__.ക൭ ത്തിന്നെത്രു മൂലയുണ്ട്‌ 

കുട്ടിക൪ം നാല്‌. 

ഗുരു.-അവയെ കാണിക്കുക. . 

ഗുരു.-_കു൭€ ത്തിലെന്താണുളളഉത? 

കുട്ടി കരം.___.വെളളം. 

ഗുരു.--ഏതു ദൂഗമാണ കുള ത്തില്‍ 
കിടന്നുരുടല വാന്‍ അധികം ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നതത. 

കുട്ടി കരം.-എരമ: 

ഗുരു.-_കളത്തില്‍ കിടക്കുമ്പോരം 
പോത്തിന്നെൃണ്ടാകുന്നു? 

കടികരം.._ആനന്ദം* 

ഗുരു.---നിങ്ങളു ടെ വടികരം തിരി 
കെ കെട്ടില്‍ വെക്കുക. 

' പരീക്ഷ. രണ്ടു കോല്‍ എടുത്തു പശൃവി 

ന്‍െറ കൊമ്പുകളണ്ടാക്കുക. 

രണ്ടു ദ്കോലെടുത്തു എരുമയുടെ 
കൊമ്പുകളെ. ഉണ്ടാക്കുക. 
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വിഷയം. ക്രമം. 








നിങ്ങളുടെ വടികളെടുത്ത്‌ കുളം 


ഉ ണ്ടാക്കുക., 


കുള ത്തിന്‍െറ നാലു കരകളം നാലു 
ദൂലകളം കാണിക്കുക. 
കുളത്തിരല്‍ വെളളം എവിടെയെ 


൬൬ കാണിക്കുക. 





നി 


കുട്ടികരം താമസിക്കുന്ന പട്ടണമൊ ഗ്രാമമൊ പുഴ 
യയടെ കരക്കാണെങ്കില്‍ പാഠം പുഴയ്യെപ്പററി ആയിരി 
ക്കേണം. കുറെ കോലുകളെടുത്ത്‌ ഇപ്രകാരം നിരത്തി 
വെച്ചു പുഴയെ കാണിക്കാം. 


മുന്‍പറഞ്ഞപ്രകാരം, നായയെയും തത്തയെയുംപററി 
യു പാഠത്തിന്‍െറ ശേഷം കോല്‍ നിരത്തുന്ന പാഠ 
ങ്ങളില്‍, നായയുടെയും തത്തയുടെയും കൂടുകളടെ രൂപങ്ങ 


നം ഗള്‍ [ 


കോല്‍നി രത്തല്‍ം 91 


നെല്ലിനെപ്പററിയുളള പാഠത്തിന്‍െറ ശേക്ഷം നെൽ 


വയലിരെറ മാതിരി ഇപ്രകാരം ഉണ്ടാക്കേണം. 
കരിമ്പിനെക്കുറിച്ചുളള പാഠത്തിന്‍െറ ശേക്ഷം കുട്ടി 


കഠം കരിമ്പിന്‍െറ ആകൃതി ഇപ്രകാരം ഉണ്ടാക്കേണം. 


ഗ്ല്ോററു, പുസ്തകം, കൈ ഇവയെപ്പററിയുളള പാഠങ്ങ 
കുടെ ശേഷം കോല്‍ നിരത്തുന്ന പാഠങ്ങളില്‍ അവയുടെ 


(രൂപത്തെ ഇങ്ങിനെ ഉണ്ടാക്കേണം. 


1, 
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മണികോക്കത്‌. 


അഭ്യാസത്തിന്‍െറ താല്‍പയും: 


ഈ അഭ്യാസത്തിന്‍െറ താല്‍പയുവും മുമ്പ വിവരി 
ച്ചിട്ടളളവയുടേതുപോലെ തന്നെയാകുന്നു. എന്നാല്‍ കല്ലു 
കര്‍ം അവയുടെ ഭംഗിയുളള നിറംകൊണ്ടും തിളങ്ങല്‍ 
കൊണ്ടും കുട്ടികളെ. പ്രത്യേകിച്ചാകഷ്മിക്കുന്നവയാകുന്നു. 
അവ കുട്ടികളുടെ ഒനസ്സ്സില്‍ മനോഹഫരവനസ്ത്ക്കളോടുള്ള 
താല്‍പയ്യം ജനിപ്പിച്ച അവക്ക പിശേഷ വിധിയായ 
ഒരാനന്ദത്തെക്കൊടുക്കുന്നു. കല്ലുകരംക്കുളള ഇരുണ്ട ആകൃ 
തിയും കുട്ടികളെ സന്തോഷ്കിപ്പിച്ചു അവയെ പിടിച്ചു 
നോക്കുന്നതില്‍ അവരുടെ ഉള്ളില്‍ രസത്തെ ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നു, ഈ അഭ്യാസത്തിരു ഗുരു കുട്ടികളെ അവര്‌ 
മുമ്പു പഠിച്ചിട്ടുളള വല്ല വസ്തുക്കളെയും ഉണ്ടാക്കാന്‍ തനി 
യെ വിടുകയാണ നല്ലുത. ഇടക്കിടെ അവക്ക ഓരോ 
മാതിരി കാണിച്ചുകൊടുക്കയും ചെയ്യാം, എങ്ങിനെയെ 
ന്നാല്‍ ഒരേനിറത്തിലൂളള രണ്ടു മണിയുടെ ശേഷം 
വേറെ ഒരു നിറത്തിലുളള ദൂന്നമണ്ടി ഇങ്ങിനെ ക്ര 
ത്തില്‍ ഇടപിട്ട കോക്കുവാന്‍ കാണിച്ചകൊടുക്കാം. ചില 
പ്പോവം പലെ നിറത്തിലുമുളള കല്ലക്ര്‍ം നിറഞ്ഞ ഒരു 
പെട്ടി കുട്ടീകരംക്ക കൊടുത്ത അവരുടെ ഇഷ്ടംപോലെ 
വല്ലതും മണ്ടാക്കാ൯ പിട്ടേക്കണം. എന്നാല്‍ അവരുണ്ടാ 
ക്കീട്ടുളള തെന്താണെന്നും ഒററും അവരോടു ചോദിച്ച അ 
വര ചെയ്യിട്ടുളളതിനെ ഗുരു പരിശോധിക്കേണ്ടതാണ. 
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ആവശ്ുഭദുളള സാധനങ്ങകം. 


ആവശ്യമുളള സാധനങ്ങമകം മണികളം ഉറപ്പ നലം 
കുട്ടിക൪ംക്കും ഗുരുവിന്നും ഓരോ പെട്ടിയൊ ചേപ്പൊ 
ഇതും ആകുന്നു. ഒണികരം ഒരു പയററിന്മണി വലിപ്പ 
ത്തില്‍ പള ങക്‌കൊണ്ടുളളതായിരിക്കേണം, അവ ദിക്കു അ 
ങ്ങാടികളില്യം മേടിക്കാന്‍ കിട്ടും, ചെറിയ കല്ലുകര്‍ം 
കോക്കുന്നതു കാഴ്ചക്കു ദോഷകരമായിരിക്കും. വലിയ 
മണികകം കിട്ടുവാന്‍ തരമില്ലെങ്കിര ശിശുക്കളുടെ ക്ലാ 
ഡ്ഡ്റില്‍ ഈ അഭ്യാസം ചെയ്യിക്കരുത. നല്ലവണ്ണം പിരി 
ച്ചിട്ടുളള തായി തുന്ുവാ൯ ഉപയോഗിക്കുന്ന ആലാണ്‌ 
ഈ അഭ്യാസത്തിന്ന്‌ പററിയത്‌. അതിന്ന്‌ ഒരു വി 
ശേക്ഷ ഗുണമായിട്ട്‌ നല്ലവണ്ണം കൂടെയുണ്ടു. പാഠത്തി 
നെറ മദ്ദേശ്യം ഒരു പ്രത്യേക വസ്ത്കുവിനെ ത ദാഹരിപ്പാ 
നാണെങ്കിരു ആലും കല്ലുകളും തക്കതായ നിറത്തിലായി 
രിക്കേണം. എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ ഒരു പൊന്‍വളയുടെ 
മാതിരി ഉണ്ടാക്കേണമെങ്കില്‍ മഞ്ഞ ആലിന്മേര ഞ്ഞ 
മണി കോത്തുണ്ടാക്കേണം, വെള്ളിയെക്കുറിച്ചുളൂള ഒരു 
പാഠത്തെ ഉദാഹരിക്കേണമെങ്കില്‍ വെളുത്ത കല്ല വെ 
൭൭ നആലിന്മേല്‍കോത്തു വേണ്ടതാകുന്നു. 

ഓരോ കുട്ടിക്കും ഗുരുവിന്നും ഒണിയും ആലും വെ 
പ്പാന൯ു ഓരോ അള ആവശ മാകുന്നു, ഇതിന്നു പററി 
യത ദ്ലൂടിയുള്ള ചെറിയ തകരംകൊണ്ടുളള അളൃക്കളാണ.ം 
അവ സഹായത്തിരു മിക്ക അങ്ങാടികളിലും ഉണ്ടാക്കി 
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ക്കിട്ടും. കിട്ടുന്നതിന്ന്‌ തരളില്ലെങ്കില്‍ ചെറിയ കളിക്ക 
ലങ്ങളൊ ചിരട്ടകളെൊ ഉപയോഗിക്കാം. ഇവയില്‍ 
നിന്ന്‌ കല്ലുകദം വിണുപോകാതെ സ്ദക്കിക്കേണം, ഈ 

തരത്തില്‍ പാഠം കഴിഞ്ഞതിനെറ ശേഷം ഒരുസമയം 
കല്ലയക൪ം മരി വെക്കേണ്ടിവരും. എന്നാല്‍ ഇതു കുട്ടി 
കളടെ മുമ്പില്‍ വെച്ചു്‌ ചെയ്യുരുത. ഡ്ലൂളിന്നു ചെലപിടു 
വാന്‍ സാദര്‍ധ്മാകുന്നപക്കം കുട്ടികരം കോത്തിട്ടുളളത 
ചിലപ്പോകൊക്കെ എടുത്തു പിട്ടിലേക്ക കൊണ്ടുപോ 
കുന്നതിന്നനുവദിക്കേണം. 


ഒരുക്കം: 





മണികോക്കുന്ന പാഠം തുടങ്ങുന്നതിനൂബ്ബ ഗുരു തന്‍െറ 
യും ഓരോ കുട്ടിയുടെയും അളവില്‍ തക്കതായ നിറത്തി 
ലു൭തും ഒരു അററത്ത്‌ ഒരു വലിയ കെട്ടൊടു കൂടിയതും 
ആയ ഒരു ആലും ആവശുഭൂധളളഉടധ്ത്താളം തക്കതായ 
നിറത്തിലുകൂള മണികളും വെക്കേണം: എല്ല്ലാ അളക്കളം 
ഒരു വലിയ കൊട്ടയില്‍ അടക്കി വെക്കേണം, 


സാധനങ്ങമം കൊട്ടുക്കുകയും വാങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നത. 


തകര അളുൃക്കളൊ ചട്ടികളൊ നിറച്ചിട്ടളള കൊട്ട 
കാഡ്ഡ്റിലേക്ക കൊണ്ടുവന്ന മുമ്പില്‍ പിവരിച്ചിട്ടളളതു 
പോലെ ഓരോ വരിയില്‍ കൈ മാറിമാറി എല്ലാ കുട്ടി 
കരംക്കും പെട്ടികരം കൊടുപ്പിക്കേണം. ചട്ടികളൊ ചിര 
ടുകളൊ ഉപയോഗിക്കുന്നപക്ഷം അവയില്‍ നിന്ന കല്ല 
കരം തട്ടിച്ചിതറി വീണുപോകാതെ സ്ധൂക്ഷിക്കേണം- 


[ചി തിണ്ണ 
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യാ പാം... 


ഒന്നു എന്ന സാബഖ്വയും വെപ്പു നിറവും. 


സമയം.---അരമഒണൊിക്ഷ്ര്‍൪. 

കുട്ടി കടംക്ക്‌ മുമ്പ അറിവ്‌.__സുദ്ൃഡ്മളല്ലാത്തത്‌. 

താല്‍പയ്യും._കുട്ടികരംക്കു ഒന്ന്‌ എന്ന സംഖ്യയുടെ 
ആകൃതിയും വെളളഉനിറവുയം തെളിവായി ഒനസഡ്സ്സീലാക്കി 
ക്കയും അവരെക്കൊണ്ടു കല്ല കോപ്പിച്ച്‌ അവക്ക്‌ പ്രവ 
ത്തിക്കുടള ആഗ്രഹം നിവൃത്തി വരുത്തു വാനും. 

ഉപകരണങ്ങം.ഒരു തലക്കല്‍ ഒരു വലിയ കെട്ടി 
ട്ടുള്ള ഒരു വെളുത്ത നും ഒരു വെടുത്ത മണിയും 
മള ഓരോ അള ഗരരുവിന്നും ഓരോ കുട്ടിക്കും. 
പ 


വിഷയം, ക്രഥംം 


ഒന്ന്‌ എന്നഡസാം്പ്യ ഒുമ്പവെ പ റഞ്ഞിട്ടുളളതുപോലെ 
(ടൂട്ടികര്‍ംക്ക കാണ്മാ | അള ക്കം കൊടുക്കുക. ഗുരു തന്‍െറ 
൯ കഴിയുന്നത്‌) കല്ലുകള ഉഉ അള ക്ലാസ്സിനെറ മുമ്പില്‍ 
പൊക്കിപ്പിടിച്ചുതനെറ കയ്യ്യിരല്‍ എത്ര 

അള വുണ്ടെന്നു ചോദിക്കുക. 
ആക്കും അറിഞ്ഞു കൂടെങ്കില്‍ അത 
ഒരു അള പ്വാണെന്നു അവരോടുപ 
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വിഷയം. ക്രമം, 


റയണം. ഓരോരു കുട്ടിയുടെ കൈ 
യില്‍ എത്ത അളവുണ്ടെന്ന കുട്ടിക 
ളെക്കൊണ്ടു പറയിക്കുക, 

ഒരു കൂട്ടിയെ ക്ലാഡ്സ്രീ ന്‍െറ മുമ്പിത 
വിളിച്ചു അവംംക്കു എത്ര തലയും 
എത്ത ദ്മക്കും തുണ്ടെന്ന കുട്ടികളെ ക്കൊ 
ണ്ടു പറയിക്കുക. 

അവരുടെ ദുമ്പാകെ എത്ത എഴു 
ത്തമ്മമാര്‍ നിതക്കുന്ുണ്ടെന്നു ച്ചോ 
ഭിക്കുക. 

ഗരു ഒരു വിരതപോക്കി താ൯ 
എത്ര വിരതു പോക്കിട്ടുണ്ടെന്ന പറ 
യിക്കുക: 

വസ്തറവിനെറ പേരോടു കൂടാതെ 
ഒന്നു എന്ന പറവാന്‍ കുട്ടികളെ സ 
മുതിക്കരുത. 

അവരെക്കൊണ്ടു ഒരു അള, ഒരു 
കുട്ടി, ഒരു എഴുത്തഖ, ഒരു പിരല്‍ എ 
ന്നിങ്ങിനെ പറയിക്കേണം. 

കുട്ടികളോടു ഓരോ വിരല്‍ പോ 


ക്കുവാന്‍ പറയുക. ഗുരു ബോഡി 
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ധിഷയാ. ക്രമം. 
്വേല്‍ ഒരു വരവരച്ചിട്ട്‌ എത്ര വര 
പരച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ ചോദിക്കുക. 
ഒന്ന്‌ (കൂട്ടികളുടെ കുട്ടിക്ക എത്ത അച്ഛുനുണ്ടൈന്ന ചോ 


ദുമ്പിലില്ലാ ത്തത. 


ദിക്കുക. എത്ര അമ്മയുണ്ടെന്നും ചോ 
ദ്ിക്കം ം 
ആകാശത്തില്‍ എത്ര സൂയുന്‍ പ്ര 
കാശിക്കുന്നുണ്ടൈന്ന ചോദിക്കുക. 

രാത്രി എത്ര ചന്ദ്രനെ കാണുെന്നു 
ണ്ടൈന്ന ചോദിക്കുക: 

ഗുരു തന്‍െറ അള തുറന്ന്‌ വെള 
ത്ത കല്ലയെടുത്ത്‌ പൊക്കിപ്പിടിച്ചു 
തന്‍െറ കയ്യില്‍ എത്ര കല്ലയുണ്ടെ 
ന്ന ചോദിക്കുക: 

ഓരോ കുട്ടിയുടെ കയ്യില്‍ എത്ത 
അളവൃണ്ടെന്ന പിന്നെയും ചോദി 
ക്കുക, 

അവരരാടു അവരുടെ ഇടത്തെ 
കയ്യില്‍ അമു പിടിച്ച വലത്തെ കൈ 
കൊണ്ടു അതു തുറക്കുവാന്‍ പറയുക. 

കുട്ടികളോടു അവരുടെ കല്ല യെടൂ 
ക്കുവാ൯ പറയുക: 


9 ഇന്ത്യന്‌ കിണ്ടര്‍ഗാദ്ട൯; ശിശ്ുതരം. 


വിഷയം. 


വെളപ്പ (കട്ടിക 
ംക്ഷ കാണുവാന്‍ 
കഴിയ ന്നതു) 


വെടുപ്പ (കുട്ടിക 
കൂടെ മുമ്പാകെ ഇ 
പി 


ക്രമാ. 


അവരോടു എക്ടനിററ നിന്ന കട്ല 
വലത്തെ കയ്യില്‍ നീട്ടിപ്പിടിപ്പാന൯ു 
പറയുക. 

കല്ലയുടെ നിറം എന്തെന്ന ചോ 
ദിക്കുക. 


ആക്കും അറിഞ്ഞു കൂടെങ്കില്‍ വെ 
ട ത്തതാണെന്നപറഞ്ഞു കൊടുക്കുക. 

ചോക്ക്‌” അവരെ കാണിച്ച അ 
തിനെറ നിറമെന്താണെന്നു അവ 
രെക്കൊണ്ടു പറയിക്കുക. 

ഒരു വെളുത്ത തുണ്ടി കാണിച്ചു 
അതിനെറ നിറം ചോദിക്കുക. 

ചുണ്ണാമ്പു ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചു അതി 
നെറ നിറം ചോദിക്കുക. 

കുട്ടികളോടു അവര്‍ കുടിക്കുന്ന 
വല്ല ഖെടുത്ത പസ്ത്റവിന്െറയും 
പേര്‍ പറയുവാന്‍ പറക. 

തിന്നുന്നവല്ല വെളൃത്ത വസ്ത്ുപ്പി 
ന്‍െറയും പേര്‍ പറയുയവാന൯ു പറ 
യ്യക. 

അവരുടെ പീട്ടി൯ ചുദരിനന്‍െറ 
നിറം അവരെക്കൊണ്ടു പറയിക്കുക. 
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വിക യ, 


ക്രമംം 


ഓരോരുത്തരുടെ കയ്യിരു എത്ര 
കല്ലുയുണ്ടെന്നും അതിരെറ നിറമെ 
ന്താനൈന്നും പിന്നെയും ചോദി 
ക്കുകം 

അവരോടു രണ്ടാമതും പെട്ടികരം 
തുറന്ന ആലെടുക്കുവാ൯ പറഞ്ഞു 
അതിമെറനിറമെന്താണെന്ന ചോ 
ദിക്കുക. 


അവരുടെവെളത്തകഷ്ലു വെറുത്ത 


“| ആലിന്മേല്‍ കോക്കുവാ൯ പറക. 


പരിക്ഷ. 


ഡ്പാധനങ്ങംം തി 


രിച്ചു പപാങ്ങല്‍.: 


കഴിഞ്ഞൊിട്ടുളള. അഭ്യാസത്തില്‍ 
ചോഷ്ട്യങ്ങള്‍ം ചോദിക്കുക. 

കുട്ടികളോടു അവര്‍ കോത്തിട്ടുളള. 
കല്ലു മണി പെട്ടിയില്‍ വെട്ഒവാ൯ 
പറക: 

അവരോടു തങ്ങളുടെ അഭ്ല അട 
ക്കുവാന്‍ പറയുക. 

ഈ പാഠത്തിലും ഈ വിധമുള്ള 
മററു പാഠങ്ങളിലും മൂമ്പറഞ്ഞിട്ടുള്ള 
തുപോലെ ആഅഭുൃക്കം തിരികെ മേടി 


കടകം 


100 . ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ടര്‍ഗാട്ട൯; ശിതുതരം, 
പന്ത്രണ്ടുവരെയുകള. എല്ലാ സംഖ്യകളം ഈ ക്രമ 
ത്തില്‍ പഠിപ്പിക്കുക. കഴിയുയന്നേടത്തോളം സംഖ്യകളെ 
എണ്ണുത്തിരു ഭേദം ഉണ്ടാകാത്ത സ്വാഭാവിക ലഗ്ലുക്കു 
ളെ ക്കൊണ്ടു ദൃഷ്യാന്തപ്പെടുത്തണം. തഇ-ം :- രണ്ടു എന്ന 
സംഖ്യയെ പഠിപ്പിക്കുമ്പോരം കുട്ടികളോടു അവക്ക എത്ര 
കൈ, എത്ര കളസ, മൂക്കി നെത്ത ദ്വാരം, എത്ര ചെവി,എത്ര 
കാല്‍, എത്ര പാദം, ഉണ്ട്‌ എന്നിങ്ങിനെ ചോദിക്കേ 
ണം, പശുവിന്‍െറ കൊമ്പു, തത്തയുടെ ചിറകു, നായു 
ടെ ചെവി ഇങ്ങിനെ എലങ്ലായ്യ്യോട്ം ഇരട്ടയായി കാണ 
പ്പെടുന്ന വസ്തൂക്കളുടെ പേര്‍ കുട്ടികളെ ക്കൊണ്ടു പറയി 
ക്കേണം, വണ്ടിക്കു കെട്ടുന്ന കുതിരക൪ം കാളകരം മുത 
ലായി മനുക്ഷ്യർ ചിലപ്പോടം ഇരട്ടയായി ചേക്കുന്ന സാ 
ധനങ്ങളെ. അവരെക്കൊണ്ടുതന്നെ ആലോചിച്ചു പറയി 
ക്കുക. സാംഖ്ബകളെ പഠിപ്പിക്കുമ്പോടം കായകള ടെയും പു 
ഷ്ചുങ്ങളുടെയും പലെ ഭാഗങ്ങകം കുട്ടികളെ കാണിക്കാം, 
ഉദാഹരണം : __. 1എന്ുമതിന്ന്‌ ഒരു മാങ്ങയടെ 
അണ്ടി, 3 എന്ുളഉതിന്നു ഒരു ദൂൂവിലയുടെ ഓരോ ഇല. 
ട എനുൂളഉതിന്ന അഞ്ചിതരം ലാ ടു) വഴ്തി 
നിങ്ങയുടെ ഞെട്ടും 6 എന്നതിനു ആറു ദലദുടള ആമ്പ 
ലിനെ ഇതളം, 'ഇവയ്യടെ ഭാഗങ്ങളുടെ എണ്ണം കേദ 
പ്പെടു ന്നില്ലെന്ന കുട്ടികടെ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ ഓരോ 
മാതിരി കായകളം ഘൃക്കളും വളരെ കാണിക്ക്കേണം. 
ശിശു തരത്തില്‍. മുമ്പു നിയമത്താല്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടതും 
ഇപ്പോഴും ആ തരത്തിരു വളരെ ഉപയോഗകുള്ളതും 
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ആയ എല്ലാ കണക്കുകളം ഈവിധ അഭ്യാസത്തിനാല്‍ 
പഠിപ്പിക്കാം. ഇ-ം:--പാഠം നാല്‌ എന്ന സംഖ്യയെ 
പ്പഹിയാണെന്നു വപിചാരിക്ക. ഒന൯ എന്ന സംഖ്യയെ 
പ്പററിയുള്ള പാഠത്തിലേപ്പോലെ നാലു എന്നതിനെയ്യം 
പലേ വിധത്തിലും കുട്ടികരം വിചാരിച്ചതിരനെറ ശേഷം 
നാലു കല്ല മണികരം കോക്കട്ടെ. പിന്നേത്തെ പാഠ 
സമയം അവര്‍ കോത്തിട്ടുക്ള നാലു കല്ലു മണികളും 
അതെ ഗ്ഥിതിയില്‍ത്തന്നെ പെട്ടിയില്‍ അങ്ങിനെ 
തന്നെ കാണേണം, ഗുരു ചചോക്യങ്ങരം ദൂലം അവരെ 
ടകെഓണ്ടു ഈനാലു മണികളെ 1, 9,3, 43,൪21: ഇങ്ങി 
നെ ദുഘോട്ടും പിന്നോട്ടും എട്ന്ിധ്ക്കേണം. 

അതിന്‍െറ ശേഷം അവരെക്കൊണ്ടു 1, 5,333. ഈ 
ങ്ദിനെ ഒററ എണ്ണ്ണങ്ങളും ഇരട്ട എഴ്ണുങ്ങളും ആയയടേ 

1, 3, 9, 3. ഇങ്ങിനെ ഇടവിട്ടിട്ടം എഴിക്കേണം:- 

പിന്നെ ൮4953 


1-35-43 
ഒ പു- 1-3 
൭.24 
3-1 -:4 
ഇങ്ങിനെ അവരെക്കൊണ്ടു പറഞ്ഞു കൂട്ടിക്കുക യും; 
൦൧ ടാന്‍ 
ടി 
4-3 1 
4-4 -0 
3... -: 2 
3-9 ടാ: 1 
9.3 0 
ഒ... 1 
൭99 :0 


ഇങ്ങിനെ കിഴിപ്പിക്കുകയുയം; ചെയ്യണം, 


109 ഇന്ത്യന്‍ കിണ്ജര്‍ഗാട്ട൯; ശിതുതരം. 


പിന്നെ 3-െ൯െറ പകുതി _8, 
8_നന്‍െറ പകുതി 1, 
ഇങ്ങിനെ പകുപ്പിക്കുകയും; 
1_-നെറ ഇരട്ടി 8, 
8_ നെറ ഇരട്ടി, 
ഇങ്ങിനെ ഇരട്ടിപ്പിക്കുകയും; ചെയ്യേണം. 

ഈ അഭ്യാസത്തില്‍, പഠിപ്പിച്ചിട്ടു സാം്യകളെ. 
ക്കൊണ്ട മേല്‍പറഞ്ഞ കണക്കുകരം മുഴവനും കുട്ടികരംക്ക 
നല്ലവണ്ണം പരിചയമാകുന്നതുവരെ പുതിയ സംഖ്, 
കളെ എടുക്കരുത. 

കല്ലു മണികളെ ക്കൊണ്ടു നിറങ്ങളെ പ്പററി കുട്ടികളെ 
പഠിപ്പിക്കുമ്പോടം അത്തേ നിറത്തിലുളള, ജററു സ്റ്റ 
ളെ തങ്ങടംതന്നെ വിചാരിച്ചു പറവാന്‍ തക്കവണ്ണം കുട്ടി 
കളോടു ചോക്ടുങ്ങരം ചോദിക്കേണം. കുട്ടികഷം സാധാ 
രണയായി, പ്രത്യേകിച്ച പട്ടണങ്ങളില്‍, അവരുടെ ചുററു 
മുളള കൃത്രിമ പദാത്ഥങ്ങളെ പ്പററിയാണ അധികം വേഗം 
പിചാരിക്കുന്നത., അവര്‍ തൂണികംരം, ജാക്കെററുകര്‍ം, 
പട്ട ഈവിധം വസ്തുക്കളുടെ പേരു പറയും; ഈവിധം 
ഉത്തരങ്ങരം ശരിയാണെങ്കില്‍ സ്വീകരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 

എന്നാത ഗുരു ചോച്ചങ്ങം ദലം ആവശ്യപ്പെട്ട നിറ 
ത്തിലുളള പുഷ്ചയങ്ങം, ഫലങ്ങഭം, ഇതള കരം, ഇലക൪ം, 
മുഗങ്ങരം, പക്ഷികരം ഇങ്ങിനെയുളള സ്വാഭാവിക വസ്തു 
ക്കള ടെ പേര്‍ അവരെക്കൊണ്ടു പറയിക്കേണം. 
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മണികോക്കല്‍. 


ഒരു വെളളിമോതിരം, 


സമയം.---അരമണിക്ഷ്ര്‍. 

കുട്ടികര്‍ംക്ക ദുമ്പഉള അറിവ.__ഒണികോക്കുന്നതില്‍ 
അല്പം പരിചയവും വെള്ളിയെപ്പററി പഠിച്ചിട്ടുള്ള പാഠ 

ത്തില്‍ നിന്നു കിട്ടിട്ടുള അറിവും. 

താല്‍പയും. __ വെള്ളിയെക്കുറിച്ചുളള പാഠത്തില്‍ 
നിന്ന ഉണ്ടായിട്ടുള്ള അറിവ മറപ്പിപ്പാനും സ്പ ശക്തി 
യും വല്ല പ്രവൃത്തിയും ചെയ്യുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനുളള 
താല്‍പയ്യുവും വദ്പ്ിപ്പിപ്പാനും കൈകൊണ്ടു ചെയ്യുന്ന 
പ്രവൃത്തിയില്‍ സാമത്ഥ്യം വരുത്തവാനും, 

ഉപകരണങ്ങംം,- സാധാരണപോലെ. ഒരു തല 
ക്കല്‍ കെട്ടിട്ടിട്ടുള വെളള ആലും ഒരു മോതിരം ഉണ്ടാക്കു 
ന്നതിന്നു വേണ്ടുന്ന വെളുത്ത കല്ലുകളം പ്പെട്ടികളി 
ലുണ്ടായിരിക്കേണം. 


വിഷയം, ക്രമം. 


സാധനങ്ങരം। സാധാരണപോലെ പെട്ടികം 
കൊട്ടുക്കര. കൊട്ടുക്കുക, 

വെകൂളിയെക്കുറി വെള്ളിയെക്കുറിച്ചുളള പാഠത്തെ 
ചുള പരാഠത്തോടട ഓമ്മതപ്പെടുത്തി, വെള്ളി കൊട്ടു 
൭൭ സംബനസ്ധം., സാധാരണയായി മോതിരങ്ങളം ഇ 
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വിഷയം, 


ക്രമം, 





ഗുരു കോക്കുന്നത. 


കുട്ടികം കോക്കു 


ന്നതം 


ണ്ടാക്കാറുണ്ടെന്ന അവരെക്കൊണ്ടു 
പറയിക്കും 

ഗുരു തെറ പെട്ടി തൂറന്നു ത 
നെറ വശമുള്ള കല്ലുകളം ചരടും കാ 
ണിക്കുക. കല്ലുകളും ചരടും ഏത സം 
ഗതികളിലൊക്കെ വെളളിഠയാട്ട തു 
ലയമാകുന്നു എന്ന കുട്ടികളെ ക്കൊണ്ടു 
പറയിക്കുക, 

നിങ്ങളുടെ കല്ലകര്‍ം കോത്ത'്‌, 
ചരട്ടിനെ ഒരു മോതിരമാക്കിക്കെട്ടി 
അധികമുള്ള ചരട്‌ മുറിച്ചു കളയുക. 

കുട്ടിക്ം അവരുടെ പെട്ടികരം 
തുറന്നു അവയില്‍ അവരെന്തു കാ 
നന്നുവെന്നു നിങ്ങളോടു പറയട്ടെ, 

അവരുടെ കല്ലുകളെ. എടി അവ 
എത്രയുണ്ടെന്ന നിങ്ങളോടു പറ 
യ്ൂട്ടെ, 

അവരുടെ എല്ലാ കല്ലുകളും കോ 
ക്കുവാ൯ പറയുക. ഓരോ കുട്ടി കോ 


ത്ത കഴിയുമ്പോസം എഴുനീററു നില്ല, 
ട്ടെ. 
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ി 


വിഷയാ. ക്രമം. 


ക്ലാസ്സില്‍ കൂടി പേഗംനടന്ന ഒരോ 
മോതിരം കെട്ടി, അധികമുള്ള ആല്‍ 
റിച്ചു കളയുക. 

അവരെത്താകുന്നു ഉണ്ടാക്കീട്ടുളള 
തെന്നു പിന്നെ കുട്ടികളോടു ചോദി 
ക്ക. 

എല്ലാ കുട്ടികളും തങ്ങളുടെ മോ 
തിരം ഇടട്ടെ. 

സ ളിന്ന നിവാഹദുഉളപക്ഷം 
അവരവരുണ്ടാക്കിയ മോതിരംകുട്ടി 
കരം എട്ടുത്തു കൊള്ളട്ടെ. 

പരിക്ഷ. വെ&ളിമോതിരത്തിന്‍െറെ ആക 
തിയെയും നിഠറത്തെയയംപററി പഠി 


പിട്ടളൂളതില്‍ പരിീക്ക്മിക്കുക. 





തത്തയെക്കുറിച്ചുള്ള പാഠത്തിനെറ ശേക്ഷം, ഒദുമ്പവെ 
പഠിച്ചിട്ടളതപോലെ, കുട്ടികളെ ക്കൊണ്ട ഏതെങ്കിലും 
ഒരു തരത്തിലുള്ള തത്തകളടെ തൂവലുകളടെ നിറത്തി 
ലുളള കല്ലുകളെ കോപ്പിക്കേണം. ഒരു കുട്ടിക്കു പച്ചക്കല്ലു 
കളം, ഒറെറാരുത്തിക്കു പച്ചയും ചുവന്നതും, പേറൊരു 
ത്തിക്കു നീലയും ചുവന്നതും, ഇങ്ങിനെ കോക്കാം. വാഴ 


ക്കയെക്കുറിച്ചുടള പാഠത്തിന്‍െറ ശേഷം, കുട്ടികളെ ക്കൊ 
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ണ്ടെ, പഴത്തതും പച്ചയും ആയ കായ്കളെ കാണ്ടിപ്പാന്‍, 
മഞ്ഞനിറത്തിലും പച്ചനിറത്തിലും മള കല്ലുകടം ഇട 
പിട്ട കോപ്പിക്കാം. പൊന്‍, പ്വെള്ളി ഇപയ്യെപ്പററി 
യയളള പാഠങ്ങളുടെ ധശഷ്ഷം, അവരെക്കൊണ്ടു, ഒഞ്ഞ 
ആലന്മേല്‍ ഒഞ്ഞക്കല്ലകളം, വെളള നൂലിന്മേല്‍ പ്വെളള 
ക്കല്ലുകളം കോപ്പിച്ചു വളകളം മോതിരങ്ങളും ഉണ്ടാക്കി 
ക്കാം, ഉപ്പിനെക്കുറിച്ചുളള പാഠത്തിന്നു ശേഷം വെളത്ത 
ഉപം കറുത്ത ഉപ്പും കാണിപ്പാന്‍ അവരെക്കൊണ്ടെ വെള 
ത്ത ആലിന്മേല്‍ വ്വെളളക്കല്ലകളം കറുത്ത ആൂലിനന്മേല്‍ 


കറുത്ത കല്ലുകളും കോറ്റിക്കാം. 





അഭിനയ ഗീതങ്ങടം (നട്ട.ഗാനങ്ങള്‍ം.) 





ഓരോ ദിപസത്തേക്കുള്ള പാട്ടു കൂടുന്നതു അന്നേ 
ത്തെ പാഠര്‍ത്താടും പ്രവൃത്തിയോടും സംയോജിപ്പിക്കേ 
ണ്ടൌതാകുനൂ. എങ്ങിനെയെന്നാര പശൃുവിനെക്കുറിച്ച 
പാഠം നടക്കുന്ന ദിവസം പശൂവിനെക്കുറിച്ചുള്ള പാട്ടു 
പാട്ടേണ്ടതാകുന്നു, ഒരു പുതിയപാട്ടു പഠിപ്പിക്കുന്ന സ 
മയം പാട്ടിന്‍െറ താല്‍പയ്യും കുട്ടികരംക്കു ഒനസ്സ്സിലാ 


ക്കിക്കു. 
നിങ്ങരം ഒരു പക്ടം ചൊല്ലിയ ശേഷം കുട്ടിക൪ം കേട്ടു 
ചൊല്ലട്ടെ. അത അവര്‍ പഠിക്കുന്നവരെ നിങ്ങരം ചൊ 


ല്ലുന്നതു കേട്ടു അവര അങ്ങിനെ ചൊല്ലട്ടെ. 


അഭിനയ ഗീതങ്ങറം (നാട്യ ഗാനങ്ങഠം.) 1017 


അവ4൦ പാഠലായ ശേഷം അവര്‍ സാമാധ്യം നല്ല 
രീതിയിൽ പാടുന്നതുവരെ നിങ്ങംം പാടിക്കൊടുക്കയും 
ചെയ്തു പിന്നെ വേണ്ടതു പോലെയുളള ആംഗുഭാവങ്ങ 
ളെ. കാണിച്ചും കൊണ്ടു തിരികെ പാടുക. കുട്ടികരംക്ക 
സാദാ നല്ലവണ്ണം വശമാകുന്നവരെ, കുട്ടികര്‍ം പാട്ട 
പാടടന്ന സമയം നിങ്ങരം കാണിക്കുന്ന ആംഗുഭാവം 
കണ്ടു അതിനെ അവര്‍ അറഃകരിക്കയും ചെയ്യട്ടേ. 


പിന്നെ ഒറെറാരു പക്ടം പഠിപ്പിപ്പാന്‍ തുടങ്ങുക. 





പാഠക്രഃപ്പട്ടിക. 





ഈ പുസ്തകത്തില്‍ കാണിച്ചിട്ടുള്ള അഭ്യാസങ്ങം 
ശിശു തരത്തില്‍ കഴിക്കുമ്പോ താഴെ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള, 


ക്രമപ്രകാരം ചെയ്യുന്നതായാല്‍ നന. 


ശ്രി ശതൂതരം. 





വിഷയം.. ക്രമം, 





10- മുതല്‍ 10- 5വരെ| ദുമ്പ പഠിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു അഭിനയ 


ഗീതം. 
0-5 7 20-35 % സാധന പാഠം. 
10-35 7 11- ദ്വ പഠിച്ചിട്ടു നടന്നുംകൊണ്ടു 


ഉള പാട്ട. 


ഇന്ത്യ൯ കിണ്ജര്‍ ഗാട്ട൯; ശി ശുതരം. 





ക്രമം. 





108 
വിഷയം, 
ടം കു്‌ 
11-30 7 11-40 
11-40 5 1.90 
19.90 ൦ 19.80 
19.30 ൦ 1.0 
൭.൮൫ ൭.80 
൭.30 ൦: ൭40 
ഒ.൭0 ൦ 0 
310 ൦ 9.0 
3.0 ൦ 39.50 
9.50 5 4.0: 


പിത്തുനിരത്തുകയും, സ്വരാക്ക 
രങ്ങളും (വായനയും എഴുത്തും.) 

ദുമ്പ പഠിച്ചിട്ടുകുള അഭിനയഗിതം, 

കുത്തലും തുന്നലും ഇടക്ക അഞ്ച 
മിനൂട്ടനേരം ഒഴിവ്‌. 

കബാത്ത്‌, 

പുതിയ ഒരു അഭിനയഗിതം പഠി 
പ്പിക്കുക. 

മണ്ടികോപ്പിച്ചു കണക്കു പഠിപ്പി 
ക്കുകം 

ദുമ്പ പഠിച്ചിട്ടുളള അഭിനയഗിതം, 

കോല്‍വെക്കത (ബെഞ്ചിയഘ്വേതു 

മുപ്പ പഠിച്ചിട്ടുള്ള നടന്നുംകൊണ്ടു 
൭ പാട്ട. 


വിത്തുനിരത്തല്‍. ”) ഇതില്‍തഏ 
തെങ്കിലും ഒ 

.ന്നിനെക്കൊ 
ണ്ടു സാധന 

കോതവെക്കുക. പാഠത്തെ ഇ 
ദാഹരിക്കുകം 


കുത്തലും ൬ഇന്നലും: 


കല്ല(കാക്കുക. 


ചെറിയ ഒരു അഭിനയഗിതം. 
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കിണ്ടര്‍ ഥാട്ടനിലെ അന്തക്കരണാഭ്യാസം. 


ചെറിയ കുട്ടികളടെ പിക്ണാഭ്രാസത്തിരു മുഖ്യമായി 
ആലോചിക്കേണ്ടുന്നതു അവക്ക ലെ അറിവ കൊ 
ടൂധക്കണം എന്നുള്ളത മാത്രലല്ലഃ ഒഖ്യദായി വേണ്ടതു 
അവരുടെ മനശ്ശൂക്തികളെ ത ണത്തി ബലപ്പെടുത്തു 
ന്നതാകുന്നു. പ്രസ്താവനയില്‍ പറഞ്ഞപ്രകാരം ഒരു 
ചെറിയ കുട്ടി തന്‍െറ ചൂഴും ഉളള പസ്ത്റക്കളെ. അറിഞ്ഞു 
മനഡ്സ്സിലാക്കാ൯ സദാ സശദ്പയനായിരിക്കും. കാണു 
) ഴാ 

നനനതൊക൭ൈ അ വക്ക പുതുതായതു കൊണ്ട, അവയെക്കുറി 
ച്ച വല്ലതും അറിപാനു അവക്ക ആഗ്രഹ മുണ്ടാകും. ഈ 
ആഗ്രഹ സാദ്വ്ൃത്തിന്നായ്യലൊൊണ്ടെ അവർ വസ്തുക്കളെ 
നോക്കിയും, പിടിച്ചും, മണപ്പിച്ചും, രുചിച്ഛും കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു, ഈ മക്ടമത്തിര അവരെ സഹായിക്കുകയാ 
കുന്നു ഒരു കിണ്ടര്‍ഗാട്ടര്‍ ഗുരുവിന്‍െറ ഉദ്ദേശം. ഗുരു 
ഒരു സി കുട്ടികളടെ ദുമ്പാകെ കൊണ്ടു 
വെച്ച, ചോക്ട്യങ്ങരം ചോദിച്ചും വഴിപറഞ്ഞു കൊട്ടു 
തും ആ സാധനത്തെപ്പററി പാടുക്േആടത്തോളം അ 
വരുടെ സ്വന്തം ഒനശ്ശൂക്തികൊണ്ടെ തന്നെ, നഡ്സ്ലിലാക്കു 
വാനു കുട്ടികളെ ഉത്സാഫിപ്പിക്കുന്നു, കുട്ടികരംക്ക അനു 
കരിപ്പാ൯ (ഒററൂളള വര്‍ ചെയ്യുംപോലെ ചെയ്യാന്‍) 
വലിയ ഇഷ്ടമാകുന്നു. ശബ്ലാനുകരണെം ദൂൂലമാണ അവര്‍ 
സ്സാരിപ്പാന്‍ ; റ റി 
സംസാരിപ്പാനു പഠിക്കുന്നത അഹയ്യാരുടെ പ്രവൃത്ത 
കളെ അനുകരിച്ചു നടപ്പാനും ഒററും പഠിക്കുകയും ചെയ 
ന യ്യു 
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ന്ന. കിണ്ടരഗാട്ടന്‍ അഭ്യസിപ്പിക്ന്ന ഗുരു അവരെ 
ഇങ്ങിനെ അനുംഛരിപ്പാ൯ മത്സാഹിപ്പിക്കന്നും ഗുരു 
അവക്ക പ്രയാസം കുറഞ്ഞ വസ്ത്രുക്കരം കൊട്ടുത്തു, 
അവര്‍ കാണുന്ന വസ്ത്റളൈ. പോലെ ഓരോനുണ്ടാ 
ക്കുവാന്‍ അവക്ക കാണിച്ചു കൊടുക്കുന്നു. ഇത കൂടാ 
തെ അവര്‍ അവരെ കളികരം പഠിപ്പിച്ച സ്ധാധാ 
രണ പ്രവൃത്തികളെ. അനുകരണം ചഷെയ്യ്യാനും, പാട്ടു 
കം പഠിപ്പിച്ചു സാധാരണ ശഡ്പങ്ങരം അനുകരണം 
ചെയ്യാനും, ശിലിപ്പിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം, കളികളെ ക്രമ 
പ്പെടുത്തീട്ട അവരെ അഭ്സിപ്പിക്കുന്നതകൊണ്ടം, കുട്ടി 
കളടെ നസ്സ്സ്‌ സ്വാഭാപികമായും, അതുദ്ലൂലം ഈനം 
തട്ടാതെയും വദ്ധിച്ചു വരുന്നു. അവരുടെ സുക്കയഗ്രഹ 
ണം ശ്രദ്ധ ഇവററി൯ ശക്തികളം, ദൂശ്യങ്ങളായവയെ 
യെല്ലാം അറിയേണമെന്ുള്ള ആഥ്രഫലും ഉണന്ന 
വദ്പിക്കുന്നു. വല്ലതും ചെയ്യാനും, ഉണ്ടാക്കുവാനും ഇള്ള 
ആഗ്രഹം നിഷ്യയലമാകാതെ നിവ്ൃത്തിയാകുന്നതുകൊണ്ടെ 
ഇതും വദ്യപ്ിക്കുന്നു. അവരുടെ ഭാഹാപോഹഫ ശക്തികം 
മണവായി, പ്രവൃത്തിപ്പിക്കപ്പെടുന്നു. ഇങ്ങിനെ കുട്ടി 
കളടെ പലേ മനശ്ശൂക്തികളം വ൭ുന്നു, മേലില്‍ അവരെ 
ഴി വകാലങ്ങളില്‍ ഉതകുമാറാക്കുന്നു. കുറെ വിലയേറിയ 
ജന്താനവും അവക്ക കിണ്ടര്‍ഗാട്ടനില്‍ നിന്നു കിട്ടുന്നില്ലെ 
ന്നില്ല: ഇത അവര്‍ സ്വന്തം തന്നെ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കു 
നന അവരുടെ ചുററും ഇ൭൭ അവസ്ഥകളെ. കുറിച്ചു. അ 
റിപ തന്നെയാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ അറിവ്‌ വിലപീടി 
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ച്ചുത തന്നെയാണെങ്കിലും, അതിനെ അവക്ക ലഭിച്ച മാഗ്ശു 
മായ അവരുടെ മനശ്ശുക്തിക്കുണ്ടൊയിട്ടുള്ള പ്രവൃത്തി 
പോലെ അത്ര വിലപിടിച്ചുതല്ല. വിച്താഭ്യാസത്തിര 
മുഖ്യമായി ആലോചിക്കേണ്ട ഒരു സംഗതി അറിവിനെ 
'ഘട്ടിപ്പിക്കുകയാകുന്നു. പുതുതായി കിട്ടിട്ടുള ഒരു ജന്താനം 
നമുക്ക ശരിയായി ഒനസ്ഡസ്സിലാവുകയൊ ഓാമ്മതയില്‍ 
നില്ല്തുകയൊ പേണമെങ്കില്‍, നമുക്ക മമ്വെ തന്നെയുളള. 
ജന്താനങ്ങരംക്കും അതിന്നും തമ്മിരു വല്ല സാമ്യവും കണ്ട 
പിടിക്കേണ്ടത ആവശ്യമാണു: ഇതിലെ പാഠങ്ങംം ക്രമ 
പ്പെടുത്തിട്ടുളതു ഈ സംഗതി ആലോചിച്ചിട്ടാകുന്നു 
എന്ന്‌ വായനക്കാക്ക മനസ്സിലാക്കാം, സാധനപാഠങ്ങ 
ളില്‍ കൊണ്ടു വന്നിട്ടുളള വിക്ഷയങ്ങടം കഴിയയന്നേട 
ഭ്യാസങ്ങളിലും പാട്ടിലും കളിയാലും, തുടന്നു 
വന്തിട്ടുണ്ട. ഒരു പാഠത്തിരു സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 


ത്തോളം അ 


സംഗതികരം ആസ്ധുദമാക്കിട്ടാണു പിഠേഠത്തെ പാഠം 
ഉുളളത. പുതുതായി പഠിക്കുന്ന ജിവികളെയൊ, ചെടി 
കളെ യൊ, ദുവ പഠിച്ചിട്ടുള്ള വയുമായി പലേടങ്ങളിലും 
താരതമൃപ്പെടുത്തിട്ടുണ്ടെ. പുതുതായി പഠിക്കുന്നവയ്യം 
മുമ്പ പഠിച്ചിട്ടുകുളവയുയം തമ്മിലുളള സാമ്ലങ്ങളെ ഗുരു 
എല്ലായ്യോഴ്ചം, കാണിച്ചു, കുട്ടികളുടെ ഞ്ഞോനങ്ങളെ യൊ 
ക്കെ തമ്മില്‍ ഫടിപ്പിക്കേണം. മുമ്പ തന്നെ സിദ്യധിച്ച 
അറിവു പേറെയൊരു മാതിരിയിത രണ്ടാമതും ആവ 
ത്തനം ചെയ്യുന്നത കുട്ടികരംക്ക വളരെ സര്‍ത്തോക്കമാ 
കുന്നു. 
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നല്ലവണ്ണം നടത്തുണതായ ഒരു കിണ്ടര്‍ഗാട്ടനു 
പ്ളില്‍, കുട്ടികള ടെ സല്‍ പ്വഭാവം സ്വാഭാവികമായും 
ന്നെ വദ്ധിച്ചു പ്രബലപ്പെട്ടുവരുന്നു. അവരുടെ ഒന 
ഡ്ഡ്ിന്നു ആഹ്ലാദവും നിവ്ൃതിയും ഉള തകൊണ്ടെ, വേണ്ടാ 
തനം കാട്ടുന്നതിന്ന്‌ വഴികുറയും. കളിയിലും, പാട്ടിലും, 
അഭ്യാസങ്ങളിലും, ഒററുളളവരുമായി ചേന്ന ശിലിക്കു 
ന്നതു കൊണ്ടെ കുട്ടിക ടക്ക ദയാശിലം അടക്കും പൊതുജന 
ഗുണത്തിന്ന ലേണ്ടി ഇതരമന്മാരുമായി ചേന്ന പ്രവ 
ത്തിപ്പാനുളഉ സാമ്യം ഇങ്ങിനെയുളള സല്‍ഗ്രണങ്ങം 
വശമാകുന്നു, ജീവികളെയും ചെടികളെ.യും സ്തൃക്ക്മിക്കുന്ന 
തു കൊണ്ടും, തങ്ങളില്‍ ഇഉയവരെ ചിലപ്പോടം സഹാ 
ഡിക്കുന്നതു കൊണ്ടും, ഏളിയവരെ രക്ഷ്മിപ്പാനും തുണ 
പ്പാനശും അവര്‍ പഠിക്കുന്നു, പഠിപ്പിക്കലിനെറ സ്വഭാവ 
ത്താല്‍ തന്നെ അവരുടെ ശ്രദ്ധയും അനുസരണവും വ 
ഭ്യിതമായ്ക്കുരുന്നു. അവക്ക കൊടുക്കുന്ന പ്രയാസം കുറഞ്ഞ 
പ്രവൃത്തികര്‍ം തൃഫ്തിയാംവണ്ണും ചെയ്താ൯ സ്ധാധിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അ്്ാശ്രയശീലമില്ലായ്ക് കായ്യസിഭ്പ്പിയുണ്ടാകും 
എന്നുള്ള ഡൈധയ്യും എന്നീ സല്‍ഗുണഞ്ങംം കുട്ടിക൪ംക്കു 
ണ്ടാകും, തങ്ങളുടെ പ്രവൃത്തിയിലുള്ള രസംകൊണ്ട, 
അവര്‍ ഇത്സാഹഫികളായിത്തീരുന്നു. അവക്ക കാണ്മാനും 
പാടിപ്പാനും തിരിപ്പാരും കഴിയുന്ന വസ്ത്ുക്കടംകൊണ്ടെ 
അവര്‍ പ്രവൃത്തിക്കുന്നതിനാല്‍, അവക്കു കിട്ടുന്നതായ 
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അറിവ്‌ പേറും വാക്കുകളായി കേട്ട പഠിച്ചവിധം ആവാ 
തെ ഉണ്ടയായും സ്വാനുഭവത്തോടുക്ൂൂടിയതായും ആയി 
തീരുന്നു. ഇത്‌റ്മൂലം കുട്ടികംക്ക, തങ്ങളുടെ സംസാര 
ത്തില്‍ പാരമാത്ഥൃം ഉണ്ടാകേണ്ടതിന്നു ദുഖ്യകാരണമായ 
യഥാത്ഥാലോചന ഉണ്ടാകുന്നു, അവ്രരാട ഗസ്ഡറഹം 
കാണിക്കുന്നു തു കൊണ്ടു, ഭയം എന്നത്‌ അവക്കുണ്ടാകുന്നി 
ല്ലം അവരുടെ ഗുരുപി൯ തൂണയോടുകൂടി അവക്കുണ്ടാ 
കുന്ന ചെറിയ കായ്യുസിഭപ്ധിക്ം അവക്ക തങ്ങളുടെ 
സ്വന്തശക്തികളിലൂളള വിശ്ചാസം വക്്ിപ്പിക്കുകയും, 
അതു ദ്ലൂലം മനസ്വൈയ്യദുണ്ടാകയും ചെയ്യുന്നു ഇതോ 
ടടൂളുടെ, കൂടക്ക്ടെയുള്ള പ്പ്യായാമം കൊണ്ടെ പ്രവൃത്തിക്കു 
മതിയായ ശരീരശക്തിയുണ്ടെന്നു ധൈയ്യുവും വദ്ധ്ധി 


ക്കുന്നു, ന്നും അതിന്ന ചുററും ൭൭൭ ശൃചികണ്ടും, 


അഭ്യാസത്തിന്നാവശുദുളള സാധനങ്ങംം സ്ലുക്ക്മിക്കുകയും 
കൊടുക്കുകയും ഉപദ്യാഗിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മാതിരി ക 
ണ്ടും, കുട്ടികദംക്ക ശുചി, ക്രമം ഈ ഡബ്വഭാവങ്ങടം ഉണ്ടാ 
യിവരുന്നു എന്നുമാത്രമല്ല, അവരവരുടെ ഡ്വന്തകായ്യ 
ഞ്ങംംക്ക പുറമെയ്ുളള വസ്ത്ക്കളില്‍ ഇവരുടെ ശ്രദ്ധയയു 
ണ്ടാവാന്‍ ഇടയും ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതിനാല്‍ അവരുടെ ജീവ 
കാലം സത്തോക്ഷമായി കഴിക്കുകയും തങ്ങംം സ്വാത്ഥിക 
ഉല്ലാതിരിക്കുയും ചെയ്താന്‍ ശീലിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. കുട്ടി 
കം ഒററുമളവരുടെ നടവടികളെ കണ്ടു പ്രവൃത്തിക്കുന്നു 


എന്നുള്ളത ഗുരു എല്ലാധയ്യാഴ്ം ഓജ്മിക്കേണ്ടതാകുന്നു. കുട്ടി 
8 


3 14 ഇന്ത്യ൯ കിണ്ടര്‍ ഗാട്ട൯ ; ശിത്ുതരം. 

കരം ക്ഷണ്ടായിരിക്കേണം എന്ന അവരം ഇച്ഛിക്കുന്നസരു 
ഥണങഞ്ങരം തനിക്കുതന്നെ ഉണ്ടായിരിക്കുകയും അതിന്നു 
ന സാരമായി താന്‍ നടക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതിന്നു ഗുരു 
യ്ൂത്തിദ്ക്കേണം, ര്‍ 


കിണ്ടര്‍ഗാട്ടനിലെ ശരീ രാഭ്യാസം. 


കുട്ടികളുടെ ശ്രീരാഭ്യാസത്തിനാലുളള ഗുണ പ്രസം 
ഗം അമിതമായ്ക്കുരുന്നത്‌ അഹൂവം. മുമ്പ്‌ പറഞ്ഞപ്ര 
കാരം, ഇത ഒരു കിണ്ടര്‍ഗാട്ടനില്‍ വെളിച്ചുവും പായു 
ഗതാഗതവും ശൃുചിയും ചുററും സുഖകരമായ ഗ്ഥലവ്യം 
(കഴിയുമെങ്കില്‍ ഒരു തോട്ടത്തിലും) ഉഉഉ ഒരു എടുപ്പിലും 
ചെയ്യിക്കേണ്ടതാകുന്നു, ഇവിടെ കുട്ടികരംക്ക ഈഞ്ഞാ 
ലില്‍ ആടാനും, കളിപ്പാനും ജന്തുക്കളെ യും ചെടികളെയും 
വ൭ത്താനും പാടുണ്ടായിരിക്കേണം. 

കുട്ടികള ടെ ശുചിയെപ്പററി എല്ലായ്യോഴചം ശ്രഭ്പവെ 
ക്കേണംം ചെങ്കണ്ണ്ണൊ, ഒററു വള്ല പകരുന്ന രോഗമൊ 


തുള കുട്ടികളെ വരാന്‍ സമ്മതിക്കരുത, 


ചെറിയ കുട്ടികളുടെ ശരീര സുഖത്തിന്ന്‌ കൂടക്ണ്ടെ 
ശരീരാഭ്യാസം ആവശൃാണ. ഇതിന്നുലേണ്ടി കിണ്ടര്‍ 
ഗാട്ടനില്‍ കളികര്‍ം, തിനും നടത്തം, കബ്ചാ 
ത്ത്‌ ഇവയൊക്കെ നിശ്ര്യയിച്ചിട്ടുണ്ടെ. ചെറിയ കുട്ടിക 
ളെ അരമണിക്ഷൂറിലധികം വെറുതെ ഇരിപ്പാന്‍ ആവ 
ശ്ൃപ്പെടരുത. ദൂമ്പ്‌ കൊടുത്തിട്ടുള്ള പാഠക്രമത്തിൽ ഓരോ 


കിണ്ടര്‍ഗാട്ടനിലെ ശരീരാഭ്യാസം, 115 


അരമദണിക്ഷ്റ കഴിയുഡ്വോടം ശരിരാഭ്യാസം നിശ്യയി 


ച്ചിട്ടണ്ടെന്നു കാണാം. 


ഇതിന്നു പുറമെ, ഗുരു പ്രവൃത്തി എട്ടുക്കുന്ന അര 
ഒണിക്ഷൂ റിന്നുള്ളിരു തന്നെ ഗ്ഥിതി മാറിക്കൊണ്ടിരി 
പ്രാ൯ ചട്ടം ചെയ്യേണം. എങ്ങിനെയെന്നാത സാധന 
അദ കൊടുക്കുമ്പോഴ്ചം പാഞ്ങുന്പോഴ്ചം കുട്ടികളെ നിത്തേ 
ണാം. പക്കെ. അവരെ ക്കിണിപ്പിക്കരുത. വളരെ ചൂടു 
ഭാസസമയം ചുരുക്കേണം. ശിശു 


ല്‍ 
തരത്തിലെ ഒരു കുട്ടി തറങ്ങിപ്പോയിട്ടുണ്ടൈങ്കില്‍ അതി 


൭ കാലങ്ങളില്‍ ദേഹാ 


ന്നെമുണത്തരുത്‌. നാലുദുതല്‍ ആറുവരെ പ്രായമുളള കുട്ടി 
കളെ ദിവസേന പകല്‍ അല്പനേരം ഉറങ്ങാന്‍ ഉത്സാ 
ഹിപ്പിക്കേണം. പ്രവൃത്തി എടുക്കുന്ന ക്ലാഡ്സ്രീരനിന്ന കുറെ 
ദൂരെ തണുലുളൂള ഒരു ദിക്കില്‍ അവരെക്കൊണ്ടു കിടത്തേ 
ണം. ശ്രരുകുട്ടികളടെ ദേഹസ്ഥിതിയെ എല്ലായ്യോഴ്ചം 
സ്ക്കമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കേണം: വല്ലവരും ക്മിണിച്ചിട്ടു 
ണ്ടൈന്ന കണ്ടാല്‍ അതിന്‍െറ സംഗതി അന്വേഷിച്ചു 
റിഞ്ഞു, കഴിയുമെങ്കില്‍ അതു പരിഹരിപ്പാ൯ നോക്കേ 
ണം. വല്ല കുട്ടികളും സ്ഥിരമായിരിക്കാതെ ഇരുന്നു മുഷ്കി 
ഞ്ഞ ഭാവം കാണിക്കുന്നതായാല്‍, ഗുരു അവരെക്കൊ 


ണ്ടു കുറെ അധികം ശരീരാഭ്യാസം ചെയ്യിക്കേണം. 
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